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निवेदनम्‌ । 
Ass 

श्रीनि्यनाथसिद्धविरचितो रखरल्लाकरः रसखण्ड-रसेन्द्रखण्ड-वादि- 
खण्ड-रसायनखण्ड-मन्त्रखण्डास्यः पञ्चभिः खण्डेविभक्तः | यदुक्तं स्वेनेव AFAI- 
रम्भे,-“पञ्चखण्डमिद्‌ं दात्रं साधकानां हितं प्रियम्‌। रसखण्डे तु वैद्यानां A- 
घितानां रसेन्द्रके ॥ वादिनां वादखण्डे च त्रद्धानां च रसायने । मन्त्रिणां मन्त्र- 
खण्डे च रससिद्धिः प्रजायते?~इति । तेष्वेतावत्पयन्त रसखण्डो रसेन्द्रखण्डश्चेति 
खण्डद्वयं कलकत्तानगरे मुम्बय्यां च मुद्रित वर्तते । वादिखण्डः, रसायनखण्डो 
मन्त्रखण्डश्चति खण्डत्रयं रमुद्रितमेवास्ते । अमुद्रितेषु खण्डेष्वयं रसायन- 
खण्डो वेदानां चिक्रित्सायामुपयुक्त इति ज्ञात्वा स एव प्रथमं प्रकाइयते । AA- 
दिष्टं खण्डद्वयमपि यथावसरं प्रसेत्सत्येवास्यां ग्रन्थमालायाम्‌। अस्मिन्‌ खण्डे 
रसायनतन्ं वाजीकरणतन्त्रं चेति तन्त्रद्वय प्रतिपादितं टर्यते। AA चात्र बहवो 
नूतनयोगा अपि । यथा-अत्रोक्तो वाळकामीनप्रयोगः “समक उल सेदा-रेगमाही? 
इति नान्ना यवन(युनानी)वेद्येछु चिरकालात्‌ प्रसिद्धोऽपि भारतीयवेद्यकग्रन्धे 
नवीन एवं । यद्यप्यस्मिन्‌ ग्रन्थे रसायनवाजीकरणयोगानां गुणकथनावसरे 
'आयुः स्थाद्रह्मणो दिनं’ “रमवेत्कामिनीरातं' इत्यादिरूपा अतिशयोक्तिर्वतते, 
सा चार्थवाद्रूपेव; तथाऽप्येषां ग्रयोगाणामायुष्यत्वं वाजीकरत्वं च मन्तव्यमेव । 
श्रीनिद्यनाथसिद्धः कं देशं जन्मनाऽलञ्चकारेति निर्णतु न किश्विदपि साधन- 
सुपळभ्यते । स चायं श्रीनिद्यनाथसिद्धः खिस्तीयद्वाददादाताब्दां TAAA- 
चुमीयते, रसवाग्भटकृतरसरक्नससुचये तन्नामोळेखात्‌ । रसरन्नससुचयकर्ता 
वाग्भट्टस्तु खिस्तीयत्रयोदशशताब्दयां वभूवेतीतिह्यसविदां संतम्‌ । ग्रन्थस्यास्य 
gsi आद्शपुस्तकद्वयसुपव्धं, एकं मुम्वईनिवासिनां मदीयसुहदाँ वेद्य 
दामोदर विट्टल दमणकर” इलेतेषां, द्वितीयं च वटोदरनिवासिनां मदीय- 
सुहृदां aga विनायक जाम्वेकर' इत्येतेषाम्‌। संशोधनावसरे तयोराद्यस् 
क.इति द्वितीयस्य च ख. इति संज्ञा स्थापिताऽस्ति । मन्थस्यास्य संशोधने 
यथामति कृतेऽपि यत्ने भ्रमप्रमादिवशाज्ञातं स्खलनं काप्युपलम्येत चेत्सुधीमिः 
संशोधनीयं संवेदनीयश्चाहमिति 

श्चिन Ig १० सं १९६९. ° 
ह. रल की मुंबई | उ 

१ अत एवानुभीयते यत्रित्यनाथसिद्धों भारतवर्ष यवनराज्यसापनानन्तरं बभूवेति। 
भारतवर्ष यवनराञ्यस्थापनाकाळर्ठु खीस्तीये ११९४ वपं । 


2 See History of Hindoo Chemistry Vol. I. Introduction page 89. & 
Vol, II. pages 222—23. 
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» 'छेष्मातकादियोगः ,, २० | , अश्वगन्धादियोगः 
» सूरणादियोगः p २३ | » मांस्यादियोगः „, 
„ माजोरनखादियोगः २६ | » रोहितमत्स्यादियोगः,, 
» द्वितीयः पादलेपः ६७ ४| „» हरिद्रादियोगः „, 
१, » लिहले: „ १० | » जम्बूकपित्तादियोगः,, 
» पारदादियोगः ,, १७| » ग्रृहगोधादियोगः ७१ 
हसे सुद्रिका- अष्टमोपदेशः । 
धारणयोगः ... , २५ | श्रीशैलपर्वतसाधप्रम्‌ 
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आयुर्वेदीयग्रन्थमाठा | 


श्रीनियनाथसिदविरचितरसरल्वाकरस्य 
agat 


रसायनखण्ड; । 


प्रथमोपदेशः । 
मङ्घलाचरणम्‌ । 
जयति स रसराजो मृत्युशङ्कापहारी 
सकलगुणनिधानं कायकल्पाधिकारी | 
वलिपलितविनाश सेवितो वीर्यवाद्वि 
खिरमपि कुरुते यः कामिनीनां प्रसङ्गम्‌ ॥ १ ॥ 
देहसिद्धेः प्रशंसा । 
अथातः संग्रवक्ष्यामि देहसिद्धि सुशोभनाम्‌। 
यस्याः AA मनुष्याणां जायन्ते सवेसिद्धयः ॥ २॥ 
न देहेन विना किंचिदिष्टमस्ति जगत्रये | 
तसात्सवेप्रयलेन त॑स्मिन यलो विधीयताम्‌ ॥ ३ ॥ 
4 ४ रसायनसेवनस्य पूर्वकर्म । 
शुभनक्षत्रदिवसे वमने रेचने कृते । 
` ततो विशेषशुद्धर्थ केतकीस्तनजं द्रवम्‌ ॥ ४ ॥ 
त्रिदिनं कुडवेकेकं लोणदोपहरं पित्रेत्‌ | 
A विडङ्गं च वचा कुष्टं केतकीस्तनसंयुतम्‌ ॥ ५ ॥ 
कथितं त्रिदिनं पीतमम्लदोषहरं परम्‌ । 


` १ “तस्या? ख.। २ लवणभक्षणजनितदोषहरमित्र्थः । 
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२ आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [उपदेशः 


सैन्धवं देवदारुश्च मुस्ता चतत्सर्मं समम्‌ | 

तह्य तु कर्षेकै सप्ताहात्सवंदोपजित्‌ ॥ ७ ॥ 

एवं विशुद्धदेहस्तु पूजयेदेवर्ता गुरुम्‌ । 

कुमारीं योगिनीचक्रं ततः कुयोद्रसायनम्‌ ॥ ८ N 

रससेवने पथ्यानि । 

निर्वाते भूग्रहे वाऽथ बाह्यचिन्ताविवर्जितः 

जितेन्द्रियो जितक्रोधः क्षीरशाल्यन्न ्ुग्भवेत्‌ ॥ ९ ॥ 

पश्योदनं यवान्नं च गोधूमं ETAN | 

जाङ्गलं भक्षयेन्मांसं केवलं क्षीरमेव वा ॥ १०॥ 

बलान्नं वाऽथ भुज्जीत शाकलोणविवरजितम्‌ । 

अभ्यङ्गं मस्तुना कुयात्‌ खानं चेव सुखाम्बुना l| ११॥ 

काकिनीं स्रीं भजेन्नित्य खानुकूलां सुयोवनाम्‌ । 

रसेन्द्रे भक्ष्यमाणे तु कामान्धो जायते नरः ॥ १२ ॥ 

मेथुनेन विना तस्य द्यजीर्णो जायते रस; | 

अजीर्णे कम्पदाहाती हिका मूच्छा ज्वरोऽरतिः॥ १३॥ 

कासश्चासारुचिच्छदि भ्रममोहा भवन्ति हि । 

सेवेत सुभगां तसाइुभेगां परिवर्जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

रसायने वर्ज्यानि । 

अभ्यङ्गं कडुतेलेन काञ्जिकं मदिरां दधि । 

कलिङ्गकारवद्यम्लतेलक्रूप्माण्डराजिकाः॥ १५॥ 

बिल्वच्छत्राकवातोकविदलूं काकमाचिकाम्‌ | 

मूलक शुनं तीक्ष्ण शीतमुष्णं च वजेयेत्‌॥ १६ ॥ 
RATAR ख. । २ यस्यास्तु कुञ्चिताः केशाः इयामा या पद्मलछो 
चना । सुरूपा तरुणी भिन्नविस्तीर्णेजघनस्थ्रला ü सङ्घीर्णहृद्या पीनस्तनभारेण 
नामिता । चुम्वनालिङ्गनस्परकोमला मदुभाषिणी ú अश्वत्यपत्रसदशयोनि- 


देशसुशोभिता । कृष्णपक्षे पुष्पवती सा नारी काकिनी स्मृता ॥ रसबन्धे प्रयोगे 
त्तमा सा रसायने? र. र, स. अ. ६॥ ३ -'दाहादि? ख. । 
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१.] रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | 


“८७ 


रात्रा जागरण त्याज्य दवाखाप च मथुनम्‌ | 


कलहोद्वेगचिन्ताश्च शोकं चेत्र विवजयेत्‌ ॥ १७॥ 
रसायनव्यापञ्रिकित्सा । 


अवजेनाद्भवेच्छूलं निद्राऽऽलस्यं ज्वरोऽरतिः | 
ज्यह ANAIA वारिणा ककटीफलम्‌ ॥ १८ N 
शुण्ठीसन्धवचूर्णे वा मातुलुङ्गाम्लकेलिहेत्‌ त्‌ । 
सावचर गवा मूत्र; Tg तत््रशान्तये ॥ १९ ॥ 
वन्ध्याकर्कोटकां पुङ्घां पातालगरुडां जलेः | 
काथयेदएगुणितस्तदष्टांशं ससेन्धवम्‌ ॥ २० ॥ 
पिबेत्सवेविकारधं त्रिदिनं शिवभाषितम्‌ | 
मूल वा कारवह्युत्थं सन्धवं वा गवां जलेः ॥ २१ ॥ | 
त्रिदिनं कषात्रं तु पिवेत्सवेविकारजित्‌ | | 
अपथ्यशीलिनामेतत्‌ कथितं रससेविनाम्‌ ॥ २२॥ 
अमुमेव विधिं ङुयांद्रसायनविधो किल । i 
अमृत विधिसंयुक्त॑ विधिहीन तु तद्विषम्‌ ॥ २३.॥ 
रससंक्रामणम्‌ । 
चातुजोतककपूरकङ्कोले कटुकीफलम्‌ । 
खादेत्ताम्बूलसंयुक्त॑ रससंक्रामणे हितम्‌ ॥ २४ ॥ 
पारद्मारणावांव: 1 
अथात्र वक्ष्यते सम्यगादो पारदमारणम्‌ । 
समुखस्य रसेन्द्रस्य वासनामुखितस्य वा ॥ २५ ll 
क्रमेण जारयेत्खर्ण समांशं पूर्ववत्ततः 
तत्तुल्यं गन्धकं तसिन्‌ दत्त्वा दिव्योपधिद्र्वः ॥ २६ ॥ 
मदयेत्रिदिनं खल्वे मूषायां चान्धितं ततः | 
करीषाग्नो दिवारात्रं त्रिरात्रं वा तुपाभिना ॥ २७॥ 
à 'मातुङङ्गाद्रकोर्िहेत ख. । २ पुङ्लामिति शरपुद्धामित्वर्थ: । ३ 'स्तत्पा- 
दांशेन सैन्धवम्‌? ख, । 


— कसस्साकससमस स 


P 


wisaq 
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9 . आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [ उपदेशः 


खेदितं मर्दयेद्वयो बीजेर्दिव्यापधोद्वव; 
तुस्यं खल्वे चतुयोम वजमूपान्धत धमत्‌ ॥ २८ H 
भससूतं भवेत्तद्वै योज्यं सवरसायने | 

पारदमारणस्य द्वितीयः प्रकारः । i 
शुद्धसत समं खर्ण याममम्लेविमदयेत्‌ ॥ २९ I! 
ग्रक्षाल्य ग्राहयेत्‌ AS पिष्ट्यध शुद्धगन्धकम्‌ | 
गन्धार्थ zg दत्त्वा सवतुल्यां हरिद्रिकाम्‌ ॥ २० ॥ 
स्रीपुष्पेण तु तत्सवे मद्ये रम्भाद्रवान्वितम्‌ | 
दिनान्ते गोलकं कृत्वा वालुकायत्रग पचेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
दिनं मन्दाभिना तं वे समुद्धृत्य विचूणयेत्‌ | 
चूणोशं गन्धके दत्वा गभेयचे ज्यह पचेत्‌ ॥ २२ ll 
तुषाग्निना रुघुत्वेन जायते भससूतकः 

पारदमारणस्य तृतीयः प्रकारः V 
शुद्धसूतस्रिभागः स्याद्भागेकं ताम्रचूणेकम्‌ ॥ २२ ॥ 
दिनेकं मदयेदम्लेः क्षालितं पिष्टिमाहरेत्‌। ` 
माक्षिकाद्धातसत्त्व च पिष्टितुल्यं प्रकल्पयत्‌ ॥ ३४ l! 
तत्सव त्रिदिनं मद्य चक्रमददलद्रवः | 
तद्गोलं गभेयत्रसं त्रिदिनं तुपवह्निना ॥ ३५ ll 
कैरीषाग्नो दिवारात्रं पचेद्वा भसतां त्रजेत्‌ । 

पारदमारणस्य चतुथः प्रकारः। 

` शुद्धसूत॑ व्योमसत्ं सुवर्ण च समं समम्‌॥ ३६ ॥ 

सवतुल्यं बिडं दत्त्वा मधे रम्भाद्र्वेदिनम्‌। 
बीजर्दिव्योषधीनां च तुल्येमेर्च दिनद्वयम्‌ ॥ २७ ॥ 
गभेयत्रगत पच्यान्प्रियते पूवेवत्पुटे | 


१ -दृव्योषधिद्रवे:? ख.। २ 'सूतभस्म' ख.। ३ “गडुकायन्त्रग' क.। 
४ 'शुद्धसूतं त्रिधा गन्ध भागैकं’ ख.। ५ पचेदमों' ख. | 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | “s 


गसयन्त्रलक्षणम्‌ । 
चतुरहुलदाध स्थाद्रिसारे चाङ्गुलत्रयम्‌ ॥ ३८ ॥ 
मृण्मयं संपुटं कृत्वा छायाशुष्क॑ च कारयेत्‌ | 
लवण बिंशभागं स्याद्भागमेकं तु गुग्गुलुम्‌ ॥ ३९ ॥ 
सर्वे तोयेः ग्रपिष्याथ तेनेव संपुटोदरम्‌ | 
RE तत्र रसं रुन्व्यादवर्भयत्रमिदं भवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
पारदमारणस्य पञ्चमः प्रकारः | 
बिमला पारदं शुद्धं तुल्यं निरगुण्डिकाद्रवः | 
मर्दयेन्निदिनं तं वे काचकूप्यां निवेशयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
काचकूप्या ह्यभावे तु निरुन्ध्याच्छ्रावसंपुटे । 
पाचयेद्वालुकायत्रे चतुयामान्म्रतो भवेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
पारद्मारणस्य षष्टः प्रकारः | 
माक्षिकाद्धोतसत्ं तु तत्समं शुद्धगन्धकम्‌ | 
दवाभ्यां तुल्यं शुद्धरसं दिनं निगुण्डिकाद्रवेः ॥ ४३ ॥ 
तत्सव मर्दितं गोलं वज्जमूषान्धितं पचेत्‌ | 
दिनक वाळ्कायत्रे सृतं स्याद्रक्तवणेकम्‌॥ ४४ ॥ 
पारदमारणस्य सप्तमः प्रकारः । 
उध्वाधो गन्धकं तुल्यं दातव्यं शुद्धपारदे | 
उदरे पक्कसूपायाः काकमाचीद्र्वं पुनः॥ ४५ ॥ 
दाभ्यां चतुगुणं दत्वा तामाच्छाद्य पचेच्छनेः। 
क्रमाञ्नो वालकायत्रे चतुयामान्ख्रतो भवेत्‌ ॥ ४६ l! 
पारद्मारणस्याष्टमः प्रकारः । 
ga वा हेमवल्या वा क्षीरे! शुद्धरसं दिनम्‌ । 
मदयेद्गन्धकं तुल्यं गभेयचरगतं पुटेत्‌ ॥ ४७॥ 
पूवेवत्क्रमयोगेन मृतं योगेषु योजयेत्‌ | 


पारद्मारणस्य नवमः प्रकारः । 
शुद्धमूतसमं गुञ्जालाक्षो्णामधुटङ्कणम्‌ ॥ ४८ ॥ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


AN 


EE RRR ७८०२ क क me er sed — m ।। 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


आयुर्वेदीयग्रन्थमाल । ` [उपदेशः ' 


तत्सव भृङ्कजद्रांवादनमक ERGEG E 


वज्रमूषान्धत “मात म्रियते शाशसानभम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पारदमारणस्य दशमः प्रकारः । 


दरवैस्तु कीटमारिण्या द्यजमोदाद्रवेश्र वा | 
अहिमायो द्रयैवीऽथ किंवा श्वेताङ्करद्र्वः ॥ ५० || 
मदयेत्पारदं शुद्धं समगन्ध दिनत्रयम्‌ | | 
पुटे मृण्मये रुद्धा करीपाग्नो दिवानिशि ॥ ५९ ॥ | 
पचेत्तुपाग्रिना वाऽथ त्रिदिनान्त्रियते थुवम्‌ | 
पारदमारणस्यकादराः प्रकारः 1 
शुद्धसूत सृतं वजे समांशं तप्तखल्वक ॥ ५२ ॥ 
हंसपादा द्रवैमर्थे त्रिदिनान्ते समुद्धरत्‌ । 
वीजेदिव्योपधीनां च वजञमूषां प्रलेपयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
त्र पू्वरसं रुद्धा त्रिदिनं तुपवद्विना । 
पाचयित्वा समुद्धृत्य तत्समं शुद्धपारदम्‌॥ ५४ ॥ 
एकीकृत्य च्यह मद्य हंसपाद्या द्र्वेदेढम्‌ | 


तद्गोलं पूवेवत्पच्यान्मृतं भवति शोभनम्‌ ॥ ५५ ॥ 
वञ्रादिमारणविधेरतिदेशेन कथनम्‌ । 


चज्राश्राद्यष्टलोहानां रसखण्डे यथोदितम्‌ | 
मारणं वांदिखण्डे वा तथा ज्ञेये रसायने ॥ ५६ ॥ 
मतरसगुणा: 1 

एवं मृतो रसवरः परमासृतः स्या- 

IAR: सततमस्य इं तु तेषाम्‌ | 
देहं करोति सहसा सुरसुन्द्रीणां 

ऋ्रीडाक्षम॑ परमसुन्द्रमेव नित्यम्‌ ॥ ५७ ॥ 

इति श्रीपार्वतीपुत्र नि्यनाथसिद्धविरचिते रसरन्नाकरे रसायनखण्डे रसमा- 
रणं नाम प्रथमोपदेशः ॥ 


१ 'वादखण्डे' ख. । २ “पद” ख, । 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. | 


a  - -- कका. Q E खाल टा बस 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


š २.] रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | 9 


द्वितीयोपदेशः 
थमज्ञ; शित्रवत्सले निंजरतेभूपेमेहासाधकेः 
सम्यग्दिव्यरसायनेन सततं कल्पान्तसीमावधि । 
यं गात्रमनन्तपुण्यनिचये मुक्तिश्र यसाद्भवे- 
क्ष्ये परमाद्धुतं सुखकरं साम्राज्यदं धीमताम्‌ ॥ १॥ 
क्षत्राकरणाथम भ्रकनक्षणावाध:ः । 
; अभ्रकं भक्षयेदादा मारितं चाम्रतीकृतम्‌ | 
मासेकं निष्कनिष्क वे क्षेत्रीकरणहेतवे ॥ २॥ 
यस्मादश्रं रसक्षेत्र ततः कुयांद्रसायनम्‌ | 
अक्षेत्रीकरणे सूतो aa विपतां त्रजेत्‌ ॥ ३ ॥ 
फलसिद्धिः कुतस्तस्य सुवीजस्योपरे यथा | | 
वञ्रपज्ञररसः I |, 
वज्रपारदयोमेस समभागं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
सूतपादं सतं ख सर्वे मर्च दिनावधि | | 
हंसपाद्या द्रवैरेव तद्गोलं चान्धितं पुटेत्‌ ॥ ५ ॥ 
. अकक्षीरः पुनमर्य तद्वद्गजपुटे पचेत्‌ | i 
भक्षयत्सपपवृद्ध यावन्माष विवधंयेत्‌ ॥ ६ ॥ f 
शरण्यः साधकानां तु रसोऽयं वज्जपञ्जरः । | 
चित्रकाद्रेकसिन्धूत्थग्रततीक्ष्णसुवचेलम्‌ ॥ Ó ॥ 
समं सर्वे सदा चालु भक्ष्यं स्यात्क्रामणे हितम्‌ | 
मासपटुप्रयोगेण जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ ॥ < ॥ | 
| 


वलीपलितनिमेक्तो दिव्यकायो महाबलः 
चञ्रश्वररसः । 


मतसताद्वादशांश सृतं वज्रं प्रकल्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 


१ 'देहमनन्तपुण्वविभवा भुक्ति्च' ख. । २ श्रीमताम्‌? ख. । | 
I f 
| 
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आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [उपदेशः 


द्वाभ्यां तुल्यं मृत कान्तं कान्ततुल्यं सृता श्रकम्‌ । 
तत्सर्व भृङ्जजद्रावैमेदितं भावयेत्र्यहम्‌ ॥ १० ll 
= गोक्षुरकदरावःकषोद्रैमाषं ततो लिहेत्‌ । 
रसो बज्रेश्वरो नाम वञ्रकायकरो नृणाम्‌ ॥ ११ ॥ 
चतु्मासेजरां हन्ति जीवेद्रह्मदिनं किल । 
भृङ्गराजस्य पञ्चाङ्गं चूणयेत्रिफलासमम्‌ ॥ १२ ॥ 
पलेकं मधुना लेह्यं क्रामक परमं रसे । 
वञ्रघारारसः । 
वज्रसूता भ्रहेञ्नां तु भस शुद्ध तु साक्षिकम्‌ ॥ १३ ॥ 
तुल्यं सप्तदिनं मर्धे दिव्योपधिरसदंढम्‌ | 
रुद्धा तं त्रिदिनं पच्यादवाङकायत्रगं पुनः ॥ १४ ॥ 
sga त्रिदिनं भाव्यं भृङ्गसपोक्षिजद्रव; | 
मापेकं मधुसपिरभ्या वज्रधारारसं लिहेत्‌ ॥ १५॥ 
मासषट्रप्रयोगेण रुद्रतुल्यो भवेन्नरः | 
वठीपलितनि्ुक्तो वायुवेगो महावलः ॥ १६ ॥ 
पुननवाभृङ्गतिलबाजिगन्धाः समांशकाः | 
सवतुल्या सिता योज्या चूणितं भक्षयेत्पलम्‌ ॥ १७ ॥ 
भरवरसः 1 
सुवर्ण पारदं कान्तं सतं सर्वे समं भवेत्‌ । 
शतावया; शिफाद्रावेभावयेद्दिवसत्रयम्‌ ॥ १८ ॥ 
त्रिदिनं त्रिफलाकाथैभेङ्गद्राबैदिनत्रयम्‌ | 
भावितं मधुसपिभ्या AART रसम्‌ ॥ १९ ॥ 
मापकेर्क वपमात्रं जीवेचनद्राकेतारकम्‌ । 
मूलचूर्ण शतावर्याः कृष्णाजपयसा युतम्‌ ॥ २० It 
पलेकेक पिबेच्चाबु क्रामकं परमं हितम्‌ | 
_शिलावीररसः । 
रसभस समं गन्धं शिलाजत्वम्लबेतसम्‌ ॥ २१ ॥ 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्ड; | 


यामक मद्यत्सव मधुसर्पियुतं लिहेत्‌ 
निष्केकेक वर्षमात्रं शिलावीरो महारसः ॥ २२ ॥ 
जराकालं निहन्त्याशु जीवेद्वपशतत्रयम्‌ | 
TA गुशलाचूण भ्रङ्गराजरस; पित्रत्‌ ॥ २३ ॥ 
धात्रीफलरसेवाऽथ क्रामकं ह्यनुपानकम्‌ | 
अमृताणवरसः । 7 ⁄ 
मेघनादद्रवेमर्थ शुद्धसूत॑ दिनत्रयम्‌ ॥ २४ ॥ 
विडङ्गं द्विनिशं व्योषं समं चूर्ण प्रकल्पयेत्‌ | 
आरग्वधस्य मूल तु चूर्णस्य द्विगुणं भवेत्‌ ॥ २५ ॥ 
qia द्विगुणं चाज्यं क्षोद्रं चेव चतुर्गुणम्‌ । 
सर्वे पूर्वेरसे Ae मद्दम्गो चालयन्‌ पचेत्‌ ॥ २६॥ 
तत्पिण्डं कर्षेमेकेकं भक्षयेदमृताणेवः | 
वर्षेमात्राजरां हन्ति जीवेद्वपेशतत्रयम्‌ ॥ २७॥ 
बाकुचीचूणकर्षेकै धात्रीफलरसेः पिवेत्‌ । 
: उदयादित्यरसः । 
पारदाद्विगुण गन्धं शुद्धं सर्वे विमदेयेत्‌ ॥ २८ ll 
PARRA: खल्वे त्रिसप्ताह पुनः पुनः 
एतत्तुल्यं शुद्धताम्रं संपुटे तन्निरोधयेत्‌॥ २९ lI 
वेष्टयेद्वख्खखण्डेन वज्रमत्तिकया बहिः | 
rr विशोषयेत्त वे. सम्यग्गजपुटे पचेत्‌ ॥ ३० ॥ 
उद्धृत्य संपुटं चूर्ण्य देवदाल्या द्रवेरूयहम्‌ | 
भङ्गीपुननवाद्रावः पृथग्भाव्यं त्यहं ञ्यहम्‌ ॥ ३१ ॥ 
तत्तुल्यं नागराचूर्ण A मध्वाज्यसंयुतम्‌ । 
लिहेन्माषद्वयं नित्यं यावत्संवत्सरावधि ॥ ३२ ॥ 
रसोञ्यमुदयादित्यो जरामृत्युहरः परः 
पुननवादेवदालीकृङ्गचूर्ण समं समम्‌ ॥ ३३ ॥ 
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आयुवेंदीयग्रन्थमाला । [उपदेशः 


मध्वाज्याभ्यां लिहेत्कर्पमनु स्यात्क्रामणं परम्‌ । 
गगनेश्वररसः । ; 

पारदो गगनं कान्तं तीक्ष्णं च मारितं समम्‌ ॥ २४ ॥ 

भृङ्गधात्रीफलद्रावैश्छायायां भावयेत्र्यहम्‌ | 

सितामध्वाज्यकैस्तुल्यं सर्व भाण्डे निरोधयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

थान्यराशो खितं मासं ततो निष्कत्रयं समम्‌ । 

भक्षयेच पिबेत्क्षीरं कपेंकं त्रिफलामनु ॥ २६ ॥ 

रात्रौ शुण्ठीं कणां खादेद्वेकादमरो भवेत्‌ । 

Azaki वीरः स्याद्र्सो गगनेश्वरः ॥ ३७॥ 
वटेश्वररसः। 

वटक्षीरेख्यहं म्ये गन्ध शुद्धरसं समम्‌ । 


- वटकाष्ठाभिना पच्यान्मृत्पात्रे यामपञ्चकस्‌ ॥ २८ ॥ 


क्षिपन्‌ क्षिपन्‌ वटक्षीरं तत्काष्टेनेव चालयेत्‌ । 

agga व्यहं भाव्यं देवदालीदरद्रवः ॥ ३९॥ 

उष्णकाले तु गुझ्लेक॑ ताम्ब्ूलपत्रसंयुतम्‌ | 

चन्द्रबृद्धया सदा भक्ष्यं यावत्‌ पोडशगुञ्जकम्‌ ॥ ४०॥ 

'चूणेमुत्तरवारुण्या बाकुच्या देवदालिजम्‌ । 

मध्वाज्याभ्यां लिहेत्कर्ष क्रामकं द्यनुपानकम्‌ l| ४१ ll 

वषमात्राज्ञरां हन्ति जीवेद्वर्पशतत्रयम्‌ । 

रसो वटेश्वरो नाम वज्रकायकरो नृणाम्‌ ॥ ४२ ll 
अचलेश्वररसः । 

सतं सूतं शुद्धगन्ध त्रिफलां Ta: समम्‌ । 

सर्व वातारितेठेन मिश्रं कर्ष लिहेत्सदा U ४३ ॥ 

षण्मासेन जरां हन्ति जीवेद्रझदिनत्रयम्‌ । 

तस मूत्रपुरीषेण शुल्बं भवति काञ्चनम्‌ ॥ ४४ ॥ 

अजस्य वृषणं पाच्यं गवां क्षीरेण तं निशि । 

सितायुक्त पिवेच्चानु रसोऽयमचलेश्वरः | ४५॥ 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्ड; | ११ 


परमेश्वररसः । 
रसं वज्र खणकान्ते मुण्डं च मारितं समम्‌ | 
माक्षिकं गन्धकं शुद्धं सर्वे जम्बीरजेद्रेवेः ॥ ४६ ॥ 
सप्ताह मदयेत्खल्वे तद्गोलं चान्धितं पुटेत्‌ | 
भूधरे दिनमेकं तु ख्यातः सिद्धरसः परः ॥ ४७॥ 
मापेकं मधुना लेह्यं वपोन्मत्युजरापहम्‌ । 
दिव्यकायो नरः सिद्धो भवेद्विष्णुपराक्रमः || ४८ ॥ 
श्वेतपोनन मूलं क्षीरपिष्टं सदा पिवेत्‌ । 


भक्षयेद्वा सिता सार्थ क्रामकं परमे रसे || ४९ ॥ 
गन्वाम्रतरसः । 


मतमूतस्य दविगुणं शुद्ध गन्धं विमिश्रयेत्‌ । 
दिनेकं कन्यकाद्रावेमंदेयित्वा निरोधयेत्‌ ॥ ५० N 
दिनके मधुना पच्यान्निष्ककं मधुना लिहेत्‌ | 
गन्धाम्ृतो रसो नास वत्सरान्मृत्युजिद्भवेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
समूल भृङ्गराजं तु छायाशुष्कं विचूणयेत्‌ | 

तत्समं त्रिफलाचूर्ण सवतुल्या सिता भवेत्‌ || ५२ ॥ 


एकीकृत्य पलेकैकं भक्षयेदचुपानकम्‌ | 
काळकण्ट्करसः I 


पारदाश्रं सृतं तुल्यं दवाभ्यां तुल्यं तु गन्धकम्‌ ॥ ५३॥ 
तत्सर्व भृङ्गजेद्रावेमेदेयेदिनसम्तकम्‌ | 

qi चाङ्कलीतेलेभावयित्वाऽथ भक्षयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
मापमात्रं तु वर्षक रसोऽयं कालकण्टकः | 

पिष्टा करञ्जपत्राणि गवां क्षीरे; पिवेदनु ॥ ५५ ॥ 


जरामृत्युविनिस्रुकतो जीवेद्रह्मदिनं नरः । 
अम्रतेशरसः। | 


मृतसूताभ्रकं कान्तं विषं ताप्यं शिलाजतु ॥ ५६ II 


१ परमेश्वरे’ ख.। २ “बाकुचीतैरे-' ख, । 
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आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [ उपदेशः 


तुल्यांशं मधुसपिभ्यां हिहेहुञ्जात्रयं सदा । 

षण्मासेन जरां हन्ति जीवेद्गह्मदिनं नरः ॥ ५७॥ 

अश्वगन्धामूलचूर्ण सप्तभागघरतेः समम्‌ । 

भागाष्टकं गुडं तसिन्‌ क्षिपेद्भागं च पिप्पलीम्‌ ॥५८॥ 

मृद्वग्निना च तत्सर्वे पिण्डितं भक्षयेत्‌ पलम्‌ | 

क्रामकं ह्यमृतेशस्य रसराजस्य सिद्धये ॥ ५९ ॥ _ 
रसवीरमह्दारसः। 

त्रिशुणं शुद्धसूतस्य योजयेच्छुद्धगन्धकम्‌ | 

लोहपर्षटिकाचूर्ण सूततुल्यं विनिक्षिपेत्‌ ॥ ६० ॥ 

ुहयर्कपयसा मर्धे तत्सर्व दिवसत्रयम्‌ | 

तच्छुष्कं चान्धितं पच्यात्करीपाग्नौ दिवानिशम्‌॥६१।। 

ततश्च टङ्कणं काचं दच्चा रुद्धा धमेहृढम्‌। 


TRR मधुना खादेद्रसबीरो महारसः॥ ६२ ॥ 


अब्दैकेन जरां हन्ति जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ | 
मुशलीमूलचूर्ण तु गुज्ञापत्रद्रवेः पिवेत्‌ ॥ ६३॥ 
छागीमूत्रेण वा तं वे कर्षेके मकं परम्‌ । 
काश्चायनरसः। 
मृतमूतसम गन्धं काकमाच्या द्रवेदिनम्‌ ॥ ६४ ॥ 
मर्दितं चान्धित पच्यात्करीपाग्नौ दिवानिशम्‌ । 
दिव्योपधदलद्रावेदिनं T तमन्धयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
“मात तसात्समुद्धत्य तत्तुल्यं हाटकं सृतम्‌ | 
एकीकृत्य घृतेलेह्य मापेकं वत्सरावधि ॥ ६६ ॥ 
जरां मृत्यु निहन्त्याशु सत्यं काञ्चायनो रसः | 
काकमाचीद्रवभोव्यं चूर्ण धात्रीफलोद्धवम्‌ ॥ ६७ ॥ 
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२.] रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | १३ 


मधुना भक्षयेत्कपेमनु स्यात्क्रामकं परम्‌ | 


परानन्द्रसः । 


ह्मपपटकरसः । 


मृतपारदसंतुल्यं लोहपपेटकं भवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
त्रिगुणं गन्धकं सूतात्सर्वे RATTA: | 

मर्दितं तद्दिनं रुद्धा ध्मातो बद्धो भवेद्रसः ॥ ७७॥ 
तसिन्‌ पादं मृतं खण क्षिप्ता वद्वयाद्रेकद्रवेः | 

TŠ यामं विचूण्योथ च्योषजीरकसैन्धवेः || ७८ ॥ 


तुल्य पूवरस तुल्य निष्केकेक च 


जरामृत्युं निहन्त्याशु हेमपपंटको रसः ॥ ७९ ॥ 
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= | 

(नावधि ॥ ६९ ॥ 
पदा लिहेत्‌ । 
खिपाचयेत्‌ | ७० ॥ 
यां लिहेदनु । 

कम्‌ ॥ ७१ ॥ ( 


$ समम्‌ । 

सप्तकम्‌ l| ७२ ॥ 
त्रिकः । 

घा क्रमात्‌ ॥ ७३ II 
[त्पुनः 

समः ॥ ७४ ॥ 
रवधि'। 

[यङ्करः ॥ ७५ ॥ 


भक्षयेत्‌ | 


१२ 


१देतकलीरोख 


_ गुज्ञेकं मधुना र 


आयुर्वेदीयग्रन्थमाला | [उपदेशः | 


तुल्यांशं मधुसपिभ्यां लिहेदुज्ञात्रयं सदा । | 
षण्मासेन जरां हन्ति जीवेद्रह्मदिनं नरः ॥ ५७॥ | 
अश्वगन्धामूलच्‌ 
भागाष्टक॑ गुडं 

ZAN च तः 
क्रामक ह्यमृतेशः 


त्रियुणं शुद्धसूतः 
लोहपर्पटिकाचूएं 
खुद्यकपयसा मः 
तच्छुष्कं चान्धि 
ततश्च टङ्कणं का 


अब्दैकेन जरां ६ 


. मुशलीमूलचूर्ण ¦ 


छागीमूत्रेण वा 


मृतसूतसमं गन्धं 


मर्दितं — ० पक ता विनानिसज क A 1 
मर्दितं चान्धितं पच्यात दिवानिशम्‌ । ' 


दिव्योपधदलद्रावैदिनं मर्द तमन्धयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 


ध्मातं तसात्समुद्धत्य तत्तुल्यं हाटकं मृतम्‌ । 
एकीकृत्य घृतेछेद्यं . Ae A 

एकोकृत्य घतर्छेद्य मापेकं वत्सरावधि ॥ ६६ ॥ 

जरां मृत्यु निहन्त्याशु सत्यं काञ्चायनो रस; | 

काकमाचीद्रवभोव्यं चूर्ण धात्रीफलोद्भवम्‌ ॥ ६७॥ 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | १३ 


मधुना भक्षयेत्कपेमनु स्यात्क्रामकं परम्‌ | 
परानन्द्रसः । 
मरतस्रूता श्रक॑ गन्धं तुल्यं सप्तदिनावधि ॥ ६८ ॥ 
शिग्ुमूलद्रवमेद्च TAIS भाण्डमध्यगम्‌ | 
रुद्धा पच्याछघुत्वन शाककाप्टदिनावधि ॥ ६९ ॥ 
परानन्दो रसो नाम घृतर्निष्क सदा (लिहेत्‌ | 
दिनक त्रिफलाक्काथः कुष्ठं सम्यख्विपाचयेत्‌ || ७० ॥ 
तच्छुष्कं चूर्णितं कर्षे मध्वाज्याभ्यां लिहेदनु | 
संवत्सरम्रयोगेण जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सहाकाळरसः । 
शृतस्रता भ्रकं तुल्यं मृतलोहँ तयोः समम्‌ | 
लोहांशं शोधितं गन्धं भावयेदिनसप्तकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
तत्सर्वे त्रिफलाक्काथेभेङ्गशिग्रुकचित्रकेः | 
द्रवः पृथक्पृथग्भाव्यं सप्तथा सप्तधा क्रमात्‌ ॥ ७३ ॥ 
सपधा कडुकीकाथभांवितं चूणयेत्पुनः 
चूणतुल्यं कणाचूर्ण पुरातनगुडेः समे! || ७४ ॥ 
सवमेकीकृतं खादेन्निष्केकं वत्सरावधि। 
महाकालो रसो नाम जराकालभयङ्करः || ७५ ॥ 
तिलकोरण्टपत्राणि गुडेन भक्षयेदनु | 
हमपपंटकरसः । 
ख्रतपारदसंतुल्यं लोहपपेटकं ariz भवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
त्रिगुणं गन्धकं सूतात्सर्वे दिव्योपधद्रवः 
मर्दितं तहदिनं रुद्धा व्मातो वद्धो WAZE: ॥ ७७॥ 
तसिन्‌ पाद॑ मृतं स्वर्ण क्षिप्वा वह्ृचाद्रेकद्रवैः | 
TŠ यामं विचूण्याथ व्योषजीरकसैन्धवेः || ७८ ॥ 
तुल्यं पूवरसं तुल्यं निष्केकेकं च भक्षयेत्‌ | 
जरामृत्युं निहन्त्याशु हेमप्पेटको रसः ॥ ७९ ॥ 
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99 आयुर्वेदीयग्रन्थमाला | [उपदेराः 


अश्वगन्धासमां यष्टि धात्रीफलरसैदिनम्‌ । 

भावितां लेहयेत्थोद्रेः पठेकां क्रामकं परम्‌ ॥ ८० ॥ 
I श्रीकण्ठरसः । 

खणताराकैकान्त च तीक्ष्ण वा मारितं समम्‌ । | 

कृप्णाञ्रसच्वमाक्षीकं प्रत्येकं स्वणेतुल्यकम्‌ ॥ ८१ ॥ | 

तत्सँ चान्धितं धाम्ये तत्खोटं मृतपारदसम्‌ | | 

समं सूतान्छृतं वज्रं पादांश तत्र योजयेत्‌ ॥ ८२ ll | 

सर्वे जम्बीरजेद्रोवेस्तप्तखल्वे विमदयेत्‌ । : 

दिनैकं त॑ निरुध्याथ भूधरे पाचयेद्विनम्‌ ॥ ८२ ॥ 

sga गन्धकं तुल्यं दच्वा रुद्धा धमेद्रुतम्‌ । 

तचूर्ण मधुना$$ञ्येन मापमात्रं लिहेत्सदा ॥ ८४ ॥ 

रसः श्रीकण्ठनामा्यं खेचरत्वं प्रयच्छति । 

संवत्सरप्रयोगेण जीवेत्कल्पान्तमेव च ॥ ८५ ll 

तस्य मूत्रपुरीपाभ्यां सर्वलोहानि काञ्चनम्‌ । 

पलैकं गन्धकं क्षीरैः क्रामकं चानु पाययेत्‌ ॥ ८६ ॥ 

खेचरवद्धरसः । 

शुद्धताम्रस्य भागेकं द्विपट्‌ शुद्धरसस्य च ॥ 

त्थं भूनागसत्वस्य भागमेकत्र कारयेत्‌ ॥ ¿Ó ॥ 

सर्व मर्ये तप्तखल्वे जम्वीराणां द्रवेदिनम्‌ | I 

तत्सर्व कच्छपे यत्रे क्षिघा तत्रेव गन्धकम्‌ ॥८८॥ | 

कासमर्दरसैः पिष्टं तुर्यं दर्वा निरुध्य च | 

यावज्जी पुटे पच्यादेवं पञ्ुणगन्धकम्‌ ॥ ८९ ॥ 

जारयेत्क्रमयोगेन समुद्ध त्याथ मर्दयेत्‌ | 

यामं जम्बीरजेद्रोवैस्ततो निश्चन्द्रमश्रकम्‌ || ९० ॥ 

अम्लवेतससंतुल्यं मर्दितं दापयेद्रसे | 

पोडशांश तपतखल्वे चणकाम्लं च तालकम्‌ ॥ ९१ ॥ 


| 
| 
| 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | १५ 


कासीसं च दशांशन दत्त्वा मर्धे दिनावधिः.। 
तत्सव पकमृपायां क्षिघा वस्रेण बन्धयेत्‌ ॥ 
दोलायत्रे सारनाले त्यहं SAAT पचेत्‌ | 
उदृत क्षालयेदुष्णः काञ्जिकजीयते यदि ॥ ९३ ॥ 
अजीण चेत्पचेद्यच्रे कच्छपार्ये बिडान्वितम्‌ । 
एवं पुनः पुनजाय गगनं सूततुल्यकम्‌ ॥ ९४ l: 
शिखिपित्तम्रलिप्तानि खणपत्राणि तस्य वै | 
चतुःपश्चशयोगेन दत्त्वा खल्वे विमदयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
खदयेत्पूववद्यत्र जीर्णे खण च दापयेत्‌ | 
इत्येवं पोडशांशं तु खण जाये रसस्य वे ॥ ९६ ॥ 
ततो जाये सतं वज्रं पोडशांशं च हेमवत्‌ | 
तालकासीसजम्वीरयुक्तं मर्यं च तत्परम्‌ ॥ ९७॥ 
ततो दिव्योषधद्रावस्तं सूतं मदेयेत्र्यहम्‌ | 
वञ्रमूपान्धितं धाम्यं वद्धं स्याच्ूणयेत्पुनः ॥ ९८ ॥ 
मधुशकरया सार्थे गुञ्जामात्रं च भक्षयेत्‌ | 
रसः खेचरवद्वोऽयं पण्मासान्मृत्युजिद्धवेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
वलीपलितनिस्ुकतो महाबलपराक्रमः | 
सप्ताह भृङ्गजेद्रावेनींलीम्ुण्डीफलत्रयम्‌ ॥ १०० ॥ 
भावयेन्मधुसपिभ्यो कपमात्रं लिहेदनु । 

स्वयममिरसः | 
शुद्धसतं द्विधा गन्धं कुयोत्खस्वेन FATA |l १०१॥ 
तयोस्तुल्यं कान्तचूर्ण तीक्ष्णं वा मुण्डमेव वा | 
सवमकोकृत खल्वे मद्यत्कन्यकाद्र्वः || १०२ l! 
दिनेकं गोलकं कृत्वा ताम्रपात्रे निवेशयेत्‌ | 
आच्छाद्यरण्डपत्रस्ठु यामाथऽत्युष्णता त्रजत्‌ ॥ १०२॥ 
धान्यराशो न्यसेत्तं तु द्विदिनान्ते समुद्धरेत्‌ । . 
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कन्याभूड्टीकाकमाचीमुण्डीनिगुण्डिंचित्रकम्‌ ॥१०४॥ 
कोरण्टवाकुचीत्राह्मीसहदवीएुननवा' 
जञाल्मलीविजयाधूता द्रवेरेपां एथकट्रथक्‌ ॥ १०५ ll 
सप्तधा सप्त॒धा भाव्यं सप्तधा त्रिफलोद्भवः 
कपायेभावितं चूर्ण जातीफललवङ्गकम्‌ ॥ १०६ ll 
त्रिकटु त्रिफला चेला चूणयेन्नवर्क समम्‌ | 

चणे पूवेचूण च समं क्षाद्रेण कपकम्‌ l| १०७ l! | 
वेकं लेहयेन्नित्यं जराकालप्रशान्तये | 
खयमभिरसो नाम सिद्धानां सुशुखागतः॥ १०८ ll 
तिलाश्वगन्धयोश्रूर्ण परार्थं मधुना लिहेत्‌ । 

कक्षपुटरसः । 
निगुण्डी नीलिका बज्र ब्रह्मदण्डी त्रिदण्डिका॥१०९॥ 
शतपुष्पा मुद्दपर्णी श्वेताको वानरी जया | 
पेटारीकृष्णधत्तरविजयाक्षीरकन्दकम्‌ ॥ १९० l! 
एतैः समस्तेव्यस्तेवा ANA दिनत्रयम्‌ | 
Jegi तप्तखल्वे तत्कल्क क्षीरकन्दके H १११ ॥ 
वज्रकन्देऽथवा रूद्धा तन्मञ्जाभिमृदा पुनः 
तं कन्दं वञ्रमूपायां रुद्धा लघुपुटे पचत्‌॥ ११२ ॥ 
पुनमच्च पुनः पाच्यमित्येवं सप्तधा क्रमात्‌ । 
रसः कक्षपुटो नाम JAR मधुना लिहेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
जीवेहृह्मदिनेक तु वलीपलितवर्जितः 
वर्षकेन न संदेहो रसकायो भवेन्नरः ॥ ११४ ॥ 
भछातबीजचूर्ण च हयगन्धामरृताघृतेः | 
पलेकं भक्ष्येचानु ऋमक परमं हितस्‌ ॥ ११५ ॥ 
हाशाक्तरसः 1 

सृतसूताश्रकं वज्रं कान्ततारार्कहाटकम्‌ | 
ताक्ष्ण च तुल्यतुल्यांशं सर्वेषां गन्धकं समम्‌ ॥११६॥ 
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२.] रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | १७ 


सव पालाशतलेन मदयेदिनसप्तकमू | 
महाशक्तिरसो नाम क्षोद्रेमांपं लिहेत्सदा ॥ ११७ ॥ 
) पण्मासेन जरां हन्ति जीवेद्रहमदिनत्रयम्‌ | 
वत्सरात्सप्षकल्पानि जीवत्येव न संशयः ॥ ११८॥ 
इच्छाबेगा महासिद्धः पराशक्तिसमो भवेत्‌ । 
| TA मूत्रपुरापाभ्यां qT8 भवति MATA ॥ ११९ ॥ 
| पालाशबीजजं तेलं क्षौद्रैले्यै पलाष्टकम्‌ । 
क्रामक ह्यनुपानं स्यात्सम्यक्छक्त्या प्रकाशितम्‌ ॥१२०॥ x 
नाटकंदवररसः । | 
लोहितं asa वा कृष्णं वैक्रान्तं मारितं पलम्‌ । l 
खणेचूणेपठंक च [द्विपलं शुद्वपारदम्‌ ॥ १२१ ॥ I 
वालरण्डाजमूत्राभ्यां तत्सर्व मर्दयेदिनम्‌ | j 
शरपुङ्खा A सपोक्षीकडुतुम्बिका ॥ १ | 
इन्द्रवारुणिका चेपां द्रवेमेर्थ दिनत्रयम्‌ | I 
तद्गोलं गभेयचरे तु रूद्धा पच्यादिनत्रयम्‌ ॥ १२३ ॥ | 
तुषाभिना लघुत्वेन समुद्धृत्य विचूर्णयेत्‌ । | 
सप्तधा भृङ्गजद्रोवेभोवितं चूर्णयेत्पुनः ॥ १२४ ॥ | 
त्रिफलात्र्यूपमध्वाज्येः समं चूर्ण विमिश्रयेत्‌ | 
I मापकक सदा खादंद्रसोष्यं MERAT: ॥ १२५ |l 
| सर्वरोगजरामृत्यून्‌ वल्सरान्नाशयत्यलम्‌ | 
दिव्यतेजा महाकायो जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ ॥ १२६॥ 
मूरूत्वचं ब्रह्बवक्षाच्छायाञुष्कां विचूणिताम्‌ | 


पपवान्नष्कद्र्या तक्रः कामक परम शुभम्‌ ॥ १२७॥ 
वालसुन्द्ररस: । 


सुशुद्धं शवेतवेक्रान्तं सप्ताहं भाव्यमातपे | 
| i अम्लवतससापष्ट तनव _ TSS तनव द्वातमाघुयात्‌ ॥ १२८ ॥ १२८ ॥ 
| १ “त्रिफलोषणमध्वाज्यै ख. | २ “हाटकेखर:” क. । 
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१८ आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [ उपदेशः Í 


एतद्ठतिं शुद्धसूतं समं क्षोद्रेदिनत्रयम्‌ | 
मितं लेहथेन्मापं मासाद्वालो भवेन्नरः ॥ १२९ ॥ 
वत्सराष्रह्मतुल्यः स्याद्रसोऽयं वारसुन्दरः 
बाकुचीबीजकर्पेक मध्वाज्याभ्यां लिहेदछु ॥ १२० ॥ 
ब्रह्मपञ्ञररसः 1 
चतुःपलं शुद्धसूतं पलक मतहाटकम्‌ | 
पलाशकुञजलद्रायैस्तत्तेलेश्च दिनत्रयम्‌ ॥ १२१ ll 
मर्दयेत्तप्तखल्वे तु स्वणतुल्यं च गन्धकम्‌ | 
शोधितं निक्षिपेत्तसिन्‌ पूर्वोक्तेमदयेद्दिनम्‌ ॥ १२२ ॥ 
मापमात्रां वर्टी खादेद्वत्सरान्सत्युजिद्ववत्‌ । 
जीवे्रह्मदिनं वीरो रसोऽयं ब्रह्ममञ्जरः ॥ १३३ ll 
वानरीकाकतुण्ड्युत्थबीजचूण समं समम्‌ | 
शाल्मळीत्वग्दरद्रावेभावयेदिविसत्रयस्‌ ॥ १३४ ॥ 
ज्यहं च भृङ्गजेद्रोवेभावितं चूणयेत्ततः 
पुरातनगशुडेस्तुल्यं कपकमनु भक्षयेत्‌ ॥ १३५ ॥ 
RATA: । 

रक्तभूमो तु भूनागान्‌ ग्राहयित्वा परीक्षयेत्‌ | 

छेदे नियाति रक्त चत्तान्‌ खीकुयांत्मयलतः' L १२६ ll 
कृष्णवणंगवाज्येन समेन सह तान्‌ पचेत्‌ | | 
लोहजे चालयन्‌ पात्रे यावत्सिन्दूरवणकम्‌ | १३७॥ | 
तत्सवे जायते भस तत्तुल्यं मृतपारदस्‌ | 
मधुनाऽऽरोडितं सर्व गुञ्जाधार्थ विवधेयन ॥ १३८ ॥ 
पश्चाहु्ञां सदा खादेद्यावत्संवत्सरावधि | 

शिवामृतो रसो नाम जराम्ृत्युहरो नृणाम्‌ | 
आयुन्रेझदिनं दत्ते शिवाम्बु पाययेदनु ।। १३९ ॥ 

१ “तिले: सह” ख. । 
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३.] रसरलाकरस्य रसार्वेनखण्ड; | १९ 


५ 


एव [दव्यरसायनः समुचित; सारातिसारः TA: 
सड दहमनकसावनवलाद्यपां तु इष्टं मया | 
तानाराध्य च तपु सारमाखल संगृह्य शास्रादपि 
भूपानां विदुपां महामतिमतां परोक्तं हितार्थाय वे ॥ १४० 
इति श्रीपार्वेतीपुत्रनित्वनाथसिद्धविरचिते रसरत्लाकरे चतुथे रसायनखण्डे 
BANZAI नाम द्वितीय उपदेशः ॥ २ H 


थ तृतीयोपदेशः । 
दिव्ययोगयुटिकारसायनं क्रामणेन रहितं न सिध्यति । 
शाप्रासोद्वकरमेव सेव्यतां क्रामणाथेमनुपानमत्र वे ॥ १॥ 

खतसजावनांगाटेका 1 | 

काकतुम्वी काकमाची निगुण्डी च कुमारिका | | 
शोजिद्वा सन्धं गुञ्जा द्याद्रक च समं समम्‌ ll | 
पिष्टा तेन प्रलेप्तव्या मूपा सबाऽङ्गुलावधि | 
पारद व्योमसत्त्वं च कान्तं तीक्ष्णं च मुण्डकम्‌ ॥ ३॥ | 
ताप्यसत्त्वं च तुरयांशं सर्वे संचूण्ये मदयेत्‌ | | 
दिनं जम्बीरजद्रावस्तन्मूषायां विनिक्षिपेत्‌ ॥ ४ ॥ 
आच्छाद्यालेप्य कल्केन चान्धयित्वा विशोषयेत्‌ । | 
करीषाम्रा दिवारात्रं पुटे पक्त्वा समुद्धरेत्‌ ॥ ५ ॥ | 
पुनः ग्रलिप्रमूषायां क्षिछ्ा रुद्धा पुटेत्ततः | 
इत्येवं दशमूपासु ग्रलिप्तास विपाचयेत्‌ || ६॥ । 
जायते गुटिका दिव्या मृतसंजीवनी परा । | 
चक्रे शिरासे कण्ठ वा कर्ण वा धारिता करे ॥ ७॥ | 
हेम्ना सुवेष्टिता सम्यग्वयःस्तम्भकरी परा । 

वलीपलितकालामिमत्युशङ्काविनाशनी ॥ ८ ॥ 


१ 'देहसिद्धिकरमेव' ख. a 'वाधां हरेदियम्‌ः ख.। 
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आयुर्वेदीयग्रन्थमाला | [ उपदेशः 


वर्षमात्रान्न संदेहो जीवेद्वपशतत्रयम्‌ । 
शुद्धगन्धपलैकै तु गवां क्षीरेः पिवेत्सदा ॥ ९ ॥ 


अनेन त्वनुपानेन देहे संक्रमत रस l 
ब्रेशवरीगुटिका । 


समुखं पारदं कान्तं मुण्डलोहा भ्रसत्त्वकम्‌ ॥ १० ॥ 
ताप्यसत्त्वं मृतं वजे सये जम्बीरजेद्रेवः 
सप्ताह मदयेत्तुल्यं कृत्वा गोलं समुद्धरेत्‌ ॥ १९ ll 
निर्गुण्डी सेन्धवं क्षोद्रं गोजिद्दा काकतुण्डिका | 
पिष्ट्वा तु लेपयेद्रोलं सवतोऽङ्टुलमात्रकम्‌ ॥ १२ ॥ 
तं रुद्धा वज्रमूपायां पचेद्यामं तु भूधरं । 
िस्वा रूद्धा पुनः पाच्यमित्येवं पक्षमात्रकम्‌ ॥ १२ ॥ 
यवचिश्चापलाशोत्थराजीकापासवीजकेः | 
सुपिएरेपयेन्मूपां तन्मध्ये पूवगोलकम्‌ ॥ १४ ll 
रङ्गणं श्वेतकाचं च दत्त्वा पृष्ठे निरुध्य च । 
खदिराङ्गारयोगेन थमेद्यावद्रतं भवेत्‌ ॥ १५ ॥ 
ततस्तं बिडलिप्तायां मूपायां च निवेशयेत्‌ | 
तत्तुल्यं दापयेत्खण जारयेत्तं धमन धमन ॥ १६ ॥ 
जीर्णे खर्णे समुद्धृत्य तप्तखल्ये विमदयेत्‌ । 
च्यहं दिव्योपधिद्रावेवज्रमूपान्धितं धमेत्‌ ॥ १७॥ 
जायते गुटिका दिव्या नाम्ना वज्रेश्वरी परा | 
IRA सा जरा मत्यु हान्त सवत्सरात्किल ॥ १८ ll 
TARN च कुरुते ब्रह्मायुगेच्छति ध्रुवम्‌ । 
कृष्णाष्टम्यां समादाय सहदेवां सुचूणयत्‌॥ १९॥ 
कपकां भक्षयेदाज्येरनु स्यात्क्रामणे हितम्‌ । 
वज्नघुन्द्रागुटिका । 
आरक्तं मेघनादं तु तथा पापाणभेदकम्‌ ॥ २० ll 


५ 'प्टिनिरन्ययेतर ख.। 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


I TSR यध ` 


RIN ~. काया 
4 DigtizegBy Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
te 
३.] TRARA रसायनखण्डः। २१ 


ज 


स्रीस्तन्यसहितं पिष्ठा तेन मूषां ग्रलेपयेत्‌ | 
भागक मृतवज्स्य खणंचूणस्य पोडश॥ २१ ॥ 
क्षिप्वा तस्यां निरुन्ध्याथ याममात्रं दं धमेत्‌ | 
SZA 1नाक्ष्पत्खल्वे JAAA च तत्समम्‌ ॥ २२॥ 
मदयेचाद्रेकद्रावयावद्भवति गोलकः | 
चण्डाराकन्द्मादाय स्रास्तन्येन सुपेषयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
अनेन गोलकं ठिल्ला वज्रमूप्यां निरोधयेत्‌ । | 
पक्त्वा गजपुटे ग्राद्या गुटिका वजसुन्दरी ॥ २४॥ ' 
वपकं धारयेदके जीवेद्रह्मदिनत्रयम्‌ । | 
ब्रह्मवृक्षस्य त्वक्‍चूणे श्वीरानलं पले पिबेत्‌ ॥ २५ ॥ 
क्रामण द्यनुपानं स्यात्साधकसातिसिद्धिदम्‌ । 
तदुऋूवमलालप्त तात्र तु धमनेन हि ॥ २६॥ 
जायते कनकं दिव्यं सत्यं शङ्गरभापितम्‌ | 


हमसुन्द्रावाटंका 1 
सम्ुखस्य रसेन्द्रस्य पू्ववत्काञ्चनं समम्‌ ॥ २७॥ | | 
जारयेद्विडयोगेन ततो मर्च दिनत्रयम्‌ | 
दिव्यापथः सगोमूत्रेवेज्मूपान्धितं धमेत्‌ ॥ २८ ॥ ih 
उद्धत्य धारयेद्वक्रे गुटिका हेमसुन्दरी | | 

| पलाधे गन्धक चाज्ये द्विगुणलेहयेदनु ॥ २९ ॥ | 

| वर्षेकेन जरां हन्ति जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ । - | । 

कर वज़खेचरीगुटिका I Í | 

शुद्धसूतं सृतं वज्रं व्योमसत्त्व सहाटकम्‌ ॥ ३० ॥ | 

| अम्लवर्गे समं सव मदयेद्िवसत्रयम्‌ | | 

| IATA दृढं कृत्वा छायायां शोपयेत्ततः। ३१ ॥ | 
ब्रझकापांसवीजानि राजिका यवचिञ्चिका | 

वन्ध्या सर्वे सम॑ पिष्टा qa प्रलेपयेत्‌ ॥ ३२॥ i! 

१ AE ठु मदेयेचान आद्रेकस्थ द्रवैः पुन” ख. । २ 'सुरसुन्दरी' ख. । l! 
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आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [उपदेशः 


रुद्धा गजपुटे पच्यात्समुद्ध त्याथ SA | 

रुद्धा मूष्यां धमेद्वाढ शुटिका बज्रसचरा ॥.२२३॥ 
जायते धारिता वक्रे वत्सरान्मत्युनाशिना । 
भूतारवटचूणे तु परुक सितया युतम्‌ ॥ २४ l! 


भक्ष्येत्क्रामणाथ तु ब्रह्मायुजांयत नरः | 
व्योमसुन्द्री वटिका । 


कार्पास्याः काकमाच्याश्च कन्यायाश्च दलद्रवेः ॥ २५॥ 
शुद्धसूतं दिनं मद्य क्षाल्यमम्लेः समुद्धरेत्‌ । 

तद्रसं निष्कचत्वारि नेष्काध ताग्रचूणेकस्‌ ॥ २६ ॥ 
पादोननिष्कमश्जोत्थं सत्त्व पादं च हाटकम्‌ | 

हेमतुल्यं मुण्डचूर्ण सवमम्लविंमदयेत्‌ ॥ ३७ l! 
दिनान्ते गोलकं कृत्वा जम्त्रीरस्योदरे क्षिपेत्‌ । 

त्रिदिनं दोलकायत्रे पाचयेत्सारनालके ॥ ३८ ॥ 
sga थारयेद्क्रे गुटिका व्योमसुन्द्री | 
वपेमात्राजरां हन्ति जीवेद्रह्नदिन नरः ॥ ३९ lH 
चित्रमूलस्य चूण तु सक्षोद्रं कान्तपात्रके | 


आलोड्य भक्षयेत्कपमनु स्यात्क्रामणे हितम्‌ ॥ ४० N 
हाटकश्वरांयुंटका । 


निष्कमेकं खणेपत्रं त्रिनिष्कं शुद्धपारदम्‌ | 
जम्बीरशरपुद्डीत्थद्रवेमेर्य दिनावधि॥ ४१ ॥ 

तद्गोलं वन्धयेद्रस्रे पचेद्वोक्षीरपूरिते । 

दोलायजे दिवारात्रं गुटिका हाटकेश्वरी || ४२॥ 
जायते धारिता चक्रे जरामत्युविनाशिनी । 
वषेमात्रानन संदेहो जीवेद्रपायुत नर; ॥ ४३॥ 
दिनक त्रिफलाचूर्ण काथेः खद्रिवीजकेः 

भावितं मधुसापिर्भ्यों पठेकं क्रामकं लिहेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
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R] 


रसरल्लाकरस्य रसायनखण्ड; | न्‌२ 


अकंप्रभावती गुटिका । 


रस निप्कत्रयं शुद्धं निष्केक ताम्रचूणेकम्‌ | 
चञ्चाफलाम्लतक्राभ्यां खल्वे मर्च दिनावधि ॥ ४५॥ 
TAIS वन्धयेद्रखस्तक्रचिश्वाम्लपूरिते | 

दालायत्र दिन पच्यादुटिका$कंप्रभावती || ४६॥ 
वपक धारयेद्रक्रे स्रूयंतुल्यो भवेन्नरः 

पालाशवीजज तल गोक्षीरः कपमात्रकम्‌ || ४७ ॥ 
क्रामक द्युपानं स्याञ्जरामृत्युहरं परम्‌ | 


| 
सुरसुन्द्री वटिका । | 


सणसक कन्तसक पश्चतार EIRA || ४८ ll 


त्रिभागे व्योमसच्च स्यात्‌ पड़ागं शुल्वचूणेकम्‌ | I 
सवमेतत्कृतं सूक्ष्म तप्तखल्वे दिनत्रयम्‌ ॥ ४९ ॥ | 
मदयेदस्लवर्भेण दोलायब्रे ARIA | 


तहोल त्रिदिंन पच्याहुटिका सुरसुन्दरी ॥ ५० ॥ I 
जायते धारिता वक्रे वर्षोन्मृत्युजरापहा | 
भूतारवटमूलं च कर्पे क्षीरेः पिवेदनु ॥ ५१ ॥ . 

AJAR । i 


स्र्णताराकंमुण्डं च वङ्गसीसा भ्रसत्त्वकमू | 
एतत्सर्व समं चूर्ण चूणीशं मृतवजकम्‌ ॥ 


š | 
सवतुल्यं शुद्धसूत सर्वे दिव्योपधिद्रवे! | || 
मदयेद्दिनमेकं तु वज्रमूपान्धित धमेत्‌ ॥ | 
झुटिका वजतुण्डेय जायते धारिता मुखे | Í: 


जरामृत्यु शस्रसंघ नाशयेद्रत्सरात्किल ॥ ५४ ॥ | 


वज्रकायो महावीरो जीवेद्वपेशतत्रयम्‌ | 
कुमायाः खरसं ग्राह्यं गुडेन सह लोडयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 


१ “भूतावरटमूल? 
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आयुर्वेदीयग्रन्थमाला | [ उपदेशः 


पलेक॑ क्रामकं Saraq सदेव हि | 
कामसुन्द्रीगुटिका । 
खणंचूण तु भागक त्रिभाग शुद्धपारदम्‌ ॥ ५६॥ 


पादभाग मृत वज्र तत्सर्व क्षीरकन्दजः 


aa देवदाल्युत्थैस्तप्तखल्वे दिनावधि ५७ ॥ 
मर्देयेत्कान्तचूर्णं च वज्रतुट्यं क्षिपेच्च q | 
वज्मूपान्धितं धाम्यं गुटिका कामसुन्दरी ॥ ५८ ॥ 
जायते धारिता वक्रे वपॉन्सृत्युजरापहा | 

निष्कत्रयं ब्रह्मतेलं गवां क्षीरं पलद्वयम्‌ ॥ ५९ ॥ 


मिश्रितं पाययेच्चानु लक्षायुजोयते नरः 
गान्वारागाटका 1 


लोहपात्रे दुते गन्धे पादांशं पारदं क्षिपेत्‌ ॥ ६० ॥ 
किंचिच्चाल्यं तु काष्ठेन मुहूतोदवतारयेत्‌ | 
शतावरी क्षीरकन्दो बञ्रवछीन्द्रवार्णी ॥ ६१ ॥ 
पाठा पुननेवा चिश्चा लाङ्गली सुरदालिका | 
एतासां वस्रपूतश्च द्रव दिनत्रयम्‌ ॥ ६२ ॥ 
तिन्‌ पात्रे रोहमुष्टया छायाशुष्कं वटीकृतम्‌। 
लोहसंपुटगं रुद्धा संधिं मृलवणेदेढम्‌ ॥ ६३ lI 
तं धमेत्खदिराङ्गारे यावदारक्तमुद्धरेत्‌ | 
उत्खन्योत्खन्य तन्मध्यादुडरेत्तद्रसं पुनः ॥ ६४ ॥ 
काचटङ्णसंयुक्तं भूषायां चान्धितं पचेत्‌ | 

गान्थारीगुटिका सिद्धा वर्ष वक्रे खिता सदा ॥६५॥ 
कर्षक नस्यमाचरेत्‌ | 

कामक हयडुपान स्थाजीवेद्रपसहस्र॒कम्‌ ॥ ६६॥ 


मतेण्डी गुटिका । 


— सुडसूतसम गन्धं मदेनात्कञ्जलीकृतम्‌ | 
डुक तं च विनू ख 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्ड; | २५ 


तत्ताम्रसपुट रुद्धा लवणेन मृदा दृढम्‌ ॥ ६७ lI 
शुष्क दापाभिना पच्याद्यामकं भसयन्रके || ६८ ॥ 
संपुटस्थोध्वेलग़ं तत्समुद्ध त्याथ मर्दयेत्‌ | 
ठल्यपारदसंयुक्त पूववत्संपुटे पचेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
उद्रत्य तुल्यमृतेन संयुक्तं मर्दितं पचेत्‌ | 

इव सप्तथा छुयात्पुंनः पारदटङ्कणम्‌ कणम्‌ ॥ ७० ॥ 
उल्य तुल्य क्षिपत्चसिन्‌ दिनं सर्वे विमर्दयेत्‌ | 
वञ्रमूषागत रुद्धा “माते खोटो भवेद्र्सः || ७१ ॥ 
मातेण्डा गुटिका ह्येपा T यस्य वक्रगा | 
वळीपलितशुक्तोऽसो जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
पलाशबीजजं तेलं पलेकं क्षीरतुल्यकम्‌ | 


कामण आपवान्नत्य तत्क्षणान्माच्छितो भवत्‌ ॥ ७३ ॥ 


तस्य वक्र गवा क्षार स्तोक स्तोकं निपचयत्‌ | 
प्रबुद्ध क्षारमन्न स्याद्ोजने परमं [हृतम्‌ ॥ ७४ Il 
तस्य मूत्रपुराषाभ्यां ताम्र भवति काञ्चनम्‌ । 


वायुवगा महाासंद्वार्छिद्रां पञ्याति HETA ॥ Su |l 


तारकेश्वराग्राटंका । 

काकमाच्यम्ताद्रावः पारदं तालकं समम्‌ | 
मदयादिनमेके ठु कृत्वा गोलं विशोषयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
निक्षिपेद्वज्ञमूपायामाच्छाद्य लोहैपपेटेः 
रुद्धा सन्धि ARE खोटवद्धो भवेद्रसः ॥ ७७॥ 

[हपपेटके दक्ष्चा तदवद्धाम्यं त्रिथा पुनः 
वपक धारयेद्रक गुटिका तारकेश्वरी || ç l! 
वाकुचीबीजकपंकं गवां क्षीरः पिवेदनु | 


१ दीप्तामिना' ख. । २ वद्धो’ ख.। ३ पपर्परीरसैः? ख । 


3 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar. 


<S 


3 शुद्धसूत' ख। 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


आयुर्वेदीयग्रन्थमाला | [ उपदेशः 


विद्यावागीश्वरी गुटिका । 


. व्योमसत्त्व मृतं वजे खणताराकमुण्डकम्‌ ॥ ७९ ॥ 


तीक्ष्णं कान्तं तालकं च शुद्धं कृत्वा विमिश्रयेत्‌ | 

सक्षमचूर्णं समं सर्व चूर्णाशं शुद्धपारदम्‌ ॥ ८० ॥ 

त्रिदिनं चाम्लवर्भेण मर्दितं चान्धितं धमेत्‌ । 

विद्यावागीश्वरी ख्याता गुटिका वत्सरावधि ।। ८१॥ 

यस्य वक्रे स्मिता तस्य जरा मृत्युने विद्यते । 

कर्पे ज्योतिष्मतीतेलं क्रामणार्थ पिवेत्सदा ॥ ८२ ॥ 

वाक्पतिजीयते धीरो जीवेचन्द्राकेतारकम्‌ । 
वञ्रतुण्डावटिका । 

कान्तपापाणमाक्षीकं ट्ण क्केटास्ि च ॥ ८३ lI 

ुहयकेक्षीर भूनागं सबेमेतत्समं भवेत्‌ । 

ख्रीसन्येन दिनं मर्द तेन मूषां प्रलेपयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 

तन्मध्ये ZI तु TANN समं समम्‌ । 

क्षिछ्ला रुद्धा पुटे पच्याहजाख्ये याममात्रकस्‌ Il ८५॥ 

ततः ग्रलिप्तमूपायां क्षिप्ता रुद्धा धमेद्धठात्‌ । 

एवं पुनः पुनः कार्य वज़सूतं मिलत्यलम्‌ ॥ ८६ ॥ 

ततस्तस्यैव दातव्यं समं काचे सटङ्गणम्‌ | 

एवं मूपाशते देयं तुल्यं तुल्यं धमन धसन्‌ || ८७ ॥ 

तेज'पुञ्जो रसेन्द्रोऽसो भवेन्मातेण्डसंनिभः | 

गुटिका वज्रतुण्डेयं वक्रा सृत्युनाशिनी ॥ ८८ ॥ 

वपमात्रान्न संदेहो रुद्रतुल्यो भवेन्नरः 

तस्य मूत्रपुरीपाभ्यां पूवेवत्काञ्चनं भवेत्‌ ॥ ८९ ॥ 


पञ्चाङ्ग भक्षयत्कष रुदन्त्या मधुसापपा | 
गगनेश्वरीगुटिका । 


<s ककेटास्थांन ऊणो चेव शिलाजतु ॥ ९० ॥ 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | २७ 


माहेपीकणंनंत्रोत्थं मल स्रीसतन्यकेः समम्‌ | 

पट्टा तापमूपायामश्रसन्तं क्षिपेद्धमेत्‌ ॥ ९१ ॥ 

सच्चतुल्य क्षिपेत्तत्र ATIRE | 

द्रव दिव्यापधीनां च द्वा तत्रेव तद्वमेत्‌ ॥ 

मिलितो जायते बद्धः पू्ववत्काचटङ्कणेः | 

मातो मूपाशतेनायं तेजःपुञ्जो भवेद्रसः ॥ ९३ ॥ 

वर्षक धारयद्धके शिवतुल्यो भवेन्नरः | 

अजरामरकारीयं गुटिका गगनेश्वरी ॥ ९४ ॥ 

विल्व्रबीजोत्थितं तेलं निष्कमात्रं पिवेदनु । 

उदरे जायते TR: पियेक्षीरं पुनः पुनः ॥ ९५ ॥ 

साक्षाज्ञातिसरत्वं च कवित्वं श्रुतधारणम्‌ । 

खेचरत्वमदव्यत्वं जायते नात्र संशयः ॥ ९६ ॥ 
आनन्दगुटिका । 

अग्निमन्थो वज़वली सूरणं वनसूरणम्‌ | 

चित्रकश्न द्रवरषां शुद्धसू्तं दिनावधि ॥ ९७॥ 

मदयेत्तप्खल्वे तु तं रसँ पलमात्रकम्‌ | 

पं परं ताळवङ्गो तत्सव चाम्लवेतसेः ॥ ९८॥ 

मदयेदिनमेक तु कृत्वा तं गोलकं पुनः 

चतुःपलां नागमूषां कृत्वा तस्यां तु तरिक्षपेत्‌॥ ९९॥ 

चतुष्पले शुद्धताम्रसंपुटे ताँ निरोधयेत्‌ | 

मृण्मूषायां तु तां रुद्धा आरण्योत्पलकेः पुटेत्‌ ॥१००॥ 

शतद्वयप्रमाणस्तु खाङ्गशीतँ समुद्धरत्‌ । 

सर्व ।दव्योषधद्रावमेदेयादेवसत्रयम्‌ ॥ १०१ ॥ 

चतुर्निष्कमिता काया वटिका, शोषयेत्ततः 


एकका वजमूपाया रूद्धा ताव्राभना AHA ॥.१०२॥ 
१ 'पूर्ववच्छुद्पारदम्‌? ख. । 
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आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [ उपदेशः 


आनन्दगुटिका ह्येपा वक्रथा मृत्युनाशिनी । 

वस्सरान्नात्र संदेहो जीवेह्रह्मदिनत्रयम्‌॥ १०३ N 

तैलं वातारिवीजोत्थं गोक्षीरोनेष्कमा त्रकम्‌ | 

क्रामणार्थ पिबेन्नित्यं शीघ्रसिद्विकरं परम्‌ ॥ १०४ ॥ 
वञ्रखेच रिकावटिका । 

वजभससमं सूतं हंसपाद्या द्रवेर्यहम्‌ | 

मदितं इन्द्रमूपायां लिप्तायां चान्धित पुटेत्‌ ॥ १०५ ll 

भूधराख्ये दिवारात्रो समुद्धृत्याथ तस्य वे | 

पूर्वाश पारदं दत्ता हंसपाद्या द्रवेरुषहम्‌ ॥ १०६ ll 

मर्दितँ इन्द्रलिप्तायां भूषायां चान्धितं धमेत्‌ । 

तत्खोटं धमनाच्छोध्यं काचटडूणयोगतः ॥ १०७॥ 

नक्षत्राभं भवेद्यावत्तावद्धाम्यं पुनः पुनः 

तद्रसं व्योमसत्तं च काञ्चनं च समं समम्‌ ॥ १०८॥ 

समावत्य ततः कायां शुटिका वक्रमध्यगा | 

वज्रखेचरिका नाम वत्सरान्म्रत्युनाशिनी ॥ १०९ N 

वलीपलितनिसुक्तो दिव्यकायो भवेन्नरः | 

निगुण्डीमुनिचूर्ण तु कर्षमाज्येः पिवेदनु ॥ ११० ॥ 

रल्लेश्वरी गुटिका । 

कान्तं शुख्बं समं चूर्ण्य वजमूपान्थितं धमेत्‌ । 

तत्खोटसिद्धचूर्णे तु गन्धकाम्लेन मर्दयेत्‌ ॥ १११ ॥ 

रुद्धा सम्यकपुटे पच्यात्समुद्धत्याथ मदेयेत्‌ | 

पूवेवत्कमयोगेन पुरेद्वारांश्रतुदेश ॥ ११२ ll 

TAN giai खणमनेनेव तु रञ्जयेत्‌ । 

सूपामध्य धमन्नव सप्तवारं सम क्षिपेत्‌ ॥ ११२ ॥ 

तत्खोट चूणितं भाव्यं स्रीपुष्पेण दिनावधि । . 

ततुल्यं ढुतसूत तु सर्वे यामं विमर्दयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्ड; | २९ 


वेष्टयेद्जेपत्रेण वस्ने वद्धा पचेत्र्यहम्‌ | 

दोलायचे सारनाल जात गोल Ug ॥ ११५ ॥ 

गान्धारी जीवनी चेव लाङ्गली चेन्द्रवारुणी | 

एतासां पिण्डकल्केन वेष्टयेट्पूषगोलकम्‌ l| ११६ ॥ 
अन्धयित्वा दिनं पच्याद्धधरे तं समुद्धरेत्‌ | 

पुनळंप्य पुनः पाच्य चतुद्शादनावांध ॥ ११७ ॥ 

गुटिका जायते दिव्या नाम्ना रेश्वरी तथा । 

वक्रस्था वषमात्रं तु नन्दितुल्यो भवेन्नरः ॥ ११८ ॥ 

जीवेद्रपसहखाणि दिव्यतेजा महाबलः | 

बपद्वादशपयन्तं यस्य वके खिता तु सा॥ ११९ ॥ 

तस्य प्रखेदसंपकोदष्ठटलोहानि काञ्चनम्‌ । 

जायन्ते नात्र संदेहः सत्यमीश्चरभापितम्‌ ॥ १२० ॥ 

पश्चाङ्गचूण मध्वाज्ये रुदन्त्युत्थं लिहेदनु | 

दिव्यखेचरीवटिका । 

खर्ण कृष्णाभ्रसत्त्व च तारं ताम्रं सुचूणितम्‌॥ १२१॥ 

समांशं इन्द्वलिप्तायां मूपायां चान्धितं धमेत्‌ | 

तत्खोटं भागचत्वारि भागेकं मतवजकम्‌ ॥ १२२ ॥ 

माक्षिकं तीक्ष्णकान्तं च भागेकेकं सुचूणितम्‌ | 

समसतं द्वन्द्रलिप्तायाँ सूपायां चान्धितं धमेत्‌ ॥ १२३॥ 

तत्खोटं सूक्ष्मचूर्णं तु चूणाशं दुतसूतकम्‌ । 

त्रिदिनं तप्तखल्वे तु मद्ये दिव्योषधिद्र्वः ॥ १२४ ॥ 

रुद्धाउ्थ भूधरे पच्यादहोरात्रात्समुद्धरेत्‌ | 

डुतसूत पुनस्तुल्य दत्त्वा मधे पुटत्तथा ॥ १२५॥ 

इत्येवं सप्तवारांस्तु ढुत स्तं समं समम्‌ | 

दत्वा मर्ध पुटे पच्याज्ञायते भससूतक; l| १२६ ll 

भससूतसमं गन्धं दत्त्वा रुद्धा धमेहृटम्‌ | 

जायते गुटिका दिव्या विख्याता दिव्यखेचरी ॥ १२७ 
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वर्षक धारयेद्रक्रे जीवेत्करपसहस्रकम्‌ । 


` तस्य मूत्रपुरीषाभ्यां सर्वेलोहस्य लेपनात्‌ ॥ १२८ lI 


जायते कनकं दिव्यं समावर्ते न संशयः | 

पलद्वयं भृङ्गराजद्रवं चानु पिवेत्सदा ॥ १२९ ॥ 

पूर्वोक्तं भससूतं वा yamti सदा लिहेत्‌ । 

वर्षकै मघुना55ज्येन लक्षायुजोयते नरः ॥ १३० ll 

वलीपलितनिमुक्तो महाबलपराक्रमः | 
खर्णवैक्रान्तबद्धरसः । 

खणे वेक्रान्तसत्त्वं च दन्द्रित जारयेद्रसे ॥ १३१ ॥ 

समांशं तु भवेद्यावत्ततस्तेनेव सारयेत्‌ | 

समेन जायते वद्धो धारयेचं मुखे सदा ॥ १३२ ॥ 

संवत्सरप्रयोगेण जराकालापमत्युजित्‌ । 

कुमाया दरं द्रावं सितायुक्तं REGE! ॥ १३३ ॥ 

स्णेवेक्रान्तवद्धोष्यं त्रह्ायुयच्छते नृणाम्‌ । 

वक्रान्तवटिका । 

वेक्रान्तसत्त्वतुल्यांशं gaa विमर्दयेत्‌ ॥ १३४ ॥ 

दिनं दिव्योपधद्रावेस्तद्गोलं निगडेन वे । 

Rer ठवणगर्भायां वज्रमूप्यां निरोधयेत्‌ ॥ १३५ IL 

छायायां शोषयेत्सान्धि त्रिदिनं तुपवद्विना | 

खेदयेद्वा करीपाम्नौ दिवारात्रमथोद्धरेत्‌ ॥ १३६ ॥ 

तद्टोलं निगडेनेव लिपा तदन्निरुध्य च | 

छायाशुष्क धमेद्वाढं वन्धमायाति निश्चितम्‌ ॥१३७॥ 

वर्षक धारयेद्रके जीवेद्रह्मदिनत्रयम्‌ | 

वक्रान्तणुटिका ह्येषा सर्वकामफलप्रदा ॥ १३८ ॥ 


Are त्रिफलाचूर्ण ü $ 
कृपैक Ë मध्वाज्याभ्यां लिहेदनु । 
- १ 'जारयेत्‌' ख, । _ 
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दिव्यखेचरीगुटिका । 
EAT यद्वान्द्रित वजे कुयात्तत्सूक्ष्मचूर्णितम्‌ ॥ १३९ ॥ 
एतद्य युद्यसूते मूषायामधरोत्तरम्‌ | 
THA अयलन रुद्धा सन्धि विशोषयेत्‌ ॥ १४० N 
भूधराख्ये दिनं पच्यात्समुद्धत्याथ मर्दयेत्‌ | 
।दव्यापथफलद्रावस्तप्खल्वे दिनावधि H १४१ ॥ 
` सुद्धाऽथ भूधरे पच्यादिनं लघुपुटेः पुटेत्‌ | 
ASEA शुनसतद्रन्मद्य रुद्धा दिनत्रयम्‌ ॥ १४२ ॥ 
तुपाभिना शनः सेद्यमूध्वोधः परिवतेयन्‌ | 
जायत भसस्तोऽयं सवयोगेपु योजयेत्‌ H १४३ ॥ 
डुतस्रतस्य भागक भागेकं पूवेभसकम्‌ | 
शुद्धनागस्य भागेक सर्वमम्ठेन मर्दयेत्‌ ॥ १४४ ॥ 
अन्धमूपागतं धाम्यं खोटो भवति तद्रसः | 
. शमेत्मकटसूषायां यावन्नागक्षयो भवेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
डुतसूतप्रकारेण द्रावयित्वा त्विमं रसम्‌ । 
निक्षिपेत्कच्छपे यत्रे विडं दक्षा दशांशतः ॥ १४६॥ 
खणोदिसवलोहानि क्रमेणेव च जारयेत्‌ | 
TAR पुणं पश्चाद्जद्वन्दै च जारयेत्‌ ॥ १४७॥ 
त्रिणुण ठु भवेद्यावत्ततो रलानि पै क्रमात्‌ । 
जारयेद्रावितान्येव प्रत्येकं त्रिगुणं शनेः ॥ १४८ ॥ 
ततो यचात्समुद्धत्य दिव्यौपधद्रवैर्दिनम्‌ । 
मद्य रुद्धा AAE जायते गुटिका शुभा ॥ १४९ ॥ 
षूजयेदङुशीमच्रेनास्रेयं दिव्यखेचरी | 
यस्य॒ वक्रे स्थिता ह्येपा स भवेङ्गैरवोपमः ॥ १५० ll 
दिव्यतेजा महाकायः खेचरत्वेन गच्छति | 
यत्रेच्छा तत्र तत्रैव क्रीडते हयङ्गनादिभिः॥ १५१ N 
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महाकल्पान्तपयेन्तं तिष्ठत्येव न संशय; | 

तस्य मूत्रपुरीषाभ्यां ताम्रं भवात काञ्चनम्‌ ॥ १५२॥ 
पलाशपुष्पचूर्ण तु तिलाः कृष्णाः सशर्कराः | ` 

सर्व पलत्रयं खादेन्नित्यं स्यात्‌ क्रामणे हितम्‌॥ १५३॥  ' 


प्रचण्डखेचरीगुटिका । 
` चूणेमश्चसुरसैव गुद्यसूते समं क्षिपेत्‌ । 
त्रिदिनं मातुळुङ्गाम्लेस्तत्सवं मदयेदुढमू ॥ १५४ ll 
सूततुल्यं सृतं वजे तसिन्‌ क्षिप्वाऽथ मेयत्‌ । 
तप्तखल्वे दिनं चाम्लेस्तद्गोलं चान्धितं पुटेत्‌ १५५॥ 
दिनेकं भूधरे यत्रे भागर्के पूवेपारदम्‌ | 
क्षि्वा तसिन्‌ बं मद्य मातुळङ्गद्रवदिनम्‌ ॥ १५६ ll 
रुद्धाउथ पूववत्पच्यात्पुनर्देयश्व पारदः । 
मर्ध पाच्यं यथापूवमेवं कुयांच सप्तधा ॥ १५७ ll 
रसं पुनः पुनदेच्वा स्यादेवं भससूतक; 
योजयेत्सवेयोगेषु जरामृत्युहरो भवेत्‌ ॥ १५८ ll 
भागिकं नागचूणेस्य भागक पूर्वेभसनः 
डुतसूतस्य भागैकं खोटं कुयाच पूववत्‌ ॥ १५९ ॥ 
तद्॒द्धाम्यं गते नागे द्रावितं जारथेत्पुनः 
पूवेवोहरलान्तं जीणे बद्धा स्थिता मुखे ॥ १६० ॥ 
ग्रचण्डसेचरी नाम्री गुटिका खे गतिप्रदा | 
पूवेवळभते वीरः फलमत्यन्तदुलेभम्‌ ॥ १६१ ॥ 
निगुण्डीमूलचूण तु कषे qm: aq । 
कङ्कालखेचरीगुटिका । 
शुद्धसूतस्य दातव्यं कलांश ATARA १६२ ॥ I 
तत्सवमम्लवर्गेण तप्तखल्ये दिनत्रयम्‌ । 
मदेयित्वा ततस्तेन लेपयेस्समभागतः l| १६३ ॥ 
१ 'जारित द्वावयेत्पुन:” <q. । 
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पक्वाजस्य पत्राणि तानि भानुदलः पुनः 

वातान निरुध्याथ िखनेज्चुछिगभतः ॥ १६४ ॥ 
आच्छाद्य ज्वालयत्तत्र काष्टाग्ने दिवसत्रयम्‌ | 

Sga इन्द्रलिप्तायां सूपायां तं निरोधयेत्‌ ॥ १६५ ll 
PUTA पुट पच्यादहोरात्रात्समुद्धरेत्‌ । 
बासनासाखत सूत तुल्यमंताद्रेनिक्षिपेत्‌ ॥ १६६ ll 
अम्लन मदेयद्याम जातं गोलं समुद्धरेत्‌ | 
क्षिपज्ञम्वारगभे त वस्ने बद्धा ज्यहं पचेत्‌ ॥ १६७॥ 
दोलायत्रे सारनाले जायते गुटिका शुभा | 
कङ्ाखचरा नाम्रा वक्रया मृत्युनाशिनी ॥ १६८॥ 
वपके धारयेद्यस्तु स जीवेद्रह्मणो दिनम्‌ | 

गन्धकं गुग्गुळ तुल्यमाज्यः कप Rg ॥ १६९ |! 


कालावध्वासका वाटेका 1 
कृष्णाभ्रकस्थ सत्त्व तु कान्तमाक्षीककाश्वनम्‌ | 
ताश्ण सावारचूण च तुल्य रुद्धा TAZZA l १७० ॥ 
तत्खोटं सूक्ष्मचूण तु डतसूतसमं भवेत्‌ | 
सूताथ मारितं वज सबेमम्लेन मदयेत्‌ ॥ १७१ ॥ 
दिनकं तप्तखल्वे तु तं रुद्धा भूधरे पचेत्‌ | 
अहोरात्रात्समुद्धत्य तत्समं AATA l| १७२ ॥ 
दत्त्वा दिव्योपधद्रावेमेद्ये सवै दिनावधि । 
पूवेवद्भूधरे पच्याहुतसूत पुनः समम्‌ ॥ १७३ ॥ 
दत्त्वा मद्य पुनः पच्यादित्येवं सप्तवारकम्‌ | 
एतद्भससमं गन्धं दत्त्वा चान्ध्यं धमेद्ृढम्‌ ॥ १७४॥ 
जायते शुटिका दिव्या काळविध्वंसिका परा | 
यस्य वक्र सिता ह्येषा तस्य कालः करोति किम्‌ १७५ 
वषेषटर्रयोगेण जीवेत्करपसहस्नकम्‌ | 
तद्वात्रस्वेदमात्रेण सवेलोहानि काञ्चनम्‌ ॥ १७६ ॥ 
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~ 


जायन्ते नात्र संदेहः शिवाम्बु मकं पिबेत्‌ | 
पञ्चानना गुटिका । i 

खणेताराककान्तं च तीक्ष्णचूर्ण समं समम्‌ ॥ १७७॥ 
दृन्दमेलापठिप्तायां मूषायां चान्थित धमेत्‌ । 

तत्खोटं चूणितं कृत्वा चाभिषिक्त तु पूवेवत्‌ ॥ १७८॥ 
समुखे जारयेत्सूते यावत्पश्वगुणं क्रमात्‌ | 
दिव्योपधद्रवेस्त वे मदयेद्दिवसत्रयम्‌ ॥ १७९ ॥ 
अन्धमूषागतं ध्मातं जायते शुटिका शुभा । 

नाम्रा पञ्चानना थायो वक्रे संवत्सरावधि H १८०॥ 
बलीपलितनिम्नेक्तो जीवेचचन्द्राकतारकम्‌ । | 
इस्तिकणी समूला तु चूण्या मध्वाज्यसंयुता ॥ १८१॥ । 
ख्लिग्धभाण्डे तु तां रुद्धा धान्यराशो निवेशयेत्‌ । 
त्रेसप्ताहात्समुङ्त्य पलक भक्षयदबु ॥ १८२ ॥ 

शतवाधकादगुटिका: । 

ऋढद्धिखण्डे ठु यत्रोक्तं विविध रसवन्धनम्‌ । 

अत्र तस्येव वक्ष्यामि देहवेधक्रसं यथा ॥ १८३ H 
जारितेषेन्धितेस्तेस्ते रसराजेः प्रथवपृथक्‌ | 
कारयहुटिकां दिव्यां बद्राण्डग्रमाणकाम्‌ ॥ १८४॥ 
सा थायो वत्सरं वङ्गे स्वानुरूपफलम्रदा | | 
गुटिका शतवेधी स्याद्युगामुप्यकरी नृणाम्‌ ॥ १८५॥ 
सहस्रवेधी गुटिका अष्टकल्पान्तरक्षिका | 

टक्षवेथकरी या तु सा दत्ते विष्णुवद्गलम्‌ ॥ १८६ ॥ 
वेधिका दशलक्षे या सा रुद्रपददायिनी | 
काटवेधकरी या सा इश्वरत्वकरी नृणाम्‌ ॥ १८७॥ 
वेधिका दशकोटीनां सा सदाख्यपदप्रदा | 


Sp 


१ ऋद्धिखण्डे इति वादिखण्डे इत्यर्थः । २ “तथा? स्त्र. 
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गुटिकाध्बुंदवेधी या सा श्रीकण्ठपदग्रदा ॥ १८८॥ 

सम्यग्भवपद्‌ दत्त गुटिका शहवेधिका | 

gari तु या सिद्धा सा शक्तिपददायिनी ॥ १८ 

पराशक्तिपद दत्त स्पशेवेधकरी तु या। 

शब्दवेधकरा या तु सा यस्य वत्सरावधि ॥ १९० ॥ 

वक्ते स्थिता स व [सद्धा नित्य नित्यपदं लभेत्‌ | 
खच्छाचारा वञ्रकायो वञ्रपातने भिद्यते ॥ १९१ ॥ 

तस मूत्रपुरीपाभ्याँ सवलोहानि काञ्चनम्‌ । 

जायन्त खदसपको द्वात्रसस्पशेनादाप गनादपि ॥ १९२॥ 

सवपासुक्तयोंगानामदु स्याच्छुद्धगन्धकम्‌ | 

यठाथ AAA रससक्रामण हितम्‌ ॥ १९३ ll 

काले काले महाकालि मांसशोणितभोजिनि । 

रक्तक्रष्णसुखे देवि रससिद्धि ददख मे ॥१९४॥ साहा 

अनन [संद्मत्रण शक्तिचक्र रपूजयेत्‌ | 

कालकां भरव पसंद्वान्‌ कुमारां साधित रसम्‌ ॥१९५ 

ततो रसायनं दिव्यं सेव येत्‌ ।सेद्धिमाग्नुयात्‌ । 

गुटको धारयइक्र पूवेमच जपेत्सदा ॥ १९६ ॥ 

रसमन्रप्रयोगण शीघ्र सिद्धिमवासुयातू | 


कालान्तरसस्षाद्करणप्रकारः । 
कालान्तरससिद्धिया प्रोक्ता मन्थानभेरवे || १९७ ॥ 
तदर्थ पञ्च तत्त्वानि पष्ठ जीवं च साधयेत्‌ | 
काकिन्याः JARS तु सङ्ग कृत्वा समाहरेत्‌ ॥ १९८ 
तद्योनिखं रजोब्रीजं गगनं तं Agaa: । 
काकिन्युत्पन्नपुत्रस्य सद्योविङ्गायुरूच्यते ॥ १९९ ॥ 
तेजस्तु काकिनीपुष्पं जलं तत्पुत्रशोणितम्‌ | 


१ अस्याग्रे एं हीं श्रीं श्री? इत्यथिकं ख. पुस्तके । 
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आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [ उपदेश: 


` काकिनीपुत्रसवाङ्गं एथिवीतत््वमुच्यते ॥ २०० ॥ 


रससेवकदेहोत्थवीय जीवस्तु कथ्यते । 
तत्मत्येकं कोटिवेथं कर्षक रससंयुतम्‌ ॥ २०१ ॥ 
कृत्वा संरक्षयेद्धिने सुपिष्टं गोलकी कृतम्‌ | 
उन्नतं पोरुपं यावद्विस्तारेण तदधेकम्‌ ॥ २०२ ॥ 
कुयोत्ताम्रकटाहं तु स्थूरं यावत्‌ पडङ्कुलम्‌ | 
चतुमुखस्य कोष्ठस्य पृष्ठे धार्थे दृढं यथा ॥ २०३ ॥ 
गोघृतं नरतेलं च समभागेन मेलयेत्‌ | 
तेनापूर्य कटाहं तं सिद्भचक्रं ततोऽचयेत्‌ ॥ २०४ ॥ 
कुमारीशुरुदेवाग्नीन्‌ भेरवं भेरवीयुतम्‌ | 
तपयेद्वलिमांसेन क्षेत्रपालं च पूजयेत्‌ ॥ २०५ ll 
धमनं तत्र कुवीत चतुर्दि्ष शनेः शनेः | 
चतुभिवेहनाठश्व खांद्राङ्गारयोगतः ॥ २०६ ॥ 
सुतप्तं फेननिश्नक्त निधूमं च यदा भवेत्‌ | 
चन्द्राकग्रहनक्षत्रदेवताभुवनानि च ॥ २०७ ll 
ampa गुरु देवं देहं तत्र विनिश्षिपेत्‌ । 

q तं विजानीयानिश्चिपेत्पाथिवे रसम्‌ ॥ २०८ ॥ 
धमन्नत्रेव यत्रेन थावत्तत्कल्कतां AAT | 
अप्तचाख्य रसं तसिन्‌ क्षिपेद्रक्त भवेत्तु तत्‌ ॥ २०९ 
वायुयुक्त रसं क्षिछ्ला शुभ्रवर्ण प्रजायते | 
तजोयुक्त रसं क्षिप्याद्वनी भूत भवेत्तु तत्‌ ॥ २१० ll 
तत आकाशसंयुक्तं रसं तत्र विनिक्षिपेत्‌ । 
amii gama जायते तत्र निक्षिपेत्‌ ॥ २११ ॥ 
जीवयुक्तं रसं दिव्यं ततो हुङ्कारमुचरेत्‌ | 
कृत्वा तत्र महारावं हुङ्कारत्रयसंयुतम्‌ ॥ २१२ ॥ 
ततश्चोचिष्ठत सिद्ध: पूवाह्दे भास्करो यथा । 
RAN महाकायो महाबलपराक्रमः ॥ २१३ ॥ 
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9.] रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | ३७ 


नवनागसहख्राणां बलं तस्याधिकं भवेत्‌ । 

. जीवते वजदेहः सन्‌ sel सत्यं शिवोदितम्‌ ॥२१४॥ ` | 
जराजजरिताङ्गानामन्धानां पहुकुष्टिनाम्‌ | | 
नएवाग्जडपण्डानां FAMI कुष्ठदेहिनाम्‌ ॥ २१५ ॥ 
अनेकव्याथियुक्तानां आन्तोन्मत्तपिशाचिनाम्‌ | 
किं पुनः ख़च्छदेहानां भूपानां रससेविनाम्‌ ॥ २१६॥ 
वीराणां साधकानां च दिव्यसिद्धिप्रदो भवेत्‌ | 
तस्साट्वीरतरो योऽत्र भेरवोऽसो न संशयः ॥ २१७॥ 
वजकायो भवेत्सिद्धो मेधावी दिव्यरूपवान्‌ । 
अधेयोजनविस्तीण विमानं चाप्सरोयुतम्‌ ॥ २१८ ॥ 
आयाति नात्र संदेहस्तस्य सिद्धस्य संमुखम्‌ | 
तत्रारूढो रुद्रलोके क्रीडते भेरवो यथा ॥ २१९ ॥ 
क्षुत्पिपासाविनिमुक्ती जगन्नाशे न नश्यति | 
भुञ्जानः सवभोगांश्च योगिनां स प्रियो भवेत्‌ । 
इच्छासिद्धो महावीरो नित्यानन्दमयो भवेत्‌ ॥२२०॥ | 
दृष्टा समस्तमनुभूय रसायनेपु | 

सारातिसारसुखसाध्यतरं नराणाम्‌ | 
| देहस्य दाढ्येकरणे गुटिकाम्रयोगाः 
s प्रीक्ताः परं शिवकराः सततं सुसिश्ये ॥ २२१ ॥ 


पारवेर्तीपुत्रश्रीनि्यनाथसिद्धविरचिते रसरन्नाकरे रसायनखण्डे 
गुटिकारसायन नाम तृतीयोपदेशः । 


अथ चतुर्थोप दे दाः i 
मूतगन्धगगनायसशुख्बं मारितं च परमासतीक्रतम्‌ | | 
इष्ठमेकमपि मूलिकागणं देहासिद्धिकरमाशु सेबितम्‌॥ १ ॥ 


| १ 'य्रोगिनीनां) ख. | 
| x 
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३८ आयुर्वेदीयग्रन्थमाला | [ उपदेश: 


कान्तादिमहारसायनम्‌ । 
मृतकान्ताभ्रकं सूतं गन्धं भृङ्गविडङ्गकम्‌ | 
त्वगवर्जे विल्वबीज च प्रत्येकं पलषोडश ॥ २॥ 
त्रिंशत्पलं त्यूषणं च त्रिशत्रिंशद्रतं मधु । 
चित्रमूलं दशपलं संव चूर्ण विलोडयेत्‌ ॥ २ ॥ 
पलानि त्रिफलायास्तु AIA चतुःशतम्‌ । 
काथ्यमष्टगुणेस्तोयेग्राह्यमष्टावशेषितम्‌ ॥ ४ ॥ 
कपायं भावयेत्तेन मासेकं पूवेलोडितम्‌ | 
लोहपात्रे खरे धर्मे तत्पार्थ सदा पिवेत्‌ ॥ ५ ॥ 
क्षीर! शयनकाले तु वषान्मृत्युजरापहम्‌ | 
वालो निविडसंधिश्च जीवेचन्द्राकतारकम्‌ ॥ ६ ॥ 
महारसायनं दिव्यं कामिनीशततोषकम्‌ | 

रसायना अभ्रकयोगाः । 


अग्निवण क्षिपेरक्षीरे कृष्णाश्रं बद्वितापितम्‌ ॥ ७ ॥ 
भिन्नपत्रै ततः कृत्वा जलमध्ये विनिक्षिपेत्‌ | 
त्रेशस्पलानि यल्लेन मरिचं पलपञ्चकम्‌ ॥ ८ ॥ 
चूणितं निक्षिपेत्तसिस्निदिनान्ते समुद्धरेत्‌ । 

तत्सवं पेषयेच्छुछणं सितवस्रेण बन्धयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
जठपूर्णे घटे घर्मे दोलायच्रेण धारयेत्‌ | 

शुष्के तोये पुनस्तोयं दद्याद्यावञ्जले गतम्‌ ॥ १० ॥ 
तदश्रकं ततो वस्रं संत्यजेद्रश्षयेज़लम्‌ | 

PARDI ततः कुयोत्तज्ञलं साभ्रकं सुधीः ॥ ११ ॥ 
तद्धागेकेन संलोड्य पलेक॑ श्वेततण्डुलात्‌ । 

त्रशत्पळे गवां क्षीरे तत्‌ प्चेच्राथ शीतलम्‌ ॥ १२॥ 
मध्वाज्याइपलयुक्त निष्केकेश्च मरीचकेः 

साधका भक्ष्यन्नित्यं मासान्मृत्युजरापहम्‌ ॥ १३ ॥ 
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४.] रसरलाकरस्य रसायनखण्ड: | ३९ 


कशा दन्ता नखास्तस्य पतन्ति ह्ुद्धवन्ति च | 

वञ्रकायो भवेत्सिद्धो वायुवेगो महाबलः ॥ १४ ॥ 

अमृताश्रकयोगोऽयं शम्भुना गदितः पुरा | 

मृताश्र गन्धकं शुद्धं कणा सर्व समं घृते! | १५॥ | 

कृषक भक्षयेन्नित्यं वपान्मृत्युजरापहम्‌ | 

कोरण्टकस्य पत्राणि मृताश्रं गन्धकं समम्‌ ॥ १६ ॥ 

तत्सवं नीलिकाद्रावः सप्ताहं भाव्यमातपे | 

तत्कषक एपवतक्षाररव्दान्सृत्युजरापहम्‌ ॥ १७ ॥ 

मृताश्रकस्य कर्षक गवां क्षीरं पलं तथा । 

समूळपत्रा सपाक्षा साद्रा A च गन्धकम्‌ ॥ १८ ॥ 

एकीकृत्य पिवेत्सर्वे वपेकेन जरां जयेत्‌ । 

TARA: खेचरश्च जीवेद्रह्मदिन त्रयम्‌ ॥ १९ ॥ 

मृताश्रं कान्तलोहं च त्रिफला मागधी समम्‌ | 

पञ्चाङ्ग वदरीचूणम श्रतुस्यं नियोजयेत्‌ ॥ २० ॥ | 

सितामध्वाज्यसंयुक्त॑ पलाध भक्षयेत्सदा | 

हन्ति वषाज़रां म्रत्युमायुः स्थाद्रह्मणो दिनम्‌ ॥ २१ ॥ 
अमृतक्रीडे विष्णुसंवरणि खाहा ॥' अनेन मत्रेण सर्वे 

अभ्रकयोगा अभिमञ्य भक्षणीयाः । 
रसायनाः कान्तयोगा: । 

मृतं कान्तं तिलाः कृष्णा वदरीफलचूर्णकम्‌ | 

काकतुण्डीबीजचूर्ण सवे तुल्यं प्रकल्पयेत्‌ ॥ २२॥ 

शास्मलीमछिपत्राणां द्रवभाव्यं दिनत्रयम्‌ | | 

त्रिदिनं भृङ्गजेद्रावेभावितं शोषयेत्पुनः ॥ २३ ॥ | 

. तसिस्तुल्य गुड fam वाटिकाः कर्षमात्रका; | i 

रुदन्त्युत्थद्रवेः क्षीरेमध्वाज्याभ्यां पिबेत्सदा ॥ २४ ॥ 


१ “महासिद्धो' ख. । २ “22 ख. । ३ PIER ख. 1 
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वैकेन जरां मृत्यु हन्ति सत्यं न संशयः | 
मूतं कान्तं कृष्णतिलांस्रिफलां चूणयेत्समम्‌ ॥ २५ ॥ 
शाल्मलीकेतकीद्रावेलोंडितं कान्तपात्रके । 

खितं रात्रो पिेत्प्रातः पलार्ध मृत्युनाशनम्‌ ॥ २६ ll 
वत्सरेकाजरां हन्ति जीवेद्रदिनत्रयम्‌ | 

कान्तभस कणाचूर्ण निम्बनियोसमेव च ॥ २७ ॥ 
त्रिफलातुल्यतुल्यांशं मध्वाज्याभ्यां पलाधेकम्‌ । 
हिहेन्मासाष्टकं नित्यं जीवेद्र्मदिनं नरः ॥ २८॥ 
कुष्ठखण्डानि संपाच्य कषाये त्रेफले समे | 

शोषयित्या विचूण्यांथ तानि कान्तं सृतं समम्‌ ॥२९॥ 
मध्वाज्याभ्यां लिहेत्कर्प वरषान्मृत्युजरापहम्‌ । 
कोरण्टपत्रचूर्णे तु कान्तभस तिला गुडम्‌ ॥ ३० N 
तुल्यं भक्ष्यं पलार्धं तद्रषान्मत्युजरापहम्‌ | 

कान्तभस समं गन्धं तेलेज्योतिष्मतीभवेः ॥ ३१ ॥ 
हिहेन्नित्यं चतुनिष्कं त्रह्मायुजायते नरः । 
बृहस्पतिसमो वाचा वत्सराद्भवति ध्रुवम्‌ ॥ ३२॥ 
सृततीक्ष्णं त्रयो भागाः शुद्धगन्धाष्टभागकम्‌ | 

घमें भाव्यं त्रिसप्ताहं तत्सर्वे कन्यकाद्रयेः ॥ ३३ ॥ 
गोक्षीरेस्तत्पिवेत्कर्प जीवेद्रअदिनत्रयम्‌ | 

वर्पमात्रान्न संदेहो दिव्यतेजा महाबलः ॥ 39 ॥ 
मृत कान्तं शिला शुद्धा तुल्यं मध्बाज्यकैलिहेत्‌ । 
निष्क निष्कं तु वेकं जीवेद्रहमदिनत्रयम्‌ ॥ ३५ ॥ 
त्रिनिष्कं मृततीक्ष्ण तु मुण्डं वा कान्तमेव वा | 
पिबेद्धारोष्णपयसा वयःस्तम्भकरं नृणाम्‌ ॥ ३६ ॥ 

__ वरषयप्रयोगेण जीबेदाचन्द्रतारकम्‌ । 


१ “वर्षत्रयग्रयोगेण” ख. । 
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9.] रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | 9१ 


सम्यक्कान्तमये पात्रे धात्रीचूर्ण शिवाम्बुना ॥ २७ ॥ 

रात्रा पलर्क संछिप्य प्रातरुत्थाय भक्षयेत्‌ । 

बलीपलितनिमुक्तो वत्सरान्मृत्युजिद्धवेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

लेपयेत्कान्तपात्रान्तः पलैकं त्रिफलामधु | 

दिवारात्रं स्थितं पेयं तन्नित्यं तु शिवाम्बुना । 

बपान्मृत्यु जरां हन्ति जीवेद्रपंशतत्रयम्‌ ॥ ३९ N 

“अ हः अस्ते अमृतशक्ति अमृतगन्धोपजीवि निष्पन्न 

चन्द्रामृतं आज्ञापितं कुरू कुरु स्वाहा हे हे हँ हः गम्‌? इति 
गन्धकलोहयो भेक्षणमत्रः ॥ 

स्वेषां ठोहयोगानामनु स्यातक्षीरपानकम्‌ | 

आस्वादेत्खादुयुस्तानां रसं दन्तपीडितम्‌ ॥ ४० ॥ 

मूलानि भक्षयेत्तासामास्सवैर स्यशान्तये । 

बद्धे कोष्ठे तु दीप्ताग्नो तपं क्षीरं पिवेत्सदा ॥ ४१ ॥ 

स्रानमदेनतीक्षणोषणं विष्टम्भे सति वर्जयेत्‌ । 

ताम्बूळं भक्षयेन्नित्यं सकपूरं मुहुमुहुः ॥ ४२ ॥ 

सम्यग्जीर्ण तु दीप्ताम्नो पिवेत्पश्चादुभुक्षितः | |i 

श॒तं क्षीरं ततोऽन्नं च सेव्यं लोहरसायने ॥ ४३ ॥ 

त्रह्मव्रक्षकल्प: | 

ब्रह्मवृक्षय पञ्चाङ्गं छायाशुष्कं सुचूर्णितम्‌ | 

मध्वाज्याभ्यां लिहेत्कर्ष वैकेन जरां जयेत्‌ ॥ ४४ li 

जीवेद्र्षसहस्रैकं दिव्यतेजा महाबलः । 

ब्रह्मवृक्षस्य पुष्पाणि छायाशुष्काणि कारयेत्‌ ॥ ४५ ॥ | 

तरिंशत्पलं तु तद्वर्णं चतुर्विशत्पलं घृतम्‌ | | 

एकीकृत्य क्षिपेद्धाण्डे तं रुद्धा धान्यराशिगम्‌ ॥ ४६ ॥ 

कृत्वा मासात्समुद्ध त्य भागान्‌ कुर्याचतुदेश | | 

भागेक॑ भक्षयेन्नित्यं भुञ्जीत कान्तभाजने ॥ ४७ ॥ 
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आयुर्वेदीयग्रन्थमाला | [उपदेशः 


एवं मासत्रयं कुर्याद्रज़कायो भवेन्नरः | 

तस्य मूत्रपुरीषाभ्यां ताम्रमायाति काञ्चनम्‌ ॥ ४८ ॥ 

्रहमवृक्षस्य बीजानि चूणितानि Sq: सह | 

पूवबद्धान्यमध्ये तु Qam मासात्समुद्धरेत्‌ ॥ ४९ ॥ 

पलैकैकं सदा खादेइत्सरान्मृत्युजिद्भवेत्‌ । 

वछीपलितनिमुक्तो जीवेद्रह्मदिनत्रयम्‌ ॥ ५० ॥ 

त्रद्मवीजोत्यित तैलं गवां क्षीरेः पलद्वयम्‌ । 

qà: पिबेद्धवेन्मूच्छो सिश्चेत्तस्य मुखे पयः ॥ ५१ ॥ 

बोधे क्षीरोदनं दद्यान्मासाज्ज्ञानी भवेन्नरः । 

द्वितीये शुक्रतुल्यः स्यात्तृतीये वजवद्धवेत्‌ ॥ ५२ ॥ 

द्रश्रावी चतुर्थे तु पञ्चमे खेगतिभेवेत्‌ । 

मासपट्रे खयं कता शिवतुल्यपराक्रमः l| ५३ ॥ 
महाकल्पान्तपयन्तँ जीवेद्पैंकसेवनात्‌ । 
त्रह्मवृक्षमतिस्थूले छेदयेदूध्वेभागतः IL ५४ lI 

अधो रक्ष्यं त्रिहस्तं स्यात्तस्य मूध्चि बिलं कृतम्‌ । 

पर्कधात्रीफले; पूर्य तत्का्ठेन निरुध्य च ॥ ५५॥ 

कुशेस्तु वेष्टयेत्सर्व लेप्यं मृद्वोमयैः पुन; । 

आवेश्य वस्रखण्डेन लिम्पेन्मुहोमयेस्ततः ॥ ५६ ॥ 

शुष्के गजपुटं देयं पंरितोऽरण्यकोत्पलेः | 

खाङ्गशीतलमुद्धत्य सद्रवाणि फलानि च ॥ ५७॥ 

श्िपेन्मध्वाज्यसंयुक्ते भाण्डे तान्येव भक्षयेत्‌ | 

यथेष्टं भूगृहान्तःखः क्षीराहारी जरां जयेत्‌ ॥ ५८ lI 

मासद्वयेन वसुधां छिद्रां पञ्यति निश्चितम्‌ | 

जीवेद्रह्मदिनं यावत्सपेवत्कञ्चुकं त्यजेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


१ महाबलः ख-। २ तत तु धात्रीफले? ख.। ३ 'पाचितो’ ख. । 


४ छिद्र पट्यति मासाद्वै निधानानि च भूतले” ख. । 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | ४३ 


श्रेतपालाशकल्पः | 

श्वतपालाशपश्चाङ्गं चूणितं मधना सह | 
ककं भक्षयेन्नित्यं मासान्मृत्युजरापहम्‌ ॥ ६० ॥ 
ब्रह्मायुजोयते सिद्धो वपमात्रान्न संशयः | 
AMAIT तद्वाजमकक भक्षयत्सदा ॥ ६१ ॥ 
शरीरं भसना मद्य मासान्मृत्युजरां जयेत्‌ | 
जीवेट्र्मदिनं यावद्दिव्यकायो भवेन्नरः ॥ ६२ ॥ 

अन्ये योगा यथा रक्ते ब्रह्मवृक्षे च ये गुणाः 
तथव श्रेतपालाशे भवेयुः साधकस्य वे ॥ ६३ ॥ 


अमृत कुरु कुरु अमृतमाठिन्ये नमः | अनेन मत्रेण 


सवेयोगाः सप्ताभिमत्रिता भक्षणीयाः | 


सुण्डीकल्पः । 
शुक्रपक्षेऽथ पूर्णायां पुष्ये वा श्रवणे तथा | 
रेवत्यां वाऽथ संपूज्य मुण्डीपश्चाङ्गसुद्वरेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
छायाशुष्क॑ तु AÜ कर्षे गोपयसा सह | 
वर्षेकेन जरां हन्ति जीवेद्वषशतत्रथम्‌ ॥ ६५ ॥ 
तस्य मूत्रपुरीपाभ्यां ताम्रं सोवणतां ब्रजेत्‌ | 
तचूण तु धृतलद्य तद्वत्स्याद्वलमद्धतम्‌ ॥ ६६ ॥ 


“ॐ नमोऽमृतोद्भवाय अमृतं कुरु कुरु खाहा ओं हां सः |Ë 
इति ओपधभक्षणमत्रः | 


देवदालीकल्पः । 
छायाशुष्कं देवदालीपश्चाङ्ग चू्णयेत्ततः | 
मध्वाज्याभ्यां लिहेत्कर्ष वर्षान्मृत्युजरां जयेत्‌ ॥ ६७॥ 
जीवेत्कल्पसहस्र तु रुद्रतुल्यो भवेन्नरः | 
q= कपमात्र तु नित्यं पेयं शिवाम्बुना ॥ ६८ ॥ 
पूवेवज्ञायते सिद्विव्सरान्नात्र संशयः | 
qai वाङुचीवद्विसपाक्षीसृङ्गराट्समम्‌ ॥ ६९ ॥ 
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चूणितं कपमात्र तु नित्यं पेयं शिवाम्बुना शेवाम्बुना | 

वर्षान्मृत्यु जरां हन्ति छिद्रां पश्यति मेदिनीम्‌ ।॥॥७०॥ 
पुननेवादेवदाल्योनी रेनित्यं पिबेन्नरः 

देवदाल्याश्च सपीक्ष्याः पलेकं वा शिवाम्बुना ॥ ७१॥ 
पिवेत्सातपूववत्सिद्विवेत्सरान्नात्र संशयः । 

देवदाली च निगुण्डीं पिबेत्कपा शिवाम्बुना । 

वॅषेकेन जरां हन्ति जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ ॥ ७२ ॥ 

ॐ अमृतगण रुद्रगणाम्भः खाहा | अयं च ग्रहणमत्रः ll 
नमो भगवते रुद्राय हं फट खाहा ।' अयं साधकस्य शिखा- 
TATAA: ॥ ' चर र र ।' अर्य भक्षणमन्रः ॥ 

श्वताककल्प: । 
पुष्ये श्वेतार्कमूलं तु ग्राह्यं छायाविशोपितम्‌ | 
चूणकर्ष शवां क्षीरे; पलद्वन्दरैयुतं पित्रेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
मासपट्काञ्जरां हन्ति जीवेद्रक्मदिनत्रयम्‌ | 
Z श्वेताकेपत्राणां भृज़राजद्रवे! समम्‌ ॥ ७४ ॥ 
एकीकृत्यातपे शुष्कं चूण क्षीरेश्चतुगुणेः 
मृद्रमिना पचेत्तावद्यावत्पिण्डत्वमागतम्‌ | 

| तत्कपकं Tisa वपात्स्यात्पूववत्फलम्‌ ॥ ७५ ॥ 

ॐ आं हं वासरमालिने स्वाहा ।' अयं भक्षणमत्रः ॥ 
हस्तिकर्णकल्पः । 
ग्राह्म॑ सोमत्रयोदश्यां हस्तिकर्णस्य पत्रकम्‌ | 
छायाशष्क तु तूण गवां क्षीरः पिबेत्पलम्‌ ॥ ७६ ॥ 
बषेमात्राज्जरां हन्ति जीवेद्रह्मदिनं नरः 
हेसतिकणस्य पञ्चाङ्ग छायाशुष्कं विचूणितम्‌ ॥ ७७ II 


१ अय पाठ: ख, पुस्तके नोपलभ्यते । २ “NS तु’ ख.। 
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कपमात्र AAA मासेकमुदके; 
आरनालस्ततस्तक्रदधिक्षीराज्यक्षाद्रकः || ७८ |! 
्रत्यकेन क्रमात्सेव्यं मासेकेन जरापहम्‌ | 
जीवेद्रह्मदिनं साथ वज़कायो महावलः ॥ ७९ ॥ 


ॐ गरविषं दष्टो गृह्वामि खाहा ।' हस्तिकर्णग्रहणमत्रः ॥ 
ॐ अमतकुटीजाताना अमृतं कुरु कुरु खाहा ॥ अनेन 
पूजयेत्‌ | ॐ अमृतोद्धवाय अमृतं कुरु कुरु नित्यं नमो नमः P 
अक्षणमत्रः ॥ 
रुदन्तीकल्पः । 

रुदनत्याथैव पञ्चाङ्ग छायाशुष्कं विचृणयेत्‌ | 

तदर्थ मुशलीचूर्ण मुशल्यर्ध फलत्रयम्‌ ॥ ८० ॥ 

मूलानां कतकोत्थानां तेलं पातालयत्रके | 

ग्राहयेद्रभेयत्रे वा तत्तेलं क्षालयेञ्जरेः ॥ ८१ ॥ 

नालिकेरजलवाऽथ क्षाल्यं पश्चांशवारकम्‌ | 

एतत्तेलेन संयुक्तं पूरवचूर्ण लिहेत्क्रमात्‌ ॥ ८२ ॥ 

कर्षादिवर्धनं कार्य पलान्तं चाथ वर्धयेत्‌ । 

एवमन्दाज्जरां हन्ति आयुः स्याद्गह्मणो दिनम्‌ ॥ ८२॥ 

सिद्धयोगो ह्ययं ख्यातो वञ्रकायकरो नृणाम्‌ | 

निर्गुण्डीकल्प: । 

पुष्याके ग्राहयेत्मातनिर्गुण्डीमूलजां त्वचम्‌ ॥ ८४ ॥ 

छायाशुष्कां विचूण्याथ कर्षमेकं पिबेत्सदा | 

अजामूत्र पलेकेन षण्मासादमरो भवेत्‌ ॥ ८५ ॥ 

वर्षमात्रप्रयोगेण शिवतुल्यो भवेन्नरः 

agi क्षीरमध्वाज्यैलोडितं खिग्धभाण्डके ॥ ८६ ll 


१ “अम्ृतकुक्षिजातानां' स्व. 3 '“पञ्चांदावासरम्‌' ख.। 
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रुद्धा क्षिपेद्धान्यराशा मासादुद्धत्य भक्षयत्‌ | 
द्विपलं वर्षपयन्त जीवेचन्द्राकतारकम्‌ ॥ ८७ l! 
तच्च्णाधेपलं चाज्येठिंहेत्स्यात्पूवेवत्फलम्‌ | 
तचूर्ण त्रिफला मुण्डी भृङ्गी निम्बो गुड्डचिका ॥ ८८ ॥ 
वचा चेषां समं चूर्ण मध्वाज्याभ्यां लिहेत्पलम्‌ । 
वर्षान्मृत्यु जरां हन्ति जीवेद्रह्मदिनत्रयम्‌॥ ८९ ॥ 
निगुण्डीपत्रजे द्रावं भाण्डे मृद्रम्िना पचेत्‌ । 
गुडवत्पाकमापन्नं पीतं वान्तिविरेककृत्‌ ॥ ९० ॥ 
नियोन्ति कृमयस्तस्य मुखनासाक्षिकणेतः | 
राजयक्ष्मादिरोगांश्च सप्ताहेन विनाशयेत्‌ | 
मासत्रयाज्जरां हन्ति जीवेद्रपंशतत्रयम्‌ || ९१ ॥ 
“ नमो माय गणपतये भूपतये कुबेराय खाहा' इति 
भक्षणमन्रः ॥ ८ 
रसायना: कतिपययोगा: । 
भछातकोञ्भया वीरा काकतुण्ड्याः फलं वचा | 
लाङ्गढी निम्त्रपत्राणि सहदेवी समं समम्‌ ॥ ९२ ॥ 
एपां पातालयन्रेण तेल ग्राहय प्रयल्नतः । 
तत्तेल नीठिकामूलयुक्तमधेपलं पिवेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
वत्सरात्पलितं हन्ति आयुः स्याद्वह्मणो दिनम्‌ । 
तेलाधेनिष्के तन्नस्ये कृते स्यात्पूवबत्फलम्‌ ॥ ९४ ॥ 
कृष्णंजीरकप्रस्थेकं तत्तुल्यं भूड़जद्रवम्‌ | 
यष्टी नीलोत्पले चेव प्रति प्रस्थाथेमाहरेत्‌ ॥ ९५ lI 
TA तिलात्तेलं सबमेकत्र पाचयेत्‌ | 
ग्राह्य तलावशेपं तन्नस्यं तेनेव कारयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
नस्थं चाडोळतेठेन ङुयोन्मत्युजरापहस्‌ | 
निष्काधनिष्क वेकं जीवेइपेशतत्रयम्‌ ॥ ९७ ॥ 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | . ४७ 


काकमाचीफलं पिट्ठा कपेकमुदकेः पिवेत्‌ | 
वत्सरात्पालितँ हन्ति आयुः स्याद्रह्मणो दिनम्‌ ॥९८॥ 
गुड्ची मुशली मुण्डी निर्गुण्डी च शतावरी | 
विजया च समं चूर्ण सितामध्वाज्यसंयुतम्‌ ॥ ९९ ॥ 
खादेत्कर्पद्रय नित्यं वत्सरात्पलितं जयेत्‌ । 
उक्तं गोरक्षनाथेन जीवेद्रह्मदिनत्रयम्‌ ॥ १०० ॥ 
शुचकराल्माळकाकल्पः 1 
कृष्णाष्टम्यां FORNI ुनकशाल्मलेः | 
आवेश्याबोरमत्रेण TA कृष्णाजकं बलिम्‌ ॥ १०१ ॥ 
दच्वाञ्योरं जपेत्तत्र यावदष्टसहस्रकम्‌ | 
तस्य मूलत्वचं ma छायाशुष्कं विचूर्णयेत्‌ ॥ १०२ ॥ 
मध्वाज्याभ्यां सदा खादेत्पलेकं वत्सरावधि | 
वढीपठितनिमुक्तो जीवेद्रह्मदिनं नरः ॥ १०३ ॥ 
तस्य पुष्पाणि संगृह्य गवां क्षीरे; सदा पचेत्‌ | 
पुष्पवर्ज पिवेरक्षीरं मासान्मृत्युजरापहम्‌ ॥ १०४ ॥ 
फलेके तस्य वृक्षस्य गवां क्षीरेण पाचयेत्‌ | 
फलवजे पिबेरक्षीरं क्षीरमेवं पिवेद्दुध; ॥ १०५ ll 
चतुमासम्रयोगेण वज्रकायो भवेन्नरः | 
जीवेत्कल्पान्तपयेन्तं वायुवेगो महावलः || १०६ ॥ 
तस्य मूत्रपुरीपाभ्यां ताम्रं भवति काञ्चनम्‌ | 
काकमाची भुङ्गराज; सपाक्षी सहदेविका ॥ १०७ ॥ 


. समूला देवदाली च निम्त्रवाकुचित्रीजकम्‌ | 


फलानि काकतुण्ड्याश्च मूलं ब्रह्माश्वगन्धयोः ॥ १०८॥ 
नीलकोरण्टपत्राणि त्रिफला च समं समम्‌ । 

चूर्ण तत्कन्यकाद्रावेभावयेत्सप्तवासरम्‌ ॥ १०९ ॥ 
छायायां शोषितं कुयोत्सितामध्वाज्यसंयुतम्‌ | 
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अक्षेत्कर्पद्रय नित्यं वर्षमात्राज़रां जयेत्‌ । 
` जीवेचचन्द्राकेनक्षत्रं महाकायो महाबलः ॥ ११० ॥ 
‘ॐ ठः ठः ठ; सः सः सः अमृते असृतवर्पिणि अमृतसं- 
जीवनि सपेकामग्रदे भगवान्‌ सोमराज आज्ञापयति खाहा' 
इति HAMAT: ॥ 
त्रिफलादियोगः । 
त्रिफला वाकुचीबीज पिप्पली चाश्चगन्धिका | 
सब तुल्यं कृतं चूर्ण मध्वाज्याभ्यां लिहेत्पलम्‌ | 
र्षान्सृत्यु जरां हन्ति जीवेद्रह्मदिनत्रयम्‌ ॥ १११ ॥ 
“$ हां हीं हं सः खाहा' अनेन मत्रेण भक्षयेत्‌ ॥ 
मूलिकाकल्पेषु पारद्योगः । 
मूलिकाकल्पयोगेपु JAF saqraq | 
प्रतियोगयुतं खादेत्फलं शतगुणं भवेत्‌ | 
रसनद्रस्य प्रभावेण शीघ्र सिद्विमवाश्चुयात्‌॥ ११२ N 
रसायनकत्पेषु मन्त्रयोगः । 
अख्थिमुद्राथरो मत्री लक्षमेकं इमशानतः | | 
जपेन्महाभयं हन्ति सिद्धि दत्ते रसायनम्‌ ॥ ११३ ॥ i 
तेन भक्षितमात्रेण जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ । | 
अजेयो देवदैत्यानां पर्वतानपि चालयेत्‌ ॥ ११४॥ 
“ हीं महाभयेरुम्‌ ।' 
२४६ रसायनसेवनविधिः । 
आतः पुष्याकमुख्ये विविधशुभदिने मत्रपूजाविधाने- 
झं दिव्यौषधीनां फलदलकुसुमं मूलपत्रै रसं वा । | 


९, C A (2 ANT 
वा वाऽथ [सध्य सकलमाभिनवं सेवयेद्गह्मचारी 
क्षीरान्न चोदकान्नं हितमशनमिदं सर्वमन्यद्विवज्यम्‌॥ ११५॥ | 
. इति श्रीपार्वतीपुतरश्री नि्यसिद्धनाथविरचिते श्रीरसरल्लाकरे रसायनखण्डे 
नानारसायनं नाम चतुर्थोपदेशः । 
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अथ TAAT: | 
उद्वतेनं पलितहारि परं नराणां 
शोभावहं सुखकरं कचरञ्जनं च | 
बृद्धोपयो गिसुखसाध्यमनेकयुकत्या 
वक्ष्ये सुसिद्धमनुभूतिपथेन दृष्टम्‌ ॥ १॥ 
वलीपलितनाशार्थ पारदायुद्रर्तनम्‌ । 
पारद गन्धकं तुल्यं नारीस्तन्येन मदेयेत्‌ | 
विष्णुक्रान्ता मेघनादा सपाक्षी मुनिमुण्डिका ॥ २॥ 
आसां द्रवर्दिन खल्वे मदयेत्तत्समुद्धरेत्‌ | 
यवचूणे ASAT प्रत्येक रसतुल्यकम्‌ ॥ 
क्षिपेत्तसिन्‌ gq: क्षोद्रे! सवेमालोड्य रक्षयेत्‌। 
अननाद्रतेनं सम्यग्वलीपालितनाशनम्‌ ॥ ४ ॥ 
वत्सरादिव्यदेहः स्थाज्ीवेद्रपसहस्र॒कम्‌ | i 
वलीपलितनाझार्थ वज़कापाठिनीमूलायुद्दर्तनम्‌ । 
वज्रकापालिनीमूलं पारदं च समं समम्‌ ॥ ५॥ 
शिवाम्बुना त्यहं मद्यमुद्वतोत्पूवेवत्फलम्‌ | 
वलापाठतनाशाथ उत्पलाद्युद्वतनम्‌ 1 
उत्पलानि समूलानि पारदं च समं समम्‌ ॥ ६ ॥ 
सप्ताहं मदयेत्खल्वे स्वकीयेनाशिवाम्बुना | 
तेनेव मदयेद्वात्र जायते पूववत्फलम्‌ ॥ ७॥ 
वलीपलितनाशाथ पारदायुद्दतनम्‌ । | 
पारदस्य समांशेन ब्रह्मदण्डीयमूलकम्‌ । | 
क्षिस्वा सप्तदिनं मर्ध खकीयेनाशिवाम्बुना ॥ ८ ॥ 
| अनेनोद्रतेयद्भात्रं जायते पूवेवत्फलस्‌ | 


१ “बलकरं? ख, । 
` 
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वलीपलितनाशाथे गन्धकयोगः । 
गन्धकं कटुतैलेन घर्मे भाव्यं दिनावधि ॥ ९ ॥ 
तत्पलारध सदा खादेदिव्यकायकरं नृणाम्‌ | 
जायते खणेबदेहो वत्सराइलिवर्जितः ॥ १० ॥ 

रसायनाध कुष्ठयोगः । 
कुष्ठचूण समध्वाज्यं नित्यं कर्पे लिहेत्तु यः । 
वत्सराद्दिव्यदेहः स्यादन्धेन शतपुष्पवत्‌ ॥ ११ ॥ 
पलठितनाशार्थे कान्तपाषाणादियोगः । 

कान्तपापाणचूर्ण तु तेलमध्वाज्यसंयुतम्‌ । 
काकतुण्डीफलं सर्व सममेतत्तु कल्पयेत्‌ ॥ १२॥ 
भाण्डे रुद्धा क्षिपेन्मासं धान्यराशावथोद्धरेत्‌ । 
अनेन लेपयेच्छीर्प नस्यं कुर्यादनेन वे ॥ १३ ॥ 
च्यहाद्भमरसंकाशाः केशाः स्युर्वत्सराथेकम्‌ | 

पलितनाझार्थ सीसकादियोगः । 
नागचूणेपलैकं तु शङ्कचूर्णपलद्वयम्‌ ॥ १४ ॥ 
पथ्याचूर्ण निष्कमेकं सर्व पेष्यं दिनावधि । 
अस्लदश्षा युतं यत्नात्खात्वाऊदो शिरसि क्षिपेत्‌॥१५॥ 
मर्देयेद्वटिकार्थे तु वेष्यमेरण्डपत्रकेः | 


शिरः संवेष्य वस्नेण प्रातः खानं समाचरेत्‌ ॥ १६॥ 


इत्यवे त्रिदिनं यत्रात्कृत्वा केशांश्च रञ्जयेत्‌ । 
smani नीलिकादियोगः । 

पञ्चाङ्ग नीलिकाभृङ्गत्रिफलालोहचूणेकम्‌ ॥ १७ ॥ 

तुल्यं सर्वे कृतं सृक्ष्ममिडासूत्रेण(!) वेष्टयेत्‌ । 

दिनार्थ तेन कल्केन पूर्ववत्केशरञ्जनम्‌ ॥ १८॥ 


केशरजञ्ननाथ गुज्ञादियोगः । 


_ गुज्जाबीज तु त्वस्य कुष्ठेलादेवदारुकम्‌ । 


NOS 


तुल्यं चूर्ण दिनं भाव्यं भृङ्गराज भमेद्रेवेः ॥ १९॥ 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्डः । ५१ 


सर्वे चतुगुणे तेले पाचयेन्मृदुवद्धिना । 

तेनाभ्यङ्गेन केशानां रञ्जनं भ्रमरोपमम्‌ | २०॥ 
केशरश्ननाथ हस्तिदन्तादियोग: । 

हस्तिदन्तस्थ दग्धस्य समं योज्यं रसाञ्जनम्‌ | 

अजाक्षीरेण तत्पिष्ठा लेपनात्केशरञ्जनम्‌ ॥ २१॥ 
ALAA त्रिफलाद्यांग: 1 

त्रिफला लोहचूर्ण तु क्रृष्णमद्धङ्गजद्रवम्‌ । 

इक्षुदण्डद्रवं चेव मासं भाण्डे निरोधयेत्‌ || २२॥ 

तहेपाद्रज्ञयेत्केशान्‌ स्याद्यावन्मासपश्चकम्‌ | 


aami लोहकिश्रादियोग: । 


लोहकिट्रं जपापुष्पं पिष्ठा धात्रीफलं समम्‌ ॥ २३॥ 


त्रिदिनं लेपितास्तेन कचाः स्यु्रैमरोपमाः 

भृङ्गराजरसप्रश तलं कृष्णतिलोद्भवम्‌ || २४॥ 

तुल्यं च नीलिकाद्रावं सर्वे यामं विमदयत्‌ । 

तछ्ेपस्रिदिनं कायः केशानां रञ्जनं भवेत्‌ ॥ २५॥ 
maand सिन्दूरादियोगः । 

सिन्दूरस्य समं चूर्ण साबुणं च तयोः समम्‌ | 

तज्जले पेषितं लेप्यं ततक्षणात्कचरञ्जनम्‌ ॥ २६ ॥ 
केशारञ्जनाथ शतपुष्पादयांग: 1 

शतपुष्पा काकमाची तिलाः कृष्णाश्च रोचनम्‌ । 

दिनं शिवाम्बुना सवं मदयेछ्लोहपात्रके ॥ २७॥ 

qi त्रिदिनं कुयात्केशानां रञ्जनं भवेत्‌ । 

केशरञ्जनाथ AMRANT: । 
चूर्ण सजी यवक्षारं सिद्धाथ काञ्जिकः सह ॥ २८ ॥ 


नागपुष्पाद्रवमध तछेपाद्रञ्जन भवत्‌ । 
केशरञ्जनाथ नील्यादियोगः । 


नीलीपत्राणि कासीसं भृङ्गराजरस दधि ॥ २९ ॥ 
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लोहचूर्ण समं पिष्टा तल्लेपं केशरञ्जनम्‌ । | 
केशरञ्जनार्थ चुणोदियोगः । | 
चूर्ण सिन्दूरमङ्गारं कदलीकन्दसंयुतम्‌ l| ३० N | 
लोहपात्रे लोहमुष्या मद्य जम्बीरजेद्रेवः 
.. दिनेकं च ततो लेप्यं केशानां रञ्जनं भवेत्‌ ॥ ३१ N 
केशरज्ञनाथ कुरण्टकपत्रादियोग: । 
कुरण्टकस्य पत्राणि नागमुष्टया विमदयेंत्‌ | | 
तछेपं त्रिदिनं ङुयाञ्जायते केशरञ्जनम्‌ ॥ २२ ॥ | 
केशरञ्जनार्थमाम्रास्थ्यादियोगः । | 
आम्राख्यि त्रिफला भृङ्गी प्रियडुमांतुलु्ठकम्‌ । | 
निशा नीली ख्णालानि नागं लोहं च चूणितम्‌।२३॥ | 
समं करकं कान्तपात्रे निम्वतेलेन भावयेत्‌ | | 
मासमात्रं ततस्तेन लेपाद्भवति रञ्जनम्‌ ॥ २४ l! 
केशरञ्जनार्थ काकमाच्यादियोगः ॥ 
काकमाचीयबीजानि समा; कृष्णतिलास्तथा । 
तत्त॑ ग्राहयेदयत्रे तन्नस्यं केशरञ्जनम्‌ ॥ २५ ॥ | 
केशरञ्जनं शृतम्‌ । | 
गोघृत भृङ्गजं द्रावं मयूरशिखया सह | | 
मृद्रभिना पचेत्तेन स्यान्नस्यं केशरञ्जनम्‌ ॥ ३६॥ 
केशरज्ञनाथ जपापुष्परसनस्यम्‌ । 
जपापुष्पद्रवं क्षोद्रं कर्पेकं नस्यमाचरेत्‌ | 
सप्ताहाद्रज्ञयेस्केशान्‌ सवनस्येष्वयं विधिः || ३७ ॥ 
केशरज्ञनार्थ त्रिफलादितेलम्‌ । | 
त्रिफला लोहचूर्णे तु वारिणा पेपयेत्समम्‌ । | 
ततुल्यन च तलेन भृङ्गराजरसेन च ॥ ३८ ॥ | 
पचेत्तलावशेपं तत्सिग्धभाण्डे निरोधयेत्‌ 
मासैकं भूगतं कुर्यात्तेन शीर्ष प्रलेपयेत ॥ ३९ ॥ 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | ५३ 


कारवल्या दलेवैश्य ततो TAT बन्धयेत्‌ | 
निवात क्षीरभोजी स्थातक्षालयेत्रिफलाजलेः || ४० ॥ 
नित्यमेवं ग्रकतव्यं लेपनं दिनसप्तकम्‌ | 
कपालरञ्जन ख्यात TAAA न संशयः H ४१ N 
PATNA काकतुण्ड्यादियोगः । 
वीजानि काकतुण्ड्याश्च सियालीवीजसंयुतम्‌ । 
तच्ण दिनचत्वारि भाव्यं निगुण्डिजेद्र्वेः॥ ४२॥ 
जपापुष्पद्रवस्तावत्ततः पाताल्यत्रके | 
तेल ma तु तछेपात्केशानां रञ्जनं भवेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
वेष्यमेरण्डपत्रेश्च निवाते क्षीरभोजनम्‌ | 
कुयात्खानं काञ्जिकश्च निलयं सप्तदिने कृते ॥ ४४ ॥ 
यावज्जीवं न संदेहः केशाः स्युश्रमरोपमाः | 
PRANI मङ्गराजाद्यांगः 1 
भृङ्गराजं काचमाचीं समांशं जलमण्डवीम्‌ ॥ ४५ ॥ 
संपिश्यापूपिकां कृत्वा तेलमध्ये विपाचयेत्‌ | 
पक्कां तां पेषयेत्तललपः स्यात्केशरञ्जनम्‌ ॥ ४६ ॥' 
पूववत्क्रमयोगेन सप्ताहात्तत्फर्ल भवेत्‌ | 
केशरञ्जनार्थे त्रिफलादियोगः । 
अयस्कान्तमये पात्रे रात्रो लेप्यं फलत्रयम्‌ । ४७ ॥ 
भृङ्गराजद्रवेः साध प्रातः केशान्‌ प्रझेपयंत्‌ । 


एव कुयात्रेसप्ताह जायत पूर्ववत्फरम्‌ ॥ ४८ ॥ 
केदारञ्ननाथ क्ृष्णजीरकयोगः 1 


प्रक्षिपेन्माहिपे शङ्गे कृष्णजीरं तदन्धयेत्‌ | 
गृहाग्रे कर्दमे क्षिप्वा पण्मासात्तत्समुद्धरत्‌ ॥ ४९ ॥ 
agi जायते कृष्णं कर्षक शिरासि क्षिपेत्‌ । 


q 'बीजकं समम्‌? ख. । २ “जळमण्डया’ ख.। ३ सर्पाक्ष्याऽपूपिकां' ख. । 
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ेष्टयेत्पूवेयोगेन कपालरञ्जनं भवेत्‌ ll ५० ll 
श्रमराञ्ञचसकाश यावज्जीवं न सशयः । 
केशरञ्जनार्थ नील्यादियोगः । 


नीलीपत्रं भृङ्गराजं त्रिफला कृष्णमायसम्‌ ॥ ५१ ॥ 

मदनस्य च बीजानि पुष्पं कोरण्टकस्य च | 

अजुनस्य त्वचं चूण नठिनीमूलकदेमम्‌ ॥ ५२.॥ 

सवे तुल्यं क्षिपेद्वाण्डे लोहजे तन्निरोधयेत्‌ | 

पक्षमेकं क्षिपेद्धमो भाण्डात्कल्कं समुद्धरेत्‌ ॥ ५३ ॥ 

कल्काचतुगुणं तेलं तेलाचतुगुणं द्रवम्‌ | 

भ्ृज्ञत्रिफलज योज्यं पचेत्तैलावशेषकम्‌ ॥ ५४ ॥ 

परीक्षा क्षिपेत्पक्षं बलाकाया यदा भवेत्‌ | 

कृष्णवर्ण तदा सिद्ध पात्रे कृष्णायसे क्षिपेत्‌ ॥ ५५ ll 

मासेकं धारयेत्तसिंस्ततः केशान्‌ विलेपयेत्‌ । 

तिष्टन्ति मासपट तु भ्रमरस्तोमसंनिभा; 1 ५६ ॥ 
केशरज्ञनाथ सीसकादियोगः । 

वासापलाशचिश्जोत्यैदेण्डेवाऽश्वत्थजेरढम्‌ । 

नागं पात्रगतं चाल्यं यावद्धवति मूच्छितम्‌ ॥ ५७ ॥ 


पलक तत्समादाय लोहचूर्ण पलद्वयम्‌ | 


त्रिपलं त्रिफलाचूर्ण दाडिमस्य फलत्वचः ॥ ५८ ॥ 
शुष्कं चूण पलेकं तत्सर्वेषां काञ्जिकं समम्‌ । 
भाण्डे सर्वे पचेत्किचित्तं क्षिपेलोहभाजने ॥ ५९ ॥ 
भृङ्गराजङुरण्टोत्थद्र्वं दत््वाऽऽतपे क्षिपेत्‌ । 
त्रिसप्ताहं प्रयलेन द्रवो देयः पुनः पुनः ॥ ६० ll 
ततस्तं रक्ष्येत्तेन लेपात्स्यात्केशरञ्गनम्‌ । 
उक्तानुक्तेषु लेपेषु वेश्यमेरण्डपत्रकेः ॥ ६१ ॥ 
शिरो रात्रो दिवा खानं युक्तिरेपा प्रशस्यते | 
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केशशुक्की करंणयोगाः । 

वजीक्षीरेण सप्ताह भावयेदभयाफलम्‌ | 

तच्चणेयुक्ततलस्थ लेपाच्छुछा भवन्ति हि || ६२॥ 

केशाश्च सबरोमाणि शङ्कतर्णा भवन्ति वे | 

सप्ताह बजदुग्धेन सुश्चेतान्‌ भावयेत्तिलान्‌॥ ६३ ॥ 

तेभ्यस्तल गृहीत्वा तठेपाच्छछा भवन्ति वे | 

गारामलकचू तु वत्रीक्षीरेण सप्तधा ॥ ६४॥ 

भावयेत्तेन लेपन शुक्रतां यान्ति मूर्थजाः 

सिन्दूर स्फटिकां श्वेतां जलेन सह लेपयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

तछेपेन तु रोमाणि सुशुक्कानि भवन्ति हि | 

मासक मागधाचूण वज्राक्षीरण भावयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

नराश्वगजवाजीनां शुक्लीकरणयुत्तमम्‌ | 

इन्द्रगोप तेलिनी च तालकं रजनीद्वयम्‌ ॥ ६७॥ | 

मनःशिला च तुल्यांश चूर्ण खुक्पयसा ER | í 

भावयेदकेजे! क्षीरे स्रिदिनं चातपे खरे ॥ ६८ ॥ p 

ततः कृष्माण्डजेद्रोवेभावयेद्दिनसप्तकम्‌ | | 

कूष्माण्डस्य ततो गर्भे क्षि्वा मासात्समुद्धरेत्‌ ॥ ६९॥ | 

तेलेन सवरोमाणि केशान्‌ संलेपयेत्र्यहम्‌ | | 

वेष्टयेदर्कजेः पत्रैः gea भवन्ति च ॥ ७०॥ X 
खाने कृते शुष्ककचेघु रात्रो लेपे कृते पूवेदलेस्तु वेष्टयम्‌ | i 
am Re: खानमतः प्रभाते ङुयात्रयहं ठेपनमित्थमेव NORII | 

; 


इति पार्वतीपुत्रश्नीनित्यनाथसिद्धविरचिते रसरल्लाकरे रसायनखण्डे 
उद्तेनकेशरक्षनाधिकारो नाम पञ्चमोपदेशः । | 

x. t 

| 


१. “जलैः? ख. । 
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अथ SITT: l 
येषां रामा रमणकुशला रागसक्ताः प्रगल्भाः | 
कामासक्ता हरिणयनाश्वन्द्रबिम्बाननाश्र | I 
तेपां वक्ष्य मदनसुखदां वायवाद्ध प्रभूता 
i: सिद्धाः शतमपि द्ढास्ताव्शास्तोषयन्ति ॥ १ 
वाजीकरो ARTANA: । 
वजहेमाकेसूताअलोहभस क्रमो त्तरम्‌ | ८ 
सर्वे कन्याद्रवेमद्ये शास्मल्याश्च द्रवेख्यहम्‌ ॥ २ ॥ 
तद्रुद्धा काचकुप्यन्तवालुकायां ज्यह पचेत्‌ | 
तत्कल्क सुशलीकाथेवज्राकक्षीरसंयुतः il ३ ॥ 
दिनेकं मदयेत्खल्वे रुद्धाउन्तभूधरे पुटेत्‌ | 
यामादुद्धृत्य संचूर्ण्य सिताकृष्णात्रिजातकेः ॥ ४ ॥ | 
समेः समं विमिश्र्याथ मापक भक्षयेत्सदा । | 
मागधी मुशली यष्टी वानरीबीजकं समस्‌॥ ५॥ ` | 
चूर्ण सिताज्यगोक्षीरेः पलार्थं पाययेदचु। | 
कामिनीनां सहस्रैकं रममाणो न मुद्यति | | 
सेवनाइढकायः स्याद्र्सोऽयं मकरध्वजः ॥ ६॥ | 
वाजीकरो मनोदयरसः । 
शुद्धसूतं समं गन्धं रक्तोत्पलदलद्र्वैः | | 
यामं मदै पुनगन्धं साथ तत्र विनिक्षिपेत्‌ ॥ ७॥ 
पूवेद्रावेदिन मर्ध रसार्धं गन्धकं पुनः 
<t तद्रदिनं म्य काचळूप्यां निरोधयेत्‌ ॥ < ॥ 
दिनक वाळकायन्रे पक्मुद्धत्य चूणयेत्‌ । i 
भूकृष्माण्डीकषायेण भावयेद्िनसप्तकम्‌ | ९ ॥ | 


१ “यस्यां सिद्धो शतमपि वनितास्तादशास्तोषयन्ति’ स्र, । २ RR ख. । 
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५७ 


छायायां तात्सितातुर्यं निष्केकं भक्षयेत्सदा | 
| शणमूळ सबीज च मुशली शर्करा समम्‌ ॥ १०॥ 
गवां क्षीरेः पलार्धं तु अनु रात्रौ सदा पिबेत्‌ । 
अनन्त वधेत वीय रसोऽयं मदनोदयः ॥ ११ ॥ 
वाजाकरा मद्नेश्वररसः । 
शुद्धसतसमं गन्धं बदरीचित्रकद्रवे: | 
मर्ध चाडोछजेद्रावेस्तप्तखल्वे दिनत्रयम्‌ ॥ १२॥ 
सद्यो हताजमांसस्थ पिण्डे न्यस्तं च सीवयेत्‌ । 
तात्पण्ड aqsa लाहपात्रे शनः पचेत्‌ ॥ १३॥ 
यावन्मासं रक्तवण ततः सूतं समुद्धरेत्‌ । 
त्रेदिन सुशलाङाथभावितं सितया युतम्‌ ॥ १४ ॥ 
निष्केकं भक्षयेन्नित्यं रसोऽयं मदनेश्वरः | 
विदारीकन्दचूण तु क्षीराज्येन पलं पिवेत्‌ ॥ १५ ॥ í 
; 


| रमयेत््लीशतं नित्यं तत््यागादन्धतां बजेत्‌। 
| [जीकरः कामकलाख्यरसः | 
ITA पारद खणे तुल्य मद्ये दिनत्रयम्‌ ॥ १६॥ 
| युशळीत्रिफलाकाथेवाजिगन्धाकपायकेः | j 
| कदलीकन्दजेद्रोवेस्तद्वोलं चान्धितं पुटेत्‌ ॥ १७॥ i 
। भूधरे दिनमात्र तु समुद्धृत्याथ मर्दयेत्‌ | i 
दिनेकं पूर्वजेद्रावेस्तद्रठुद्धा पुटे पचेत्‌ ॥ १८ ॥ 
पुनमेद्ये पुनः पाच्यमेवमष्टपुटः पचत्‌ | f 
| शाल्मळीजातनियासेस्तुल्य शकरया सह ॥ १९ ॥ 24 
| खादेनिष्कइयं नित्यं द्रावयेद्रनिताशतम्‌ | i! 
गोक्षीरेमकेटीबीज पलार्धं पाययेदनु ॥ २० ॥ i 
aadi कुयात्सयवै; शाल्मठीद्रवैः | | 
रसः कामकलाख्योऽयं महावीर्यकरो नृणाम्‌ ॥ २१ ॥ | 
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वाजीकरः कामदेवरसः । 
मृतसूतं त्रयो भागा भागकं हाटक स्तम्‌ । 
कद्लीकन्दजेद्रोवेः शाल्मलीजद्र्वदिनम्‌ ॥ २२ ॥ 
गोक्षीरश्च दिनं मद्य क्षणक पाचयंद्ूतः | 
तन्मध्ये शकरां द्राक्षां धात्रीं रम्भाफलं मधु ॥ २२ ll | 
गोक्षीरं मुशलीं मापान्‌ कोकिलाक्षस्य बीजकम्‌ । 
सताचतुगुण AET मद्ये शाल्मलिजद्र्वेः ॥ २४ ॥ 
तत्सवं दिनमेकं तु कामदेवो रसो भवेत्‌ । 
निष्कमात्रं सदा भक्ष्यं गवां क्षीरं पिबेदनु ॥ २५ ॥ 
मेथुने दढलिङ्गः स्याद्रावयेद्वनिताङुलम्‌ | 

वाजीकरो रतिकामरसः । 
ग्रारम्भरजसा स्रीणां मदयेद्भसस्रतकम्‌ ॥ २६ ॥ 
मृत ताम्रं च तारं च गन्धकं च समं दिनम्‌ । 
सितामध्वाज्यसंयुक्तं निष्कं भुक्त्वा पिवेत्पयः | २७॥ 
रतिकामरसो नाम कामिनीरमणे हितः 
वानरीमूरगोधूमं कोकिलाक्षस्य बीजकम्‌ ॥ २८ ॥ 
मापाश्चेक्षुरसेः सवं लोडितं पाचयेद्रृतेः | 
तेनेव वटकाः काया नित्य खादेडयं दयम्‌ ॥ २९ ॥ 
अनुपानमिदं सिद्धं सेवनाद्रमयेच्छतम्‌ | 

वाजीकरो मदवधनरसः । 
शुद्धसतसमं गन्धं त्यहं कहारजेद्रेवेः ॥ २० ll 
मदितं चान्धितं पच्याद्यामं वालुकयत्रके | 
रक्तागस्त्यद्रवेभाव्यं दिनेकं तु सितायुतम्‌ ॥ ३१ ॥ | 
निष्कमात्र सदा खाद्‌द्र्सोऽयं मदवधनः | 
अजस्य वृषणं क्षीरे पळ तिलसितायुतम्‌ ॥ ३२॥ | 
यथेष्टं भक्ष्येच्चानु रमयेत्कामिनी शतम्‌ | | 
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वाजीकरी अनङ्गसुन्द्रीवटिका । 
पलद्रय द्वय शुद्ध पारद गन्धकं शुभम्‌ ॥ ३३ ॥ 
ककं मारितं खण पलेकं मृतताम्रकम्‌ | 
राप्यमस चतुनिष्कं सवे पश्चाम्ृतदिनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
मद्य रुद्धा दिनं पच्याद्धूधरे तं समुद्धरेत्‌ । 
पिष्ठा पञ्चामृत; खादद्राटिकां बदराकृतिम्‌ ॥ ३५ ll 
अनङ्गसुन्दरा ख्याता रामाणां रमते शतम्‌ । 
शाल्मलोमूलचूण तु मधुशकेरयाउन्बितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पलक भक्षयचाचु सिताक्षीरं तु पाययत्‌। 


वाजाकरः कासनायकरसः | 
शास्मल्युत्येद्रेवेमंद्यः पक्षेकं शुद्धपारदः ॥ ३७ ॥ 
शुद्धगन्ध त्रिसप्ताह तद्रवेमेदयेत्पृथ क्‌ | 
समावेतो पुनमेद्यो घ्रतेयामचतुष्टयम्‌ ॥ २८ ll 
तद्गोलं बन्धयेद्रखे ध्रतयामद्र्‍यं पचेत्‌ | 
ततस्तं शाल्मढीद्रावेमदेयेद्विवसत्रयम्‌ ॥ ३९ ll 
निश्चिपेत्काचकुप्यन्तवालुकायत्रगे पचेत्‌ । 
क्षिपेच्छाल्मलिज द्राव कुप्या गर्भे दिनावधि ॥ ४० ॥ 
सांद्रेमेव समुद्धत्य मिश्यं तत्सितया समम्‌ । 
निष्कमात्रं सदा खादेद्रसोऽयं कामनायकः ॥ ४१ ॥ 
मुशलीं ससितां क्षीरेः पलेकां पाययेदनु | 
कामिनीनां सहस्रं तु क्षोभयेन्निमिषान्तरे ॥ ४२ ॥ 
वाजीकरः पूर्णेन्दुरसः । 
शुद्धसूतत्रयो भागा भागैकं ताम्रचूर्णकम्‌ । 
कृत्वा Asi निरुध्याथ रम्भाकन्दोदरे पुनः ॥ ४३ ॥ 
gii शोषितं पच्यादिनेकं करिषाभिना | 
एवं सप्तदिनं पच्यात्कन्दे कन्दे दिनं दिनम्‌॥ ४४॥ 
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आयुर्वेदीयग्रन्थमाला | [उपदेशः 


उद्धृत्य TAAA T? चेव चतुगुणे | 
्षद्रशम्बूकमांसाक्तच्छागीरक्तगतं पचेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
दोलायच्रे त्यहं यावद्देयं रक्तं पुनः पुनः | 
शुइ्च्या गजपिप्पल्या कदल्या कोकिलाक्षकेः ॥ ४६ ॥ 
गोक्ष्रीवानरीमूलजातीमूलस्य च द्रवैः | 
याचयेत्तत्कपायेर्या दोलाय्ने दिनत्रयम्‌ ॥ ४७॥ 
ततः क्षीरे सितायुक्ते तद्वत्यच्यादिनावधि | 
SEA मुशलीका्थेमर्यं यामचतुष्टयम्‌ ।। ४८ || 
रसः पूर्णेन्दुनामा्यं खादेन्मांसं सितायुतम्‌ । 
गोक्षुरो वानरीबीजं गुडूची गजपिप्पली 11 ४९ ॥ 
कोकिलाक्षस्य बीजानि मज़ा कार्पासवीजजा | 
शतावरी च रम्भायाः फं सर्वे समं भवेत्‌ ॥ ५० N 
migen सिता योज्या मधुना लोडितं लिहेतू । 
पलाधंमजुपान स्यात्ततः पेयं गवां पयः ॥ ५१ ॥ 
कामिनीनां qe रमते कामदेववत्‌ । 

वाजीकरो मदनकामो रसः । | 
पद्मवीजं कसेर च कन्दं नालं च कणिकाम्‌ ॥ ५२ ॥ 
सुशली भूङ्गराट द्राक्षा पक श्षेष्मातकं फलम्‌ । . 
विजया मर्केटी मापाः शणबीजानि बै तिलाः ५३ ॥ 
कोकिलाक्षस्य बीजानि भूकूष्माण्डी शतावरी । 
शङ्गाटं चिभिटं फञ्जीवीजानि चाश्चगन्धिका ॥ ५४॥ 
एतत्सर्व समं चू््यं पादांश चाहरेत्प्रथक | 
पादाशस्थाएमाशिन शुद्धं सूत विमिश्रयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पारदादष्टमांशं च कपूर तत्र निक्षिपेत्‌ । 
चातुजातकमेकेक कपूराह्रिगुणं भवेत्‌ ॥ ५६॥ 
सूततुल्या सिता योज्या मर्ध रम्भाद्रवेदिनम्‌ | 
तद्गोरं डामरे qS क्रमइद्धाप्रिना पचेत्‌ ॥ ५७॥ 1 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | ६१ 


दिनान्ते चोध्वलम्नं तद्वाह्यं रम्भाद्रवेषढम्‌ । 
मर्दितं सितया तुल्यं मापक भक्षयेत्सदा ॥ ५८ ll 
रसो मदनकामोऽयं वलुवीयेविवधेनः 
दिव्यरूपा भजेद्रामाः कामाकुलकलान्विताः ॥ ५९ ll 
भागत्रयं तु यत्पूव पृथक्चूण सुरक्षितम्‌ | 
कुळीरमांसच्छागाण्डचटकाण्डानि वे 9% ॥ ६० ll 
प्रत्येकं JAJA सवतुल्यं गवां पयः | 
तत्सर्वे चालयन्‌ पच्याद्यावत्पिण्डत्वमागतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
ग्रसाये काष्टपात्रान्तश्छायाशुर्ष्कं विचूणयेत्‌ | 
अस्य gia कपूर चतुःपट्वशक AT ll ६२ ॥ 
चातुजातकचूण तु क्षिपेद्वात्रिंशदंशतः । 
सवतुल्या सिता योज्या रक्षथेन्रूतन घटे ॥ ६३ ll 
qizi गवां क्षीररनुपानेः सदा Tad | 
वार्जाकरा AARAM: 1 

निष्कैकं मारितं चाभ्रं खादेच्छर्करया समम्‌ ॥ ६४ ॥ 
शाल्मलीमूलुचूण ठु भृङ्गराजस्य मूलकम्‌ | 
पलेकं सितया चालु सेवेत कामिनीशतम्‌ ॥ ६५ ॥ 
वानरीकोकिलाक्षस्य बीजानि तिलमापकाः | 

वासागोश्नुरयोमूलं सब चूण समं भवेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
` चूणतुल्यं मत चाश्रं सवेतुल्या तु शर्करा । 
एतत्कर्ष गवां क्षीरेः पिवेत्‌ कामाङ्गनायकः ॥ ६७॥ 

तेलेम पकं चटकं खादेत्पूव ठु भोजनात्‌ | 
भोजनान्ते पिवेरक्षीरं रामाणां रमयेच्छतम्‌ ॥ ६८ ll 
अश्वगन्धाशतावयोः शाल्मल्याथित्रकस्य च । 
मूलं मुशलिजँ कन्दं कोकिलाक्षख वीजकमू ॥ ६९ ll 
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आयुर्वेदीयग्रन्थमाला | [उपदेशः 


विदारीप्मिनीकन्दं वानरीबीजकं समम्‌ | 
एतच्रण मृताभ्रं तु तुल्यं शकरया समम्‌ ॥ ७० ॥ 
पलाधे पाययेतक्षी रेः खादेत्कुकुटमांसकम्‌। 
क्षीरपानं ततः कृत्वा रमयेत्कामिनीशतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
वाजीकरो धात्रीलोहः । 

घात्रीफलस्य चूर्ण तु भावयेत्तत्फलद्रवे | 
एकविंशतिवारान्‌ वे शोष्यं पेष्यं पुनः पुनः ॥ ७२ ॥ 
तत्पादांशं सृतं लोहं मध्वाज्यशकरान्वितम्‌ । 
पलक भक्षयेन्नित्यं सिताक्षीरं (qaqas ॥ ७३ ॥ 
धात्रीलोहप्रभावेन रमयेत्‌ कामिनीशतम्‌ | 

मे वाजीकरः पुनर्नेवादियोगः । 
पुननेवा नार्गवला वाजिगन्धा शतावरी ॥ ७४ ॥ 
गोक्षुरं मुशलीकन्दं सृतं सूतं समं समम्‌ | 
चूर्ण मध्वाज्यसंयुक्त॑ निष्कं भुक्त्वा पिबेत्पयः || ७५॥ 
तण्डुलं वानरीब्रीजं चूणयेत्सितया समम्‌ । 
आलाडयंटूवा ARAT पच्यादपूपिकाम्‌ lI ७६ ॥ 
तां RAAI रमयेत्कामिनीकुलम्‌ । 

वार्जाकरा वटकः l 

वानरीबीजचूण तु त्वग्वज्य मापचूणेकम्‌ ॥ ७७ ॥ 
नारिकेरोद्केभाव्यं यामान्ते पेपयेत्ततः 

बशत्यंशेन पिष्टस्य सृतमभ्रं विमिश्रयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
तद्वुतवटक पक्त्वा मध्वाज्याभ्यां तु भक्षयेत्‌ । 


क्षीर [सतां चानुपिचेद्रामाणां रमते शतम्‌ ॥ ७९ ॥ 
वाजीकरो वालकामत्स्ययोग: । 


वाळुकासंभवं मत्स्यं qq; भक्ष्येद्वतेः | 


पण्ठोऽपि जायते कामी चीर्यस्तम्भः प्रजायते || ८० ॥ 


१ TARS ख. । 
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६.] रसरलाकरस्य रसायनखण्ड: | ६३ 


वाजीकरो नाभिलेपः । 
णनामभि समं क्षोद्रेः पिष्ठा नाभि प्रलेपयेत्‌ | 
मुच्यते बद्धपण्डोऽपि क्षी रेवेदिं पिवेदनु ॥ ८१ ॥ 
खयममिरसं चात्र त्रिनिष्क भक्षयेत्सदा । 
वाजीकरो मापयोगः 1 
घृताक्ता दलिता मापा क्षीरेण सह पाचिताः ॥ ८२॥ 
सिताज्यसंयुता भक्ष्या वीयेव्रद्धिकरा ह्रुम्‌ | 
क्षणे क्षणे भजेद्रामां यथा पारावतो ध्रुवम्‌ ॥ ८३ ॥ 
मदनानन्दमोदकः । 
सम्यड्यारितमभ्रकं कट्फलं कुष्ठाश्वगन्धाम्ता 
मेथी मोचरसो विदारि मुशळी गोकण्टकेक्षूरको | 


4 रम्भाकन्दशतावरा द्यजस्ुदा मापाास्तळा धान्यक 


यष्टी नागवला कंचोरमदनं जातीफलं सन्धवम्‌ || ८४॥ 
भार्गीककेटशङ्गिभृङ्गत्रिकड डो जीरका चित्रक 

चातुजोतपुननेबागजकणाद्राक्षाशणं वासकः | 
शाल्मल्यङ्गि फलत्रिकं कपिभवं बीजं समं चूणय- 

sP विजया सिता द्विगुणिता मध्वाज्यमिश्रे तु तत्‌ 
कर्पा्धौ गुलिकां विलेह्ममथवा कृत्वा सदा सेवये- 

त्पेया क्षीरसिताऽनु वीयेकरणे स्तम्भेऽप्यलं कामिनाम्‌। 
इयामावञ्यकरः समाधिसुखदः सङ्गेऽङ्गना द्रावकः 

क्षीणे पुष्टिकरः क्षयक्षयकरो नानामयध्वंसकः ॥ ¿Š ll 
कासश्चासमहातिसारशमनो मन्दाग्निसंदीपनो 

INA ग्रहणीम्रमेहनिचयशेप्मातिसारम्रणुत्‌ | 
नित्यानन्दकवेविशेषकवितावाचाविलासोद्भवं 

दत्ते सबेशुणं महाखिरद॒शां ध्यानावसाने E EE UASI 
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६४ आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [उपदेश 


अभ्यासेन निहन्ति मृत्युपलितं कामेश्वरो वत्सरा- 
त्सवेपां हितकारको निगदितः श्रीनि्यनाथेन वे 
बृद्धानामपि कामवर्धनकरः प्रोढाङ्गनासंगमे 
सिद्रोऽयं धनवस्त्वमोघसुखदो भूपः सदा सेव्यताम्‌८८ 
इत्येतदुक्तं बहुवीयेवधेनं रात्रो सदा क्षीरसितासमन्वितम्‌ । 
भक्तोत्तर सेवितमाशु कामिनां विदग्धरामाङुलबश्यकारकम्‌॥ | 
इति पार्वतीपुत्रश्री नि्यनाथसिद्धविरचिते श्रीरसरल्लाकरे रसायनखण्डे 
वीर्यवर्धन नाम षष्ट उपदेशः ॥ 


अथ सप्तमोपदेश: 

वीर्य खिरं योनिमुखेपु येषां स्थूलं दृढ दीघेतमं च लिङ्गम्‌ । | 
तेषां प्रगल्भाः प्रमदाश्च सवो भवन्ति तृप्ताः सुरतप्रसङ्गे ॥ १॥ । 

वीयेस्तम्भकरी ब्रह्माण्डगुटिका । 
नागवछीदलद्रावः सप्ताहं शुद्भपारदम्‌ | | 
मदेयेत्तप्तखल्वे तु क्वालयेत्काञ्जिकेस्ततः ॥ २ ॥ | 
तस्क्षिपाद्वपकन्द्स्य गभ निष्कचतुष्टयम्‌ | | | 
विषेण तन्मुखं रुद्धा स्थूलवाराहमांसके ॥ ३ ॥ 
पिण्डं गर्भे निरुन्ध्याथ मुखं सूत्रेण सीवयेत्‌ । 
सन्ध्याकाले बलि दत्त्वा कुकुटं मदिरायुतम्‌ ॥ ४॥ + 
ततश्रूह्यां लोहपात्रे तेले धत्त्रसंभवे | 
त बिंशतिपले पच्यात्सपिण्डं मन्द्वद्विना ॥ ५॥ 
संध्यामारभ्य यल्लेन यावत्सूयोदयं तथा | 
हठाज्ञागरणं कुर्यादन्यथा तन्न सिध्यति ॥ ६॥ 
mgA गुटिकां क्षीरभाण्डे विनिक्षिपेत्‌ । 
तस्क्षीरं शुष्यति क्षिप्रमेतत््रत्ययमङ्कुतम्‌ ॥ ७॥ 


१ “मम दष्टप्रययकरो” ख. | 
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रसरलाकरस्य रसायनंखण्डः | ६५ 


दृष्टा तां धारथेद्वक्रे वीयस्तस्भकरीं रतो | 
क्षीरं पीत्वा रमेद्रामाः कामाकुलकलान्विताः ॥ ८ ॥ 
मुखाद्धस्त यदा ग्राम्ता तदा वीर्य पतत्यलम्‌ | 
ब्रह्माण्डशुटिका नाम शोपयन्ती महोदधिम्‌ ॥ ९ ॥ 
वीयस्तम्भक्ररो ZAST: । 
दुग्धमड्ोछमूल तु कपूर कुङ्कमं तथा | 
रोचना सहदेवी च समं सवै प्रपेपयेत्‌ ॥ १० ॥ 
विपशुष्टिकतेलेन ठिप्तलिङ्गो ह्यनेन वे | 
नरो नारीसहखक गच्छन्‌ वीय न मुञ्चति ॥ ११॥ 
वायस्तम्भकरा दापः 1 
श्वेताकेतूलजां वर्तिं कृत्वा मूकरमेदसा | 
यावञ्वलति दीपोऽयं तावद्वीर्य खिर नृणाम्‌ ॥ १२॥ 
वीरयस्तम्भकरी इन्द्रवारुणिकामूलाय़ा वटी: 1 
इन्द्रवारुणिकामूलं पुष्ये नमः समुद्धरेत्‌ । 
च्यूषणेश्च गवां क्षीरेः पिष्टा कुयाद्वटीँ दढाम्‌॥ १३॥ 
छायाशुष्का खिता वक्रे वीयेस्तम्भकरी नृणाम्‌ । 
वरमङ्कोलतेलेन नाभिलेपोऽपि वीयेशक ॥ १४ ॥ 
वीयेस्तम्भाथ रक्तापामार्गमूलयोगः । 
रक्तापामागेमूलं तु सोमवारेऽभिमत्रयेत्‌ | 
भोमे प्रातः agga वन्घेत्कट्यां च ATR ॥ १५॥ 
वीयंस्तम्भकरः पाद्‌ळपः । 
चटकानङ्कळीतैलेः पादाधः संग्रलेपयेत्‌ । 
न मुञ्चति नरो वीर्य शय्यां पादेन न RA l १६॥ 
वीयस्तम्भाथ कस्या सपोस्थिधारणयोयः [| 
डुण्डुभी नाम यः सपः कृष्णवणेस्तमाहरेतू । 
तस्याखि धारयेत्कव्यां नरो वीये न gA l १७ ॥ 
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आयुर्वेदीयम्रन्थमाला | [उपदेशः 


तन्मुक्ते मुश्चते वीर्य सिद्धयोग उदाहृतः | 
वीर्येसम्भकरो नाभिलेपः । 
सहदेवीयमूल तु तत्समं पद्मकेशरम्‌ ॥ १८ lI 
पिष्ठा मध्वाज्यसंयुक्तो लेपो नाभो तु RTIA | 
' वीर्यस्तम्भकरी कोकिलाक्षादिवटी 1 
श्वेतस्य कोकिलाक्षस्य बीजं मूलं समाहरेत्‌ ॥ १९ ॥ 
पिष्टं तण्डलसंभूत॑ बदरीणां फलं समम्‌ । 
AA A वीयेस्तम A ` 
जलेः पिष्टा वटी धायां भकरी मुखे ॥ २० ॥ 
वीयेस्तम्भकरो नाभिलेपः । 
नागवछीपयःपिए्टं लज्ञामूल प्रलेपयेत्‌ | 
तन्नाभो वीयेषक्‌ पुंसां मूलं वा तुलसीभवम्‌ 1 २१ ॥ 
वीयस्तम्भकरो दीपः । 
मूलेन श्वेतगुज्ञाया वर्तिं कृत्वा प्रदीपयेत्‌ | 
दीपं सूकरतैलेन वी्येस्तम्भकरं नृणाम्‌ ॥ २२॥ 
वीयेस्तम्भकरी वटिका । 
बीजमीश्वरलिङ्गयास्तु सूतं वृश्चिककण्टकम्‌ | 
सर्वे पूगफलस्यान्तः क्षिप्ता वेष्ये त्रिलोहकेः ॥ २३ ॥ 
जिह्ोपरि स्थिते तसिन्नरो वीर्य न मुञ्चति । 
वीयेस्तम्भाथ ›छेष्मातकादियोगः । 
शेष्मातस्य कुरण्टस्य बीजं फड्या! समाहरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
अजाक्षीरेण तं पिष्टा कर्षे शुक्त्वा तु वीयेशक्‌ | 
वीयेस्तम्भाथ सूरणादियोगः। 
सूरणं तुलसीमूलं ताम्बूलेः सह भक्षयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
न मुञ्चति नरो वीर्य कर्षेकेन पृथक्प्रथक्‌ | 
वीर्यस्तम्भाथ साजीरनखादिवन्धनम्‌ । 
नखास्थीनि समादाय मार्जारस्य सितस्य वे ॥ २६ ॥ 


१ 'तुम्बरुतैलेन! ख. । २ “तुलसीं फी? ख, | 
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रसरला करस्य रसायनखण्डः | 5७ 


श्वेतापराजितामूल नीलीमूलं श्मशानजम्‌ । 
सव बद्धा कटो वीय चिरकालं न मुञ्चति ॥ २७॥ 
वायस्तम्भकरः MST: । 
भूलता सिक्थकं तुल्यं लिम्पेत्तेलेः कुसुम्भजः 
पादो वीयधरो भूयात्पद्यां शय्यां न्‌ संस्पृशेत्‌ ॥ २८॥ 
नवनीतेन वा लेप्य चटकाण्डं च ATA | 
द्र्वारुणिकामूळं उन्मत्ताजस्य मूत्रतः ॥ २९ ॥ 
भावयेत्तेन लेपेन नरो वीय न मुञ्चति | 
वीयस्तम्भकरो लिङ्गले ः । 
दाडिमस्य त्वच्रूर्ण फलं भछ्लातकाक्षयोः ॥ ३० ll 
पिष्ट्रा तत्कडुतेलेन लेपः स्यात्पूवेवत्फलम्‌ | 
कपूर टङ्कणं सूतं मुनिपुष्परसं मधु ॥ २१ ॥ 
मदयित्वा लिपित्तेन लिङ्गं यावत्समन्ततः | 
जलैः ग्रक्षालयेछिङ्गं भजेद्रामां यथोचिताम्‌ ॥ २२ ॥ 
वीर्यं स्तम्भयते पुंसां याममात्रं न संशयः | 
वीर्थस्तम्भार्थ कट्यां पारदयुटिकाधारणमू । 


कृष्णधत्त्रतलेन पारदं TARTA ॥ ३३॥ 


त्रिलोहेर्वेष्टित बद्धं तत्कव्यां वीयेधारकम्‌ | 
वीयेस्तम्भाथ पारदादियोगः 1 

मूतं खण व्योमस तारं ताम्रं च रोचनम्‌ ॥ २४ ॥ 
वीजं वे शरपुङ्कायाः कृष्णधत्तरवीजकमू | 
सर्व मर्य वटक्षी रैः कुतरराक्षस्य वीजके ॥ २५ ll 
तर्क्षि्वा धारयेद्रक्रे चीयेस्तम्भकरं चरम्‌ | 

वीर्यस्तम्भार्थ हस्ते मुद्रिकाधारणम्‌, । | 
कृकलासस्य पुच्छाग्रं मुद्रिकाकारतां कृतम्‌ ॥ २६ ॥ 
उर्णनामस्य जालेन वेष्टयित्वाऽथ धारयत्‌ | 
त्रामहस्ते कनिष्ठायां नरो वीये न gai I २७ ॥ 
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६८ , : आयुर्वेदरीयग्रन्थमाला । [उपदेशः 
_ वीर्यतम्भार्थे स्थलमीनयोगः । 
खलमीनं समादाय gh चूणेन लेपयेत्‌ | 
उल्िप्तं रक्षयेत्किचि्रक्रे धायेश्र AAIR ॥ २८ ॥ 
जसलमेरोः पत्तने अमरचण्डेश्वरो नाम देवतायतनं, तस्याग्रे 
वालुकामध्ये ख्यलमीनास्तिष्टन्ति, ते च वालुकामीनाः 
कथ्यन्ते ॥ 
वनिताद्रावणाथ जलोकायोगाः । 
शुद्धसूते विनिक्षिप्य खर्ण वा नागमेव वा | 
अष्टमांशेन तत्सर्व मर्दयेत्तप्तखल्वके ॥ ३९ ॥ 
शाल्मल्याश्चैव पश्चाङ्गरसं तत्र विनिक्षिपेत्‌ । 
#ेष्मान्तस्य फलं पक्कं कोकिलाक्षस्य बीजकम्‌ ॥ ४०॥ 
तिठपिण्याकचूर्ण ठु दच्चा तावद्विमदयेत्‌ | 
जलोका जायते यावत्ततः कपूरटङ्कणम्‌ ll ४१ ॥ 
कपिकच्छुकरोमाणि वाकुचीतेलकं पडु | 
मागधीं च जलेः पिष्टा तत्सर्व तप्तखल्वके ॥ ४२ ॥ | 
क्षिपेत्पूवजलोकां च त्रिसप्ताह॑ विमर्दयेत्‌ । | 
सा योज्या कामकाले तु नारीणां योनिगहरे ॥ ४३॥ | 
मददर्पहरा तासां मदविद्वलकारका | 
TA पडङ्कुला योज्या यौवने सा नवाहुला ॥ 99 ॥ 
द्रादशाङ्कुलिका योज्या प्रगरभानां जलौकिका | 
यो वा तां धारवेन्मूभि वीर्य तस्य खिरं भवेत्‌ ॥ ४५॥ 
पारदादष्टमांशेन सुवर्ण नागमेव वा | ] 
AA तु शाल्मलीत्वडिजद्रवै: ॥ ४६ ॥ 
मुनिपत्ररसनींीमूलद्रावेश्व मर्दयेत्‌ । : 
शेष्मातकफरं पक्क कोकिलाक्षस्य बीजकम्‌ ॥ ४७॥ 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्ड: | ६९ 


मजा सुपका बिल्वस्य क्षिपेत्तत्रेव मदेयेत्‌ | 

जलोका जायते यावत्ततससात्समुद्धरेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
त्रिसप्ताहं तप्तखल्वे कपूराद्यैश्व पूर्ववत्‌ । 

मर्दयेच्च फलं तद्वज्ञायते नात्र संशय: ॥ ४९ ॥ 
रसादष्टमभागं तु सुवर्ण नागमेव वा | 

योज्यं च त्रिफला भृङ्गी शुण्ठी छागपयो छृतम्‌॥५०॥ 
क्षोद्रं गोमूत्रकं चेव सव सप्तदिनावधि | 
मदेयेत्तदवच्छिन्नं जलोका यावता भवेत्‌ ॥ 

कपूराद्यैः पुन्यं तप्तखल्वे तु पूर्ववत्‌ | 

पूर्ववजायते सिद्विस्त्योगे न संशयः ॥ ५२ lI 
त्रिदिनं मर्दयेत्खल्वे सतं निष्कचतुष्टयम्‌ | 
त्रिफलायास्तु निर्यासं स्तोकं स्तोकं बिनिक्षिपेत्‌ ॥५३॥ 
पयश्चेव महाशङ्चा दातव्यं मर्दनक्षमम्‌ | 

जलौका मदेनाख्येयं जायते सुखदा न्णाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
रामाणां मदमत्तानां द्राविकाऽौ छृतं यथा । 


पूववत्क्रमयागन चायस्तम्भकरा भवत्‌ ॥ wu ll 
लिङ्गवधनाः कतिपययोगाः । 


पारदं मरिचं कुष्ठ तगरं कण्टकारिका | 
अश्वगन्धातिलक्षोद्रसन्धवश्वेतसपपाः l| ५६ ll 
अपामागों यवा माषाः पिप्पली च सर्म जछः। 
पिष्टा विमदेयेत्तेन लिङ्ग मासमहानशम्‌ हार्निशम्‌ ॥ ५७॥ 
वर्धते हस्तमात्रं तत्याल्येन मुशलोपमम्‌ । 
वराहवसया ARS मासं विलेपयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
अतिदीर्घ = स्थूलं जायते नात्र संशयः | 
अश्वगन्धा वचा कुष्टं बृहती च शतावरी ॥ ५5 ll 
पाचयेत्तितेलेन मदयेत्तेन पूर्ववत्‌ | 
लिङ्ग स्थूलं =ç दीष मासमात्रात्मजायते ॥ ६० ॥ 
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७० आयुर्वेदीयग्रन्थमाला । [उपदेशः न 


जम्बूमूकरजं तल महाराष्ट्री च टङ्कणम्‌ | 

मधुना सह लेपोऽयं मासाछिङ्गस्य वृद्धिकृत्‌ ॥ ६१ ॥ 

मिश्रितं झशलीचूर्ण माहिपेनेवनीतकैः ! 

तद्भाण्ड धान्यराशो च स्थितं सप्तदिनहरेत्‌ ॥ ६२ ॥ 

तेन प्रलेपयेछिङ्गं वर्धते मासमात्रतः | 

पिप्पली मरिचं क्षीरं सिता तुल्यं विमर्दयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

मासेकं वृद्धिकछिङ्गे नात्र कार्या विचारणा । 

माहिपं गोघृतं तुल्यं सेन्धंवं च समं समम्‌ ॥ ६४ ॥ 

अनेन लेपयेछिङ्ग स्थूलं स्यान्मासमात्रतः | 

अश्वगन्धापमागों च सारिवाऽक्षफलं तिलाः ॥ ६५ ॥ 

सर्षेपेन्द्रयवं तुल्यमजाक्षीरेण पेषयेत्‌ । 

'तेन लिङ्ग तु मासेकं मर्दनाद्रुद्धिमाग्नुयात्‌ ॥ ६६॥ 

मांसीमक्षफलं कुष्ठमश्वगन्धां शतावरीम्‌ । 

तेले पक्त्वा प्रलेपोऽयं मासाहिङ्गस्य वृद्धिकृत्‌ ॥ ६७॥ 

रोहीतमत्स्यजं पित्तं जलोका लाङ्गली समम्‌ | 

अनेन लेपयेलिङ्ग स्थान्मासान्युशलोपमम्‌ ॥ ६८ ॥ 

निशा सिताऽश्वगन्धा च पारदं मदेयेत्समम्‌ | 

अनेन मदेयेलिङ्गै योनिकणेस्तनांस्तथा | 

वर्धन्ते मासमात्रेण नात्र कार्या विचारणा ॥ ६९ ॥ 

ॐ नमो भगवते उडाम्रेश्वराय सर प्रसर २ कुरु कुरु ठ 

ठः । अनेन मत्रेण सर्वे वर्धनयोगाः सम्षाभिमत्रिताः सिद्धा 
भवन्ति ॥ | 

जास्बूमाजारयोः पित्तं यवागूमर्दित दिहेत्‌ । 


. 


सर Oe 0० >` `r 
मासकाइथेते लिङ्ग स्तनों कर्णो च मदेनात्‌ ॥ ७० ॥ 


१ शैवाल! क-।. . 
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८.] रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | ७१: 


‘ॐ नमो भगवते उड्डामरेश्वशाय सर प्रसर प्रसर निकल 
निकल निकालय निकालय खाहा ठ: ठ: [P 
गृहगोधा शुनो जिद्दा ख्लीजरायु) समं समम्‌ | 
पिट्ठा धार्य ताम्रपात्रे सप्ताहात पुनः पचेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
तिरतलेन तत्तलमदनाद्रधते खलु | 
. लिङ्गं स्तनो च कणों च हस्तो पादौ न न संशय ७२॥ 
‘ॐ नमो भगवते उड्ामरेश्वराय सर सर हिलि हिलि 
स्वाहा ठः ठः | 
अतितरसुखसाध्येयोंगराजे: aAa: 
सततसुरतयोग्य स्तम्भनं वरथनं च । 
निपुणरसिकरामारञ्जकं मोहकं स्या- 
द्रदितमिह समस्तं भोगिनां सौख्यहेतुः ॥ ७३ ॥ 
इति पार्वतीपुत्रश्रीनि्यनाथसिद्धविरचिते रसरल्लाकरे रसायनखण्डे 
वीर्य्तम्भनलिङ्गवर्थनं नाम सप्तमोपदेशः ॥ 
अथाष्ठमोपदेकाः । 
श्रीशैले देहसिद्धिः प्रभवति सहसा ब्रक्षमृत्कन्दतोये- 
=== शम्थुनोक्ते प्रगहनमखिलं वीक्षितं यत्तु सारम्‌ । 
व्याहत्यानेकयुक्तया सकलसुखकरं दष्टसिद्धं तु यद्य- 
IA साधकानामलुभवपथगं थुक्तये मुक्तये च ॥ १ ॥ 
मलिका्ुनदेवस्य पुरतो गजसँनिभा। 
शिला तिष्ठति या रात्री ख़बतें गुग्गुछु सदा ॥ २॥ 
पालाशचाडुना ग्राह्म॑ क्षिपेदठाबुपात्रके | 
तहुग्युलुसमं गन्धं निष्केक भक्षयेत्सदा ॥ ३ ll 
मासान्मृत्युजरां हन्ति जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ । 
apai ढुते ताम्रे कोटिभागेन योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
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तद्भवेत्कनकं दिव्यं जाम्बूनदसमग्रभम्‌ | 
वामतो मछिनाथस्य घण्टासिद्वेश्वरः खितः ॥ ५ ॥ 
तद्वारे विद्यते कुण्ड तत्र घण्टा विलम्बते । 
रात्रौ कृष्णचतुदंश्यां सोपवासेस्रिभिजनेः ॥ ६ ॥ 
कर्तव्यं साधनं तत्र निर्विकरपेर निद्रितेः । 
एकस्तु TIT जलमेकस्तु वाहयेत्‌ ॥ ७॥ 
एकस्तु वादयेद्वण्टामविस्छिन्नं निशावधि | 
ततस्तुष्टो भवेच्छम्भुः खेचरत्वं प्रयच्छति ॥ ८ ॥ 
घण्टासिद्धेश्वरस्यैव दक्षिणे कशमांत्रके | 
निखनेदुझ्यते तत्र मृहोरोचनसंनिभा ॥ ९ I! 
सिताक्षी रैः पिवेत्कर्प सप्ताहादमरो भवेत्‌ । 
चन्द्रोदकं प्रसिद्धं वे मछिनाथस्य पश्चिमे ॥ १० ॥ 
खितँ वैशाखमासे तु पूर्णमास्यां सुसाधयेत्‌ । 
साधको निर्विकल्पेन स्थित्वा तस्य समीपतः ॥ ११ ॥ 
रात्रौ जपं प्रकुर्वाणस्तत्तोयं चाधेरात्रके | 

| स्पष्ट चन्द्रो यदा गच्छेत्तदा क्षिग्रं कराञ्जलिम्‌॥ १२॥ 
कृत्वा तिएऐद्यदा याति तज्जलं तरक्षणात्पिबेत्‌ | 
TARR भवेद्वीरो जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ ॥ १३॥ 
श्रीशेलपू्वद्वारे तु देवोऽस्ति त्रिपुरान्तकः | 
देवस्योत्तरदिग्भागे चिश्चावृक्षः समीपतः | १४ ॥ 
विद्यते तस्य मूले तु भेरवो इश्यते खयम्‌ । 
तस्याग्रे निखनेद्धूमिं पुरुषस्य प्रमाणत; । १५ ॥ 
' इश्यते तप्तकुण्डं तु नीलवर्णजलान्तितम्‌ | 
तिञ्चाइक्षसय पत्राणि सम्यग्वस्रेण बन्धयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्ड; | ७३ 


तसिन्‌ कुण्डे विनिक्षिप्य तानि मीना भवन्ति बै । 
संगृह्य तन काष्ठन पचत्तेपां विवजेयेत्‌ ॥ १७॥ 
कण्टकानि शिरः पुच्छं शेपं भक्षेत साधकः | 

क्षणं मूच्छो भवेत्तेन प्रबुद्धो जायते खयम्‌ ॥ १८ ॥ 
छिद्रं पवयति मेदिन्यां जीवेद्रषोयुतं नरः 
त्रिपुरान्तकदवस्य पाश्चम गव्यातेद्व्य ॥ १९ ॥ 
सणिपछिरिति ग्रामस्तस्य पश्चिमतो गिरिः । 

तस्य॒ पश्चिमदिग्भागे कपाटं == saq २० ॥ 
miga: प्रविशेत्ततो गच्छेच्च दक्षिणम्‌ । 
दशधन्वन्तरं यावदृच्यन्ते ज्वलनग्रभाः ॥ २१ ॥ 
आम्राकाराः सुपापाणा ग्राह्या TAN बन्धयेत्‌ | 
रक्तवण aa क्षीरमध्ये क्षिपेत्ततः || २२ ॥ 
तरक्षीरं जायते रक्तं तरक्षीरं साधकः पिवेत्‌ | 
सप्ताहादृज्कायः स्याञ्जीवेचन्द्राकंतारकम्‌ ॥ २३ ll 
त्रिपुरान्तकदेवस्य उत्तरे कोकिलाविलम्‌ | 

विख्यातं सदेलोकेषु कृत्वा वसनरेचनस्‌ ॥ २४ ॥ 
साधकः प्रविशेत्तत्र दशधन्वन्तरावघि | 

पाषाणाः कोकिलाकारास्तानि तिष्ठन्ति चाहरेत्‌। २५॥ 
तेपां पृष्ठे तिला; क्षिप्ताः सफुटन्लेव हि तत्क्षणात्‌ । 
इत्येवं प्रत्ययं दृष्टा तांश्च घृष्टा परस्परम्‌ ॥ २६ ॥ 
क्षीरमध्ये क्षिपेत्तान्‌ वै क्षीरं कृष्णं प्रजायते | 
आकण्ठान्तं पिवेत्तत्तु दिव्यकायो भवेन्नरः ॥ २७ lI 
वलीपलितनिमुक्तो जीवेद्रह्मदिनत्रयम्‌ | 

छिद्रे पञ्यति मेदिन्यां वायुवेगो महाबलः ॥ २८ ॥ 
त्रिपुरान्तकदेवस्थ पूर्वदिग्योजनान्तरे | 

देवः खगेपुरी नाम विद्यते तत्र वे खनेत्‌ ॥ २९ ॥ 
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देवाग्रे भूमिकां जानुमात्रां तत्र फला इव | 
निगच्छन्ति तु पापाणाः खरस्पशो भवान्त चे ॥ ३०॥ 
त्रिषुरान्तकदेवस्य पश्चिमे योजनाधेके | 
विद्यते हि बिलद्वारं तन्सध्ये धनुषां qaq ३१॥ ¦ 
गच्छेत्खजूरशक्षो वे दश्यते कृष्णवणेकः | । 
तत्फलानां रसं पीत्वा मूच्छा संजायते क्षणम्‌ ॥३२॥ 
ततः संजायते सिद्धो जीवेचन्द्रार्कतारकम्‌ | | 
श्रीशेले दक्षिणे द्वारे जालेश्ररसुरेश्वरो ॥ ३३ ॥ | 
देवो प्रसिद्धा AA निखनेत्तत्र भूमिकाम्‌ । 
पाषाणाः श्रीफलाकारा नियान्ति स्पशभेदकाः ॥३४॥ 
देवो रामेश्चरस्तत्र बिद्यते तस्य संनिधो । 
स्राक्षाकारपापाणाः खरस्पशा भवन्ति ते॥ ३५॥ 
ज्योतिःसिद्धवटे A एकपादेन तिष्ठति । 
आवतेदेवको नाम तत्समीपे तु पश्चिमे H ३६ ॥ 
विद्यते पर्वतस्तत्र पापाणास्तालकोपमाः | 

| आदाय तान्‌ धमेत्तीव्रं दिव्यं भवति काञ्चनम्‌ ॥३७॥ 
तत्रैव दक्षिणद्वारे देवः स्यात्कुण्डलेश्वरः | 
तत्समीपे खनेद्भमिं जाजुमात्रां ततो हरेत्‌ ॥ ३८॥ | 
पापाणाः श्रीफलाकारा रक्ताश्च स्पशवेधकाः | | 

š पुरुपेश्वरदेवस्य कुण्डमस्ति समीपतः । ३९ ॥ | 
युञ्जा च रिठठकश्रेव द्वो वृक्षों तत्र तिष्ठतः | | 

` तयोः पत्राणि संभक्ष्य तरक्षणादमरो भवेत्‌ ॥ ४० ॥ 
. तथा हास्ताशला तत्र तस्या दक्षिणतः खनेत्‌ | 
इस्तमात्र ततः पश्येज्ञम्बूफलसमाकृ ति; ॥ ४१ ॥ 
>... 0१00000 T 7 
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शिला तत्र समाख्याता स्पशंग्राह्या प्रयत्नतः | 

नाम्ना हस्तिशिरः ख्यातं सेव हस्तिशिला भवेत्‌ ॥४२॥ 
तस्या दाक्षणादगभाग योजनेकन ABTA | 

छायाछत्रं प्रसिद्धं तच्छिवरूपं शिवोदितम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शतहस्तग्रमाणं तु तत्क्षेत्रं परिवतुलम्‌ । 

योऽसो गच्छति तस्याधो नासो केनापि दृश्यते॥४४ 
ुद्र्तुल्यो भवेत्सिद्धः क्रीडते भुवनत्रये । 

अथवा साधयेदूरात्स्यातं सिद्ध्यप्रक तु यत्‌ ॥ ४५ ॥ 
कान्ताश्रं काञ्चनं सूतं मद्य क्रमयुणोत्तरम्‌ | 

तद्गोठं वेष्टयेछोहैस्तिभियल्लात्क्रमेण वे ॥ ४६ ॥ 

वस्रे वद्धा तु a वंशाग्रे बन्धयेदढम्‌ | 
मत्रयेत्काठिमत्रेण छायाच्छत्रे निवेशयेत्‌ ४७ l! 
तद्रेशाग्रे क्षणेकेन जायते गुटिका तु ताम्‌ । 

साधको धारमेद्रक्रे खेचरत्वग्रदाथिकाम्‌ ॥ ४८ ॥ | 
तालकं gadi तद्वंशे वद्धा निवेशयत्‌ | 

ताभ्यामञ्जितनेत्रो यो निधि पश्यति भूगतम्‌ || 2S 

वेशे बद्धा क्षिपेत्खङ्गं पूवेमत्रेण मात्रम्‌ | 

तत्खङ्गं धारयेद्धस्ते त्रेलोक्यविजयी भवेत्‌ ॥ ५० ॥ 

वस्ने गोरोचनं वद्धा वंशर्ख तत्र बशयत्‌ | 

तेनैव तिलकं कुया दृष्ट्रा मोहयते जगत्‌ ॥ ५१ ॥ 

सरोतोञ्जनं कजलं च सिवा तत्रेव पूववत्‌ | 

तेन चाञ्जितनेत्रो यो देवैरपि न इस्यते ||) ५२ ॥ 

यादुकां तेन योगेन क्षिस्वा पद्यां ठु धारयत्‌ | 

यत्रेच्छा तत्र तत्रेव गन्ता भवति तत्क्षणात्‌ ॥ ५३ ॥ 

तदद्रक्तपटं तत्र क्षिस्वा संवेश्य साधकः | 

अदृश्यो जायते सम्यवपटे मुक्ते तु व्स्यते ॥ ५४ ll 
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कान्ताश्रं काञ्चनं सूतं कृत्वा गोलं तु वेशयेत्‌ | 
mural मत्रयुक्तं स्पशेवेधी भवेत्तु तत्‌ ॥ ५५ ॥ 
श्रीशैले पश्चिमे द्वारे AT AATA: | 

तहिङ्गं स्पशमित्याहुटुगों तत्रेव ताशी ॥ ५६॥ 
नवमं यत्तु सोपानं नद्यां तत्तादृशं स्थितम्‌ । 

देवस्य तिष्ठति द्वारे ggat विलोकयेत्‌ ॥ ५७॥ 
्रमश्वरस् नेऋ्रत्ये संखितं तिन्तिणीवनम्‌ । 

तसिन्‌ वने खितं कुण्डं तत्र तिष्ठति चण्डिका ॥ ५८॥ 
एकपादेन चिश्वाथस्तद्रुक्षात्पत्रमाहरेत्‌ । 

वद्धा वस्ने क्षिपेत्कुण्डे खानं तत्र समाचरेत्‌ ॥ ५९॥ 


' खानान्ते पोटली ग्राह्या सर्वे मत्स्या भवन्ति ते । 


TRÈ: पाचयेत्तानि कण्ठं पुच्छं शिरस्त्यजेत्‌ ॥६०॥ 

भागं देवाय संकरप्य द्वितीयमतिथे्भवेत्‌ । 

तृतीयं साथको 'थुक्त्वा क्षणं भवति मूच्छितः॥ ६१॥ 

तत्क्षणाजायते ।सेद्धर्छिद्रां पश्यति मेदिनीम्‌ । 

अजरामरतां याति न वाध्यस्नरिदशैरपि ॥ ६२॥ 

अलंपुरोत्तरे भागे ग्राम: स्याद्वीमपादुकः | 

तस ग्रामस्थ पार्श्वे तु हस्तमात्रं खनेद्ुवम्‌ ॥ ६३ lI 

पाषाणाः सपवढक्रा ग्राह्या स्पर्शा भवन्ति ते | 

योगेश्वरीति विख्याता देवता या त्वलंपुरे ॥ ६४ ॥ 

देव्या हयग्ने गुहा रम्या तन्मध्ये निखनेद्भुवम्‌ । 

पाषाणा भेकसंकाशा ग्राहा मार्जारविष्टया ॥ ६५ ॥ 

maaa RA तदङ्गं तारतां ब्रजेत्‌ | 

भ नाज्यसाहतान्‌ भक्षेत्पापाणांस्तान्विचक्षणः॥ ६६ ॥ 
TER महेशो नाम देवता | 

अमराम्र; स्थितस्तत्र तस्य पकफलानि वे || ६७॥ 
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स्फोटयेत्तत्र निर्यान्ति भ्रमरा जीवसंयुताः 
इत्येवं प्रत्ययं ज्ञात्वा भ्रमरांस्तान्‌ परित्यजेत्‌ ॥ ६८ l! 
फलानि पाचयेत्थी रेः पिवेत्क्षीरं यथेष्टकम्‌ । 
किंचिन्मूच्छो भवेत्तेन ततो बोधे पिवेत्पुन' ॥ ६९ ॥ 
एवं कुर्यात्रिसप्ताहं TARA भवेन्नरः । 
वलीपलितनिश्चक्तो जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ ॥ ७० ॥ 
सवंवाब्यवेत्ता च वायुवेगी भवेन्नरः । 
तेनेवाग्रफलैकेन वजितश्रमरेण च | 
सहस्रपलवङ्गं तु द्रावितं स्तम्भयेद्धूवम्‌ ॥ ७१ ll 
क्षेपात्तारमवाम्ोति सत्यमीश्चरभापितम्‌ । 
तत्फलं छिद्वितं कृत्वा. उत्पाव्य श्रमरं ततः ॥ ७२ ॥ 
शुद्धपारदकमेंकं तत्तुल्यं =l 
क्षिप्ता तसिन्छुखं रुद्धा लिम्पेन्मृद्वोमयेन च I! ७३॥ 
छायाशुष्कं तदाम्रोत्यैः कांथेयामं विपाचयेत्‌ । | 
भावशीतला ग्राह्या गुटिका फलमध्यगा ॥ ७४ II 
मुखा खेचरं दत्ते अद्ञ्यत्वं महाबला | 
काथे वाक्पतितुस्यः स्याञ्जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ ॥ ७५ ॥ 
तारं ताम्रं युजङ्ग वा कोटिभागेन वेधयेत्‌ | 
कृष्णा्रं gadi च पूवेवत्तत्फले क्षिपेत्‌ ॥ ७६॥ 
लिम्पेन्मृद्गोमयैस्तद्वदारण्योत्पकेः पुटेत्‌ | 
खभावशीतलं ग्राह्यं तद्रसं मधुसापषा l| ७७॥ 
गुञ्जामात्रं सदा खादेन्मासाद्वालो भवेन्नरः | 
azar वीरो नवनागवलान्वितः ॥ ७८ ॥ 
विद्यते लोकविख्यातः पूज्यः पश्चोपचारकः 
ॐ हुं फट्कारमत्रेण निर्विकल्पेन साधकः ॥ ७५ ॥ 
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वीक्ष्य पश्चिमदिग्भागे द्यन्तरिक्षे च तत्क्षणात्‌ । 
पश्येद्विव्यविमानानि जायते प्रत्ययो महान्‌ ॥ ८० ll 
ततः पश्चिमदिग्भागे गच्छेन्नदीं तरेत्सुधीः | 


` गह्वरं इश्यते तत्र प्रविशेत्पश्चिमा्ुखम्‌ ॥ ८१ ॥ 


योजनत्रितयं गच्छेदेकाकी निर्विकल्पकः । 
पञ्चयोजनविस्तीण दश्यते कदलीवनम्‌ ॥ ८२ ॥ 
तस्स मध्येडतिविस्तीण जलपूर्णं सरोवरम्‌ | 
सिंहासनं तु तन्मध्ये शुद्धस्फटिकसंनिभम्‌ ॥ ८३॥ 
तं दृष्टा दण्डवद्धूमो निपतेन्मत्रमुचरेत्‌ । 

ॐ हीं विद्यावागीश्वराधिपतये हीं ॐ खाहा । 
खानं कृत्वा प्रयलेन लक्षमेकं जपेदनु ॥ 

यथेष्टं भोजनं कृत्वा कन्दमूलफलादिकम्‌ ॥ ८४ ॥ 
ततः सिंहासनस्थोर्ध्व शुद्धस्फटिकसंनिभः । 
चतुभुजखिनेत्रश्न इस्यते परमेश्वर; || ८५ ॥ 
स्तोत्रमच्रेनेमस्कारेः प्रणिपत्य पुनः पुनः | 


वरं दत्ते यथेष्ट वै साधकस्य न संशयः ॥ ८६ ॥ 


शतमायतने तत्र कूपानां च शतं नव । 
तावत्संख्यास्तथाऽऽरामा नन्दनाख्यवनानि च॥ ८७॥ 
तथा नवशतं वाप्यो विद्यन्ते कदलीवने | 

बिलद्वाराणि तावन्ति कलप्क्षास्तथैव च ॥ ८८ ॥ 
तत्रे मोकळी नाम यक्षिणी प्रकटा स्थिता | 

सा वक्ति भोजनं देहि यदीच्छसि समीहितम्‌ ॥८९॥ 
ततस्तस प्रवक्तव्यं दास्यामि परमेश्चारि । 

us वा फलाहारं qa दापयेत्सुधीः ॥ ९० ॥ 
सा वक्ति मम पुत्रोऽयं क्षणं वक्षसि धार्यताम्‌ । 

यदा न मुश्वते भूमो तदा सिद्छष्टकं तब ॥ ९१ ॥ 
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RA रसायनखण्डः | ७९, 


दास्येऽहं नात्र संदेहो भोजनान्तेऽथवा पुनः 

क्ते करोमि संहारं तसाद्यलेन रक्षय ॥ ९२॥ 
इत्येव साधको वीरः कुयोस्सिद्धिमवाप्रुयात्‌ । 
गच्छेदुत्तरदिग्भागे तत्सरो योजनाधेकम्‌ ॥ ९३॥ 
तत्रास्ति पुष्पसंपूर्ण दिव्याख्यं नन्दनं वनम्‌ | 
झुष्पाणां घ्राणमात्रेण क्षुत्पिपासा न बिद्यते ॥ ९४ II 
अथवा भक्षयेत्तमात्फलमेकं यथोचितम्‌ । 

तेन भक्षितमात्रेण वज्रकायो भवेन्नरः U ९५ ॥ 
सरो दक्षिणदिग्भागं गच्छे्योजनपादकम्‌ | 

तत्र दाडिमसपूण दस्यते नन्दन वनम्‌ ॥ ९६ ॥ 
तत्फलं भक्षयेत्सिद्धो जीवेद्ुगसहस्रकम्‌ | 
तत्सरःपूर्वदिग्भागे गच्छेत्क्रोशाधेमात्रकम्‌ ॥ ९७॥ 
तत्र थात्रीफलेः पूर्ण श्यामलं नन्दनं वनम्‌ | 
फलानि भक्षयेत्तानि जीवेत्कल्पशतत्रयम्‌ ॥ ९८ ॥ 
तत्सरःपश्चिमे भागे गच्छेद्योजनमात्रकम्‌ | 

तत्र AARS: पूणे इस्यते नन्दनं वनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
तत्फलं भक्षयेद्वीरो जीवेचन्द्राक॑तारकम्‌ । 
तन्नन्दनवने रम्ये लिङ्ग स्यान्नीरवणकम्‌ || १०० ॥ 
्रविशेदुत्तरद्रारे तत्र नागो महावलः | 

उग्रः सप्तफणाकारो दञ्यतेऽतिभयङ्करः ॥ १०१ ॥ 
तस्य झुयान्नमस्कारं हु हुं कुयात्समुद्धरत्‌ | 
तदाऽसौ वदते वाणीमव्श्यत्वं ददामि ते ॥ १०२ ॥ 
गच्छ त्वे पश्चिमद्वारे तत्रास्ति दिव्यकन्यका | 
गच्छेत्तत्र महावीरः साधको मत्रशुचरन्‌॥ १०३ ll 
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हारं दास्यति सा तुष्टा नं प्रवेश प्रयच्छति | 
तं हारं धारयेत्कण्ठे साक्षाद्वागीश्वरो मवेत्‌ ॥ १०४ ॥ 
ततस्तु दक्षिणं द्वारं गच्छेत्तत्र भयङ्करम्‌ । 
मुक्तकेश वक्रनेत्रं गदाहस्तं दिगम्बरम्‌ ॥ १०५ ॥ 
नीलवर्ण क्षेत्रपालं दृष्टा मत्रं समुचरेत्‌ | 
ह हा हे हे É हुकारं फट्‌ हुं खाहान्तमेव l| १०६॥ 
अनेन मत्रपाठेन क्षेत्रपाल: प्रसीदति | 
ददाति खेचरीं सिद्धि न प्रवेशं कदाचन ॥ १०७॥ 
ततस्तु पूर्वदिग्भागे द्वारं तत्र गणेश्वरः | 
दश्यते पूजयेत्तं वे साधकः प्रविशेत्ततः ॥ १०८ ll 
दश्यते दिव्यचापं तु तथा लिङ्ग मनोहरम्‌ । 
पूजयेच्छिवमच्रेण रकारेणेव नान्यथा ॥ १०९ ॥ 
` ततस्तत्र जपं कुर्यादहोरात्रमुपोषितः | 
TAN जायते रुद्रो वरं दत्ते यथेप्सितम्‌ ॥ ११० ॥ 
इत्येवमाद्यः सन्ति सिद्धयः कदलीवने । 
अक्षरेलिखितं द्वारे तत्र पद्मावतीबिलम्‌ ॥ १११ ॥ 
सरसः पूर्वदिग्भागे योजनैकेन तिष्ठति | 
वमनं रेचनं कृत्वा प्रविशेत्तत्र साधकः ॥ ११२ ॥ 
धन्वन्तरं शतं थावद्गच्छेत्तत्र HARR | 
दृष्टा तं वादयेद्वीरः सम्यक्पञ्मावती ततः ॥ ११३ ॥ 
आगत्य चाझतं दत्ते यत्पानादमरो भवेत्‌ | 
ततस प्रथैयत्येव आगच्छ मम मन्द्रम्‌ ॥ ११४ ॥ 
दिव्य कन्यापञ्चशतं परिवारेण खीकुरु । 
अहं पल्ली भविष्यामि यावद्रह्या च जीवति ॥ ११५॥ 
नल! ` 7 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्डः | ८१ 


तदन्ते परमं स्थानं गच्छामो नात्र संशयः । 
कदम्बेश्वरदवस्तु आग्नेय्यां दिशि विद्यते ॥ ११६॥ 
तस्य पू्तटाकाग्रे खितो वृक्ष! कदम्बकः 
तस्य पत्राणि संगृह्य कटुतलेन लेपयेत्‌ ॥ ११७॥ 
तद्ठुक्षबाजतळवा तत्काठ; पाचयत्सुधा; 
मत्स्या भवन्ति ते सर्वे ताम्रपात्रे विनिक्षिपेत्‌॥ ११८॥ 
कण्ठपुच्छशिरोवर्ज मध्वाज्याभ्यां तु भक्षयेत्‌ | 
तरक्षणाञ्जायते सिद्धो रुद्रतुल्यो महाबलः ॥ ११९ ॥ 
नदीखाने च यो वक्षो विद्यते कुण्डलेश्वरे | 
पूवेवत्क्रमयोगेन सिद्विः स्यान्नात्र संशयः ॥ १२० ॥ 
कपोतेश्वरदेवस्योत्तरे पुष्पगिरिः स्थितः । 
तस्य कुर्यात्‌ प्रयतेन त्रिवारं तु ग्रदक्षिणम्‌ ॥ १२१ ll 
ततः शिरः समारुह्य खेचरत्वं लभेन्नरः | 
तत्पूर्वोत्तरदिग्भागे छेलिकाद्वारसंस्थितम्‌ ॥ १२२ ॥ 

` उत्तराभिमुखं तत्र प्रविशेद्धनुपां त्रयम्‌। 
मूषिकाकारपापाणासििष्ठन्ति तान्‌ qarata l १२२ ॥ 
तक्रेः पिष्ठा तदेकं तु पिबेन्मूच्छोमवाप्नुयात्‌ । 
्षणादुत्तिष्ठते सिद्धो जीवेद्रह्मदिनत्रयम्‌॥ १२४ ll 
स एव सर्वलोहानां स्पशेवेधकरो भवेत्‌ । 
अहोरात्रोषितो भूत्वा देवाग्रे सिद्धिमाझुयात्‌ ॥ १९५॥ 
कपोतेश्वरदेवस्य दक्षिणे देवताद्वयम्‌ | 
तन्मध्ये कटिमात्रं तु खनेट्रोरोचनोपमाः ॥ १२९ ll 
पाषाणास्तान्‌ समादाय मध्वाज्याभ्यां प्रपेषयेत्‌ | 
तत्पानाञ्जायते मत्यः कल्पायुनात्र संशयः ॥ १२७ ll 
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कपोतेश्वरदेवस्य वायव्ये हस्तमात्रकम्‌ | | 
खनेत्पारावतप्रख्याः पापाणाः स्पशभेदकाः॥ १२८॥ 
तिष्ठन्ति ग्राहयदेक देवताराधन कृते | 
मलरिकाजुनदेवस्य एशान्यां भूगुपातनम्‌ ॥ १२९ ॥ 
विद्यते तत्समीपर्थ कुण्ड तसान्मदाहरेत्‌ | 

पञ्चगव्येन संमिश्रां खद्राज्ञारकेधेमेत्‌ ॥ १३० ॥ 
नीलोत्पलसम लोहं पतत्येवाथ सेचयेत्‌ । | 
मध्वाज्याभ्यां सुतप्तं तत्सप्तवारं पुनः पुनः ॥ १३१ ॥ 
तद्रोलं धारयेद्रक्रे विष्णुतुल्यो भवेन्नरः | 

भूगुपातात्‌ पूवभागे कशोदधिकपाटके ॥ १३२॥ 
तस्याग्रे अच्छतेलाख्यः पवतो नाम विश्रुतः 

तत्पश्चिमे बिलद्वारं तन्मध्ये धन्वपश्चकस्‌ ॥ १३३ ॥ 
गते तु इश्यते कुण्डं रसो लाक्षारसप्रभः | 

अलाबुपात्रे संगृद्य कोटिवेधी भवेत्तु सः ॥ १३४ ॥ 
मछिकाजुनदेवस्य पूवतो लोकविश्रुतः 
प्राकारशन्द्रणुप्तस्य विद्यते तत्र मन्दिरम्‌ ॥ १३५ ॥ 


तस्य एव [स्तश्चत्यश्च॑त्यपूर्वं महाशिला | 
ग्रुइवणो च सा ख्याता स्पशवेधकरा q सा॥ १३६॥ 
गजस्तत्रव विख्यातस्तमारुद्य समाहितः | 


तस्य पृष्ठात्तण ग्राह्य तत्सव कनक भवेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
गजस्य चोत्तरे पार्श्वे जानुमात्रं खनद्भुवम्‌ । 
जम्बूफरसमाकाराः सन्ति ते स्पशवेधकाः ॥ १३८ ॥ 
गजस्याधः खनेद्वाऽथ जानुमात्र लभेत्ततः | 1 
त्रिकोणगुटिकां सिद्धां लक्षवेधकरां पराम्‌ ॥ १३९ ll 
श्रीशेठस्य तु वायव्ये तीर्थ देवहदः स्थितम्‌ । 

तत्र कुण्ड मुद्ववणाः पाषाणाः स्पशवेधका; ॥ १४० ll 
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रसरलाकरस्य रसायनखण्डः। ८३ 


तत्र कूर्मोपम लिङ्गं स्पशवेधकरं परम्‌ | 

कृत्तिकायां सुपूर्णायां कृत्वा पूजां समाहरेत्‌ ॥ १४१॥ 

गव्यूतिद्वयतस्तसान्नाञ्ना नीलवनं स्मृतम्‌ । 

तत्र लिङ्गं नीलवर्णं जलं चेव तु TETA |l १४२ ॥ 

अश्चाम्रकाकसद्शाः पापाणाः स्पर्शवेधकाः | 

सन्ति देवगृहस्यान्तः खनेज्ञान्बन्तराद्धरेत्‌ ॥ १४३ ॥ 

श्रीशेल्ख तु नेक्रले नाझा गुण्डिप्रभा खिता । 

तस्याग्राद्वतमद्वाद्या पीतवणो पुटेदेहेत्‌ ॥ १४४ ॥ 

तस्मान्निःसरते हेम स्फुरडूपं न संशयः | 

तत्रैव भ्रमराः स्युश्च पू्ववत्फलदायकाः ॥ १४५ ॥ 

तथा तम्बीपुरे नाग्नि तीर्थे च विपुले शुभम्‌ । 

सदाफलं तु विख्यातं पूर्ववत्साधयेत्सुधीः ॥ १४६ lI 
महानन्देश्वर नाम श्रीशैलस्य तु ARA | 

qa पूर्वोत्तर पार्श्वे गचछेद्राजपथेन तु ॥ १४७ ॥ 

कालवर्णेश्वरो नाम देवस्तस्याग्रकुण्डकम्‌ | 

इ्द्रगोपकसंकाशस्तन्मध्ये बिद्यते रसः ॥ १४८ ॥ 

तप्तानि सप्तलोहानि तत्सेकात्काश्चनं भवेत्‌ | 

श्रीशैलस्थ तु ईशाने देवः स्यातरलेश्वरः ॥ १४० ॥ 

तस्योत्तरे सुविख्यात उमापर्वत उत्तमः । 

तस्य मूधि त्रिशलाभा दभोस्तिष्ठन्ति शोभनाः ॥ १५० 

तस्याधः कटिमात्रं तु खात्वा नीलां ga हरेत्‌ । 

तां पचेदक्षजेः काष्टेमागं देवाय कल्पयेत्‌ ॥ १५९ ॥ 

अतिथेश्च तथाऽ्भेश्च भाग भागं प्रकल्पयेत्‌ । 

भागमात्मनि गुञ्जीत जीवेत्कल्पायुतं नरः ॥ ९५२ ॥ 

तत्र कोटीश्वरं ख्यातमिलेश्वरसमीपतः | 

तस्याग्रे पुष्पमात्रं तु स्पशषवेधकरं भवत्‌ | | १५३ ॥ 
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अचलेशश्च तत्रैव स्पशेवेधकरः परः | 

दक्षिण अचलेशस्य योजनेकेन विद्यते ॥ १५४ ॥ 
अमरेश्चरदेवाख्यस्तत्र खणशिला शुभा | 

तस्य पृष्ठे च गोमांसं महामांसं च वा क्षिपेत्‌॥ १५५॥ 
प्रज्वाल्य बद्रीकाष्ठेः प्रातः खर्णोपमा तु सा | 

दृश्यते रजसा स्रीणां भावितं TATER ll १५६॥ 
तच्छिलालोडितं कुया द्रक्षेदला बुपात्रके । 

तेन संस्पशेमात्रेण लोहं भवति हाटकम्‌ ॥ १५७॥ 
AAS तत्र तत्रेव पापाणा पिण्डभूस्थिता; । 

agi त्रिफलासार्ध कपेंकं भक्षयेत्सदा ॥ १५८ ॥ 
मासाध तु जरां हन्ति जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ । 

TEA शेलराजस्य पटाहकणे इश्वरः ॥ १५९ ॥ 

तस्य॒ चेशानदिग्भागे पश्चविंशतिधन्वके | 
द्विहस्तमात्रोध्वेशिला तत्र हस्तद्वयं खनेत्‌ ॥ १६० ॥ 
श्रावसंशुटसंकाशान्‌ पापाणांखिंशदाहरेत्‌ | 

कृत्वा तानग्निवरणाश्च सिश्वेत्कूष्माण्डजेद्रवेः ॥ १६१ ॥ 
तन्मध्यान्नवनीतं तु गृह्यादेवाय भागकम्‌ | 
अतिथेभागमेकं तु भागेकं भक्षयेहधः ॥ १६२ ॥ 
मूच्छो भवेद्दिवारात्र प्रबुद्धो जायते नरः | 

saqtaq वीरो वळीपलितवर्जितः ॥ १६३ ॥ 

तस्य देवस्य सोपानं द्वितीयं स्पशेवेधकम्‌ | 

तस्य देवस्य पार्श्वं तु पापाणाः श्वेतपीतकाः || १६४॥ 
सवेस्पशा न संदेह एकमेव समाहरेत्‌ | 

तस्य द्बस्य पूव तु कूपः स्यान्नातिदूरतः ॥ १६५ ॥ 
तन्मध्य भकसंकाशाः पाषाणाः स्पशवेधकाः 

उत्तर तस्य देवस्य विख्यातो लिङ्गपवेत; ॥ १६६ ॥ 
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तस्य चोत्तरपार्थे तु नदी स्यात्ूर्ववाहिनी | 
नद्या! पाश्रमदिग्भागे लिङ्ग क्गलबणकम्‌ ॥ १६७ ॥ 
तत्र शेलोदकैः कुण्ड पूर्ण स्यातक्षणवेधकम्‌ | 
महेशादक्षिणे भागे चण्डिका योजनद्वये ॥ १६८ ॥ 
पिण्डादवीति विख्याता तस्या वायव्यकोणतः | 
कूपस्तिष्ठति तन्मध्ये पापाणा gz ॥ १६९ ॥ 
तथा पथ्यानि भाश्चैव सर्वे ते स्पशवेधकाः | 
स्पशनादत्र सर्वेपां वेधयुक्तिविधीयते ॥ १७० ॥ 
स्थूलशरेत्पेपयेच्छ्रक्षणं तेन मूपां तु कारयेत्‌ | 
अए्राहान तन्मध्य समावल्यानि कारयत्‌ ॥ १७१ ॥ 
तत्सव जायते खणमेवं कुयोद्यथेप्सितम्‌ | 
सूक्ष्म्चेदष्टलोहानां हुतानां यत्र कुत्रचित्‌ ॥ १७२ ॥ 
तं सवे निक्षिपेन्मध्ये सब तत्काञ्चनं भवेत्‌ । 
साछकाजुनवायच्य ताथ सर्वेश्वर खितम्‌ ॥ १७३ ॥ 
तस्य दक्षिणदिग्भागे जलमार्गे$्थेयोजने | 
गते डाङ्गरिक तत्र दृश्यते तस्य मूधेनि ॥ १७४ ॥ 
धात्रीफलानि कृष्णानि विद्यन्ते तानि भक्षयेत्‌ । 
यथेष्टानि तु सप्ताह वज़कायो भवेन्नरः ॥ १७५॥ 
वलीपलितनिर्थुक्तो जीवेत्कल्पशतत्रयम्‌ । 
तसाच दक्षिणे भागे काकलेरीमहानतरम्‌ ॥ १७६ ॥ 
तत्रास्ति स्तम्भकदली प्रविशेत्तत्र साधकः | 
गच्छेत्क्रोशञार्धमात्रं तु दृश्यते रसङुण्डकम्‌ ॥ १७७॥ 
गृहीत्वाऽलाबुपात्रे तु कोटिवेधी भवेद्रसः 
तस्मत्‌ वने मयूरः स्यान्नीरवणेशिलामयः ॥ १७८ ॥ 
मुखाग्रे तस्य कुण्डं तु ्वादशाङ्कुरनीलकम्‌ । 
तन्मध्ये शुष्कवंशं तु क्षिप्ता स्यान्रूतन; क्षणात्‌ १७९ 
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दिने पत्रं फलं पुष्प जायते तस्य नान्यथा । 

तत्र पारदग्रसैकं क्षिस्वा तावजलं हरेत्‌ ॥ १८० ॥ 

qaad पिवेत्त वे तत्क्षणान्मूच्छितो भवेत्‌ । 

मुहृतांछब्धराज्य! स्याञ्जीवेद्युगसह्रकम्‌ ॥ १८१ ॥ | 

शैरूस्याग्नेयभागे तु गुटिकासिद्धके9श्वरः | | 

विद्यते तस्य पुरतः पञ्चहस्तां खनेद्धुवम्‌ ॥ १८२ ॥ ; | 

पापाणा बदराकाराः सन्ति खेगतिदायकाः | 

एकमेव समाहत्य वक्रे धायः खगामिभिः ॥ १८३ ॥ 

श्रीशैले सवेयोगानामुक्तानां विधिरुच्यते । 

मत्रन्यासं पुरा कृत्वा पश्चाछलक्षं जपेदनु ॥ १८४ ll 

अघोरं तेन बे शीघ्रं तत्तत्सिद्धिमवाप्नुयात्‌ । | 
क्षेत्रदेवतामावाहयेत्‌ | तत्र खमे देवता ग्रत्यक्षीभूय वरं ददाति। | 

एवं मत्रपरेः सुनिश्चरुतरेभे्तेश्च तत्साधकेः | 

शम्भोः पूजनतत्परेः प्रतिदिनं पूजाविधेः पालकैः | | 

काय श्रीगिरिसाधनं जपपरराम्रायपारंगते- 

नों चेत्केशकरं पराक्ृतमहो व्यथ भवे न्चिश्चितम्‌ । १८५ 


इति श्रीपार्वतीपुत्रश्रीनि्यनाथसिद्धविरचिते रसरत्नाकरे रसायनखण्डे 
श्रीपर्वतसाधनं नामाष्टमोपदेशः ॥ 


A 


समाप्तोऽयं रसायनखण्डः | 


१ श्रीशेलपवेतस्तु दक्षिणभारते कर्णाटकदेशे वते । 
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क न 
(दुष्प्रापप्राचीनायुवेद्ग्नन्थानां क्रमशः 
प्रकाशिका मालिकपत्रिका ) 
एषा खलु खिखीय १९१० वत्सरस्य नवेम्बरमासात्‌ प्रतिमासं प्रति" 
sf । अस्यां मासिकपत्रिकायामद्यावधि क्काप्यमुद्रिता दुष्प्रापाश्च विविधा 
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संशोध्य, पाठान्तरादिभिश्च संयोज्य प्रसिद्ध नीयन्ते। 2 z 
अस्या वार्षिकमूल्यं भारतदपत्रह्देशसिंहठदेशनिवासिभिग्राहरकेः a- 
Rakt रूप्यकत्रय, अन्यदेशनिवासिमिश्रव पादोनरूप्यकचतुष्टये ६५।२म्भ 
एव देयं भवेतू; sag यदि खगुरोः 'अनेनास्मत्समीपेऽधीयते’ ga <q 
प्रमाणपत्रं प्रेष्येत चेत्तहिं रूप्यकद्रयमात्रमेव देयं भवेत्‌ । ; 
आग्नुवदीयस्रन्थमालईयाँ प्रसिद्धीभूता ग्रन्थाः । 
दयतन्ञसू--श्रीमद्रोविन्दभगवत्पादाचायेविरचितं, चतुभुजमिश्र- 
विरचितसुरःधावबोधिनीव्याख्यासहितम्‌ । मूल्यमेको रूप्यकः । प्रापण दृतिः 
३ आणक्राः । 
रसप्रकाशखुधाकरः--श्रीयशोधरविरचितः । मूल्यगेको रूप्यकः । 
प्रापणभ्रतिः ३ आण! 
azaga प्रयोगखण्डः--श्रीशोढलवैद्यविरचित: । अस्मिन्‌ खण्डे 
घृततेलचूर्णगुटीलेहासवाख्याः पडधिकारा विद्यन्ते । मूल्यं साधरूप्यक: । 
प्रापणमृतिः ३ आणकाः 1 
रससार!--त्रीगोबिन्दाचायविरचितः; तथा रससंकेतकलियश-- 
नेगमकायस्थजातीयश्री चामुण्डवेद्यविरचिता; एतद्वन्थद्वयमेकत्र वद्धमेवोपट-यत । 
मूल्यं १२ शाकाः । प्रापणश्रतिः २ आणको । 
राजमातण्डः--श्रीभोजमद्दाराजविरचितः; तथा नाडीपरीक्षा श्रौरा- 
वणविरचिता; एतद्वन्थद्वयमेकत्र बद्धमेवोपलभ्यते । मूल्यं ८ आणकाः । प्रापण- 
श्रतिः २ आणको । i 
डीपरीक्षा--श्रीराव्रणकृता। मूल्य ५ आणकः। MRA: ८ अ ए: 
वेद्यमनोरमा-श्रीकाठिदासवेद्यविरचिता तथा धाराकल्पः | "८.१ 
अआणकाः । प्रापणभात आणका 1 š 


आयवेदभकाश--(रसमाधवः) श्रीमडुपाध्यायमाधवटिरचितः । मूल्यं” 
१। रूप्यक: । पःपण -तिः ३ आणकाः । ry र 
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